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w sprawie przyjecia Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2021-2025
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o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.), Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia
30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642),
uchwala sig¢, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Wojewoddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2025, stanowiacy
zatgcznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podj¢cia.
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1. Wprowadzenie
Podstawa prawng opracowania Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2021-2025 jest:
— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 2050 ze zm.),
— Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1057 ze zm.),
— Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie wojewodztwa (t.j. Dz. U. z 2020 r.
poz. 1668 ze zm.),
— Rozporzadzenie Rady Ministroéw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642),
— Uchwata Nr XXXI1/435/21 Sejmiku Wojewddztwa Swigtokrzyskiego z dnia 27 maja
2021 r. w sprawie przyjecia ,Strategii ~ Polityki Spotecznej Wojewodztwa
Swictokrzyskiego na lata 2021-2030”.

Kierunki dziatah w zakresie przeciwdziatania narkomanii wyznacza przede wszystkim
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Zadania realizuje si¢ poprzez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, zdrowotnej i o$wiatowo
- wychowawczej, a w szczegdlnosci:

1) dzialalnos¢ wychowawczq, edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng,
2) leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,
3) ograniczanie szkod zdrowotnych i spotecznych;

4) nadzor nad substancjami, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii;

5) zwalczanie niedozwolonego obrotu, wytwarzania, przetwarzania, przerobu

i posiadania substancji, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do narkomanii,

6) nadzor nad uprawami roslin zawierajgcych substancje, ktorych uzywanie moze
prowadzi¢ do narkomanii. !

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii realizowane sg przez organy
administracji rzadowej 1 jednostek samorzadu terytorialnego, w zakresie okreslonym
w ustawie, a takze przez:

1) przedszkola, szkoly i inne jednostki organizacyjne wymienione w art. 2 pkt 3-9 ustawy

z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe (Dz. U z 2020 r. poz. 910 i 1378);

2) szkoly wyzsze;

3) podmioty lecznicze i inne podmioty dzialajgce w ochronie zdrowia,

' Art. 2 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050
ze zm.).
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4) jednostki Wojska Polskiego, Policji i Strazy Granicznej;

5) organy celne;

6) jednostki organizacyjne Stuzby Wieziennej oraz zaktady poprawcze i schroniska dla
nieletnich;

7) osrodki pomocy spolecznej, centra ustug spolecznych, powiatowe centra pomocy
rodzinie i regionalne osrodki polityki spotecznej,

7a) jednostki organizacyjne wspierania rodziny i systemu pieczy zastepczej, o ktorych
mowa w art. 2 ust. 3 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. 0 wspieraniu rodziny i systemie
pieczy zastepczej, oraz asystentow rodziny, rodziny zastepcze i prowadzgcych
rodzinne domy dziecka (Dz. U. z 2020 r. poz. 821);

8) srodki masowego przekazu. 2

W realizacji zadan, o ktorych mowa w art. 2 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii, moga uczestniczy¢ organizacje pozarzadowe i inne podmioty,
ktoérych dziatalno$¢ statutowa obejmuje realizacj¢ zadan nalezacych do sfery zadan
publicznych w zakresie min.: ochrony i promocji zdrowia, pomocy spotecznej, nauki,
edukacji, o$wiaty i wychowania, kultury fizycznej, dziatalnosci charytatywnej, promocji
i organizacji wolontariatu porzadku i bezpieczenstwa publicznego lub przeciwdziatania
patologiom spotecznym - po przeprowadzeniu konkursu, o ktorym mowa w art. 11 ust. 2
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
a takze samorzady zawodéw medycznych, rodziny osob uzaleznionych oraz grupy
samopomocy 0sob uzaleznionych 1 ich rodzin.

Zgodnie z art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
organ wykonawczy samorzqdu wojewodztwa opracowuje projekt Wojewodzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii, zwanego dalej ,, Wojewddzkim Programem”, biorgc pod
uwage cele operacyjne dotyczqce przeciwdzialania narkomanii, okreslone w Narodowym
Programie Zdrowia. Ponadto, Wojewodzki Program stanowi cze$¢ strategii wojewddzkiej
w zakresie polityki spotecznej i opiera si¢ tym samym na zatozeniach Strategii Polityki
Spotecznej Wojewodztwa Swigtokrzyskiego na lata 2021-2030 .

Uchwata Sejmiku Wojewodztwa Swictokrzyskiego Nr XXX/437/17 z dnia 23 stycznia
2017 r. zostal przyjety do realizacji Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2017-2020.

W zwigzku z powyzszym opracowuje si¢ nowy Wojewddzki Program obowiazujacy
na lata 2021-2025.

2 Art. 5 ust. 2 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050
ze zm.).
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1.1. Charakterystyka sytuacji spoleczno — gospodarczej w wojewodztwie Swietokrzyskim
w 2019 .

Wojewoddztwo $§wietokrzyskie jest jednym z najmniejszych wojewodztw Polski
zardbwno pod wzgledem zajmowanej powierzchni (11 711 km? — 3,7 % obszaru kraju),
jak i zaludnienia (1 233 961 tys. 0sob). Jednocze$nie wojewodztwo $wictokrzyskie to region
0 niskiej gestosci zaludnienia (105 osob/km?) i niskim poziomie urbanizacji. Zgodnie
z podzialem administracyjnym, wojewodztwo sktada si¢ z 14 powiatow (w tym jednego
powiatu grodzkiego - kieleckiego) oraz 102 gmin® (w tym: 5 gminy miejskie; 40 gminy
miejsko — wiejskie; 57 gminy wiejskie).

Najwazniejszym potencjatem regionu jest znakomita lokalizacja — niemal w centrum
Polski — oraz przestrzen charakteryzujaca si¢ unikatowymi walorami przyrodniczymi
1 kulturowymi. Wystepuje bogata szata roslinna, rzadkie zbiorowiska roslinnosci stepowe;,
gorskiej, bagiennej. W zwigzku z tym $wigtokrzyskie cechuje najwiekszy udzial obszarow
chronionych w ogolnej powierzchni wsréd wojewodztw w Polsce. Przedstawione walory
przyrodnicze, w tym obecno$é¢ Gor Swietokrzyskich — jednych z najstarszych gor w Europie,
stanowig niezaprzeczalny kapital wojewodztwa, bedacy czynnikiem sprzyjajacym rozwojowi
turystyki. Niezwykle urozmaicona budowa geologiczna regionu decyduje o réznorodnos$ci
przyrodniczo — krajobrazowej i jest swoista wizytowka wojewddztwa Swigtokrzyskiego.
Ta cecha $rodowiska przyrodniczego powoduje, ze wojewodztwo jest jednym z gldwnych
regiondw wydobycia surowcow skalnych w kraju. Najwazniejszymi z gospodarczego punktu
widzenia sg: wapienie, rudy zelaza, miedzi i olowiu, margle oraz ztoza gipsow i anhydrytow.
Istotnym gospodarczo zasobem sg réwniez zloza solanek, wod leczniczych i termalnych
— osiem zl6z znajduje si¢ w powiecie buskim oraz jedno w powiecie kazimierskim.
Z bogactwa naturalnego 1 tradycji przemystowych wynika kolejny potencjal wojewodztwa
— dziedzictwo kulturowe.

Pozytywnie wyrdzniaja wojewodztwo swietokrzyskie na tle kraju takze: dobry poziom
edukacji na wszystkich jej szczeblach, dobry dostep do ustug zdrowotnych i opiekunczych
oraz poziom bezpieczenstwa zwigzanego z przestgpczos$cia (niskie wskazniki liczby
przestepstw oraz wysoka ich wykrywalno$¢).

Problemem regionu sa niedobory wody, ktore wiazg si¢ z coraz czescie]
wystepujagcymi suszami, postepujacymi zmianami klimatycznymi, niskg zasobnoscig w wodg,
a takze duzym zuzyciem wody na potrzeby przemystu.

Problemy wojewddztwa zwigzane sg rowniez ze zmianami demograficznymi, takimi

jak: starzenie si¢ spoleczenstwa i idace za nim obcigzenie demograficzne. Najwigksze zmiany

$ Zrodto danych: Urzad Statystyczny w Kielcach — Rocznik Statystyczny Wojewddztwa Swietokrzyskiego 2020.
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widoczne sg w spoteczno$ciach wiejskich, gdzie powszechne jest zjawisko depopulacji
1 starzenia si¢ spoteczenstwa.

Na nizszg jako$¢ zycia niz w innych regionach Polski wskazuja niekorzystne
wskazniki: wysokos$¢ oraz struktura zrodet dochodow, dostepnos$¢ czesci ustug publicznych
oraz wyzsze bezrobocie. Sytuacja wojewddztwa Swictokrzyskiego pod wzgledem poziomu
dochodoéw gospodarstw domowych, jest niekorzystna. W 2019 r. przecigtny miesi¢czny
dochdd na 1 osobe w gospodarstwie domowym wyniost 1 626,46 zt (w skali catego kraju
dochod ten wynidst 1819,14).4 Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2019 r. liczba os6b
pracujacych wyniosta 214,3 tys. osob (spadek o 0,9% w stosunku do 2018). Wskaznik ten
stanowi 2,2% pracujacych w catym kraju i plasowato nasze wojewoddztwo na 13 miejscu.

Perspektywe rozwoju wojewodztwa niesie za sobg sfera gospodarcza, ktora stanowi
,koto zamachowe” rozwoju $wigtokrzyskiego w kolejnych latach. Szczegodlny potencjat
wzrostu ma réwniez branza turystyczna, ukierunkowana na specyficzne produkty turystyczne
I edukacyjne. Wysoko notowana jest dziatalno$¢ targowa i eventowa (Targi Kielce to drugi
w Polsce osrodek targowo - wystawienniczy), ktora ma szans¢ dalszego rozwoju oraz
przyciagania do regionu nowych imprez targowych i konferencyjnych dla biznesu a takze
srodowisk naukowych. Potencjat swigtokrzyskiego tkwi rowniez w rozwoju biogospodarki
(w tym rolnictwa i przemystu spozywczego) oraz w wykorzystaniu odnawialnych zrodet
energii.

Pomimo borykania si¢ z problemami demograficznymi, najwigksze miasto regionu
Kielce — sa niezaprzeczalnie centrum gospodarczym, kulturalnym i naukowym
swietokrzyskiego. Istotnym uwarunkowaniem rozwoju wojewddztwa Swigtokrzyskiego
jest jego tranzytowe potozenie pomiedzy najwigkszymi aglomeracjami w Polsce: Warszawa,
L.odzia, obszarem $§lgsko - krakowskim, a takze Lublinem 1 Rzeszowem. PolozZenie to z jednej
strony zapewnia korzysci zwigzane z lokalizacja na szlakach transportowych miedzy
metropoliami oraz dostgpno$¢ do ustug przez nie oferowanych. Z drugiej strony osrodki
te, zwlaszcza Warszawa 1 Krakow, stanowigc atrakcyjne miejsce osiedlania si¢, moga

przyczyniaé si¢ do odptywu ludnosci z Kielc.”

1.2. Dynamika zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych w wojewodztwie
swietokrzyskie w Swietle badan ESPAD w latach 2005-2019
Idea paneuropejskiej wspotpracy w badaniach szkolnych na temat uzywania substancji

psychoaktywnych powstata wérdd badaczy tej problematyki skupionych wokot Rady Europy.

* Zrodto danych: Urzad Statystyczny w Kielcach — Bank Danych Lokalnych: https://bdl.stat.gov.pl/BDL/start .
® https://www.swietokrzyskie.pro/file/2021/04/SRWS_2030_ZALACZNIK-DO-UCHWALY-SEJMIKU.pdf,
s. 12-25.
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Badania zainicjowane przez te¢ grupe przyjety forme wieloletniego programu badawczego
zatytutowanego: ,, European School Survey Project on Alcohol and Drugs” (ESPAD)
i prowadzone s3 co cztery lata wedlug tych samych wystandaryzowanych technik,
co umozliwia porownywalnos$¢ nie tylko w przestrzeni ale i w czasie.

Polska, w tym wojewddztwo $wietokrzyskie wiaczajac sie do tego projektu uzyskata
mozliwo$¢ $ledzenia zar6wno rozmiarow zjawiska jak 1 jego trendow rozwojowych
na szerokim tle sytuacji w Europie i w poszczegdlnych jej krajach. ESPAD jest pierwszym
ogolnopolskim badaniem spelniajgcym warunki miedzynarodowej porownywalnosci
i jednocze$nie podjetym z intencjg S$ledzenia trendu w zakresic uzywania substancji
psychoaktywnych przez mtodziez szkolng.

Badanie zrealizowane w wojewodztwie $wigtokrzyskim w 2019 r. bylo trzecim
z kolei badaniem szkolnym przeprowadzonym w tym wojewoddztwie. Pierwsze badanie
w wojewodztwie zrealizowano w 2005 r. Kolejne, juz czwarte badanie zaplanowano
na 2023 rok.

Dzigki temu w niniejszym rozdziale podjeto probe poréwnania zmian podstawowych
wskaznikow uzywania narkotykéw przez mlodziez w wojewodztwie jakie dokonaty

si¢ na przestrzeni ostatnich lat.

Tabela 1. Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu w wojewodztwie §wietokrzyskim®

kohorta wyszczegolnienie 2005 2015 2019
miodsza marihuana lub haszysz 13,1 24,3 25,3
kohorta substancje wziewne 8,7 11,0 6,2
(15-16 lat)

leki uspokajajace i nasenne bez | 15,9 16,8 17,0

przepisu lekarza

amfetamina 2,7 51 3,6

ecstasy 2,0 3.9 2,9
starsza marihuana lub haszysz 27,9 39,8 39,6
kohorta substancje wziewne 6,2 7,2 7,5
(17-18 lat)

leki uspokajajace i nasenne bez | 18,3 18,4 21,1

przepisu lekarza

amfetamina 91 6,9 6,3

ecstasy 5,6 5,9 4.9

® Sierostawski J., Jabtofiski P., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez miodziez szkolna, Raport z badan
ankietowych zrealizowanych w Wojewodztwie Swigtokrzyskim w 2005 r.; Sierostawski J., Charzynska K.,
Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mlodziez szkolng. Raport z badan ankietowych zrealizowanych
w wojewodztwie swigtokrzyskim w 2015 r.; Sierostawski J., Wieczorek L., Uzywanie alkoholu i narkotykow
przez milodziez szkolna. Raport z badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie $wigtokrzyskim

w 2019r.
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Analizujagc dane zawarte w powyzszej tabeli zaobserwowa¢ mozna wzrost
rozpowszechnienia eksperymentowania z przetworami konopi w 2019 r.

W obu grupach badanych z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego zaobserwowano
takze znaczny spadek odsetka 15 - 16 latkow uzywajacych substancji wziewnych oraz
stabilizacje uzywania tych substancji wsrod 17-18 latkow.

W przypadku uzywania lekéw uspokajajacych bez przepisu lekarza to w milodszej
kohorcie obserwuje si¢ stabilizacje uzywania na poziomie okoto 17%, a w starszej kohorcie
okoto 3% wzrost.

Z kolei w przypadku amfetaminy oraz ecstasy w obu grupach respondentoéw
obserwuje si¢ spadek uzywania tych substancji.

W tabeli ponizej przedstawiono poréwnanie w zakresie eksperymentowania i czgstego

uzywania przetworoéw konopi.

Tabela 2. Uzywanie przetworéw konopi w wojewodztwie $wigtokrzyskim’

kohorta wyszczegolnienie 2005 2015 2019
mlodsza kiedykolwiek w zyciu 131 24,3 25,3
kohorta w czasie 12 miesiccy przed badaniem 9,3 18,7 20,0
(15-16 lat) w czasie 30 dni przed badaniem 4,3 11,4 11,3
starsza kiedykolwiek w zyciu 27,9 39,8 39,6
kohorta w czasie 12 miesiecy przed badaniem 18,3 29,1 32,6
(17-18 lat) w czasie 30 dni przed badaniem 9,8 15,5 16,5

W obu grupach respondentow obserwuje si¢ wzrost odsetka uzytkownikow
eksperymentujacych z przetworami konopi.

Dane zawarte w tabeli ponizej pozwalaja na przesledzenie zmian w dostgpnosci
poszczegolnych substancji w ocenach milodziezy jakie dokonaly si¢ w czasie ostatnich

czterech lat.

Tabela 3. Ocena dostgpnosci poszczegdlnych substancji uznane przez respondentéw jako bardzo tatwe

do zdobycia w wojewodztwie $wictokrzyskim®

kohorta wyszczegolnienie 2005 2015 2019
mlodsza papierosy 64,6 44,7 44,2
kohorta pIWO 62,8 49,3 52,7
(15-16 lat)

wino 51,4 39,3 45,7
wodka 40,1 34,1 43,0
" Tamze
8 Tamze
8
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marihuana lub haszysz 10,3 16,7 15,4
amfetamina 7,0 6,0 55
leki uspokajajace lub nasenne 20,2 22,4 21,0
ecstasy 58 6,4 47
starsza papierosy 81,2 69,9 67,5
kohorta piwo 76,1 77,5 73,2
(17-18 lat) i
wino 66,9 70,5 68,4
wodka 58,6 67,0 67,0
marihuana lub haszysz 17,4 22,1 20,9
amfetamina 11,0 7,0 6,9
leki uspokajajace lub nasenne 22,1 21,7 22,0
ecstasy 11,2 7,7 7,5

W wojewddztwie swigtokrzyskim w 2019 r., w poréwnaniu do roku 2015, zaré6wno

w milodszej jak i starszej kohorcie odnotowano spadek dostepu do wszystkich pozostatych

substancji. Ogolny poziom dostgpnosci z 2019 r. jest najnizszy w historii pomiarow jakie

miaty miejsce w wojewodztwie §wigtokrzyskim.

W Tabeli 4 przedstawiono dane dotyczace

lub haszysz.

Tabela 4. Miejsca gdzie tatwo kupi¢ marihuane lub haszysz’

miejsc, gdzie tatwo kupi¢ marihuane

kohorta wyszczegolnienie 2005 2015 2019
miodsza nie znam takich miejsc 48,9 58,4 68,0
kohorta ulica, park 19,5 21,3 15,1
(15-16 lat) szkota 17,0 15,4 10,4

dyskoteka, bar 37,1 12,5 8,4
mieszkanie dealera 24,1 16,1 9,6
przez Internet X X 6,8
inne miejsce 8,2 6,0 6,8
starsza nie znam takich miejsc 42,6 56,6 59,9
kohorta ulica, park 22,8 20,5 22,1
(17-18 lat) szkota 23,3 17,0 16,7
dyskoteka, bar 42,1 16,2 15,3
mieszkanie dealera 26,1 17,9 13,8
przez Internet X X 11,6
inne miejsce 6,4 6,2 54
® Tamze
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W obu kohortach odnotowano wzrost odsetka ucznidow, ktorzy nie znajg takich miejsc.
Jednoczes$nie w obu kohortach spadl odsetek respondentow, ktérych zdaniem te substancje

byty fatwo dostepne w takich miejscach jak ulica, park, szkota, dyskoteka, mieszkanie dilera.

Wojewddztwo Swigtokrzyskie na tle innych wojewodztw

W rozdziale tym zestawiono wyniki badan uzyskane w wojewddztwie swigtokrzyskim

na tle wynikow, ktoére uzyskano w nastepujacych wojewddztwach: dolnoslaskim,

kujawsko — pomorskim, lubelskim, matopolskim, mazowieckim i §lgskim.

10
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Tabela 5. Porownanie uzywania substancji psychoaktywnych przez respondentow kiedykolwiek w zyciu w badaniach przeprowadzonych w 2015 i 2019 r.*°

kohorta wyszczegolnienie dolnoslaskie kujawsko - lubelskie malopolskie mazowieckie | $laskie Swietokrzyskie
pomorskie
2015 2019 | 2015 | 2019 | 2015 | 2019 | 2015 | 2019 | 2015 | 2019 | 2015 | 2019 | 2015 2019
mtlodsza marihuana lub haszysz 30,5 24,6 28,1 23,0 25,1 20,0 19,9 18,3 25,8 17,1 23,1 25,3 24,3 21,2
kohorta substancje wziewne 11,0 7,4 9,0 8,1 120 | 6,2 9,4 8,1 12,7 |70 115 | 6,2 11,0 10,2
(15-16 lat) | leki uspokajajace i nasenne bez 16,8 146 |176 |170 |186 |133 |154 |13,7 |181 | 141 16,1 | 17,0 | 16,8 14,6
przepisu lekarza
leki przeciwbolowe w celu 6,9 6,4 7,1 7,4 7,1 52 6,1 7,0 8,4 55 6,4 4,2 6,9 6,7
odurzania si¢
amfetamina 5,1 4,7 7,0 3,2 4,2 3,0 4,7 2,7 8,0 3,0 3,6 3,6 51 2,5
metamfetamina 2,4 2,7 3,6 14 3,3 2,1 3,0 2,2 6,2 2,2 2,0 2,0 2,4 18
Isd lub inne halucynogeny 54 3.8 59 29 4,4 2,7 51 3,0 6,9 2,2 4,1 2,6 5,4 2,1
crack 3,0 14 2,6 0,7 2,3 11 2,8 15 3,9 1.2 14 11 3,0 1,2
kokaina 4,1 3,1 51 2,3 3,7 2,4 4,8 2,6 7,0 2,2 2,8 1,6 4,1 14
relevin 2,9 1,6 2,3 0,8 1,1 1,0 2,1 0,9 34 11 1,2 11 2,9 0,6
heroina 3,8 1,8 3,7 0,9 1,9 1,7 2,9 1,6 49 15 19 13 3.8 1,0
ecstasy 3.9 3,5 4,7 2,9 3,4 2,6 3,9 3,2 5,9 2,4 2,5 29 3.9 2,3
grzyby halucynogenne 5,2 2,1 3,4 14 2,5 2,0 3,1 19 58 1,6 2,4 2,5 5,2 1,8
ghb 2,8 1,9 2,1 11 1,0 14 2,4 0,8 3,2 1.2 0,9 11 2,8 0,7
narkotyki wstrzykiwane za pomoca | 3,8 2,6 4,3 1.8 1,5 2,1 2,7 1,2 4,6 18 1,3 1,4 3,8 0,9
igly i strzykawki
alkohol razem z tabletkami 5,2 5,6 6,7 6,4 6,7 4,2 51 4,8 7,3 4,5 4,2 51 5,2 51
sterydy anaboliczne 4,1 2,5 3,0 2,6 1,8 1,6 2,6 1,9 5,0 2,5 1,6 2,1 4,1 2,2
alkohol razem z marihuana lub - 119 |- 133 | - 113 |- 106 |- 9,2 - 129 |- 11,2
haszyszem
starsza marihuana lub haszysz 53,6 419 488 |453 |450 |374 |34 389 [468 390 [459 [396 |398 38,3
kohorta substancje wziewne 7,2 8,7 51 51 8,2 6,4 8,2 7,9 8,8 6,7 8,2 7,5 7,2 7,4
(17-18 lat) leki uspokajajace i nasenne bez 15,0 21,1 19,5 22,5 22,2 20,9 16,8 20,0 18,9 18,5 17,6 21,1 18,4 17,2
przepisu lekarza
leki przeciwbolowe w celu 6,4 8,8 6,4 6,1 6,2 51 4.8 6,2 8,0 5,8 8,2 7,6 6,9 5,2
odurzania si¢

10 Opracowanie wlasne na podstawie: Charzynska K., Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mlodziez szkolna. Raport z badan ankietowych zrealizowanych
w wojewodztwie $wigtokrzyskim w 2015 r. oraz Sierostawski J., Wieczorek L., Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng. Raport z badan ankietowych
zrealizowanych w wojewodztwie §wigtokrzyskim w 2019 r.
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amfetamina 8,3 8,0 8,6 8,6 7,6 2,8 5,2 6,6 7,7 4,5 9,0 6,3 6,9 4,7
metamfetamina 4,2 4,7 3,3 4,3 4,6 2,3 3,0 5,3 5,8 3,0 54 2,7 3,8 2,9
Isd lub inne halucynogeny 4,9 6,2 4,6 4,9 54 2,9 4,5 5,4 7,4 4,2 6,8 3.9 6,0 4,0
crack 1,3 2,2 1,8 1,4 1,9 1,0 1,5 2,1 2,1 1,3 2,4 1,2 2,3 1,0
kokaina 3,4 4.4 4,3 4,4 5,0 2,0 3,6 5,3 5,9 3,5 4,5 4,2 4,3 2,9
relevin 0,7 2,9 1,3 1,2 1,4 0,6 0,5 1,3 1,9 0,7 1,8 2,0 3,0 0,6
heroina 1,4 2,8 2,0 1,3 2,3 1,5 1,4 2,8 2,6 1,3 3,0 2,7 2,9 1,0
ecstasy 4,5 6,8 4,2 6,9 4,0 2,8 3,3 6,9 5,3 5,9 4,5 4,9 5,9 5,1
grzyby halucynogenne 3,7 3,8 2,4 2,7 3,6 1,5 15 3,3 3,5 3,3 5,0 3,1 51 1,2
ghb 0,9 2,4 0,9 1,0 1,3 0,7 0,9 1,6 1,8 1,2 1,8 1,0 2,3 0,8
narkotyki wstrzykiwane za pomocg | 1,3 3,5 2,0 2,7 2,3 14 1,6 2,8 2,8 1,3 2,6 2,4 3,2 2,4
igly i strzykawki
alkohol razem z tabletkami 6,6 104 |73 8,5 8,0 6,4 4,2 8,4 7,9 6,4 8,7 9,4 6,6 8,3
sterydy anaboliczne 1,8 3,8 2,6 2,4 2,8 1,9 1,3 2,9 2,5 2,8 3,0 2,6 3,9 1,8
alkohol razem z marihuana lub - 26,2 - 30,3 - 23,6 - 26,8 - 26,1 - 23,4 - 22,9
haszyszem

12
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Tabela 6.

Uzywanie dopalaczy kiedykolwiek w zyciu, w czasie ostatnich 12 miesigcy oraz w czasie ostatnich

30 dni przed badaniem — wyniki badan ESPAD za 2019 r."*

kohorta wyszczegollnienie | dolno- | kujawsko | lubelski | mato- | mazo- | $laskie | Swieto- | wielko-
$lgskie | - e polskie | wieckie krzyskie | polskie
pomorskie
miodsza | kiedykolwiek 4,5 4,0 4,5 4,1 4,9 3,2 3,7 5,0
kohorta w Zyciu
(15-16 w czasie 12 3,7 2,9 4,2 4,0 3,2 2,5 2,8 3,4
lat) miesiecy przed
badaniem
w czasie 30 dni 3,2 2,4 3,4 3,2 2,7 2,0 1,9 2,4
przed badaniem
starsza kiedykolwiek 6,6 5,2 5,8 5,7 54 51 4,8 6,1
kohorta W Zyciu
(17-18 w czasie 12 5,0 2,7 3,5 4,1 4,0 3,8 2,6 3,6
lat) miesigey przed
badaniem
w czasie 30 dni 4,0 1,7 2,6 3,3 2,9 3,0 1,1 2,1
przed badaniem

Najwyzsze odsetki rozpowszechnienia eksperymentowania z dopalaczami przez

ucznidw z mtodszej kohorty odnotowane zostalty w wojewddztwie wielkopolskim, a starszej

grupy wiekowej

odnotowano w wojewodztwie Swietokrzyskim.

w  wojewodztwie dolno$laskim. Najnizsze odsetki

uzytkownikow

Podobny odsetek uczniow we wszystkich analizowanych wojewddztwach potrafi

wskaza¢ miejsca gdzie mozna dokonaé¢ zakupu substancji psychoaktywnych. Zaréwno

w mlodszej jak 1 w starszej grupie wiekowe] najwigcej osob wskazalo, ze ,,nie wie gdzie

mozna kupi¢ substancje psychoaktywne”. Respondenci wskazali, Zze najlatwiej nielegalne

substancje mozna naby¢ w parku 1 na ulicy.

' Sierostawski J., Wieczorek L., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng. Raport z badan

ankietowych zrealizowanych w wojewodztwie swigtokrzyskim w 2019 r.
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Tabela 7. Miejsca gdzie mozna atwo kupi¢ marihuane lub haszysz w badaniach przeprowadzonych w 2015 i 2019 r.*2

poziom wyszczegélnienie | dolnoslaskie kujawsko - | lubelskie malopolskie mazowieckie $laskie Swietokrzyskie
klasy pomorskie
2015 2019 2015 | 2019 2015 | 2019 | 2015 2019 2015 2019 2015 | 2019 | 2015 2019
mlodsza nie znam takich | 57,0 57,6 56,0 57,1 57,5 62,6 56,7 63,0 56,6 65,6 59,6 | 68,0 | 58,4 61,6
kohorta miejsc
(15-16 ulica, park 23,6 23,6 21,9 22,7 21,8 21,1 20,0 22,0 22,8 18,6 22,1 | 151 | 21,3 20,1
lat) szkota 15,5 13,7 15,4 14,6 15,8 11,8 14,7 12,1 20,0 11,5 13,8 | 10,4 | 15,5 10,7
dyskoteka bar 12,8 12,9 13,1 11,7 13,2 7,9 12,7 9,8 16,2 10,6 132 | 8,4 12,5 9,8
mieszkanie 18,2 12,3 16,6 12,4 17,8 10,6 15,3 10,7 16,2 10,6 17,3 | 9,6 16,1 13,4
dealera
internet 10,8 11,0 11,3 10,2 130 |96 134 9,3 13,3 10,3 118 {68 |96 8,4
inne miejsce 54 7,9 6,5 7,3 55 5,4 6,3 54 4.3 52 55 6,8 6,0 7,8
starsza nie znam takich | 48,7 48,4 48,8 48,5 51,2 | 583 |57,6 54,9 50,4 52,2 50,0 | 59,9 | 56,6 54,0
kohorta miejsc
(17-18 lat) | ulica, park 27,5 28,3 25,9 26,4 221 | 20,8 | 18,2 23,9 238 25,0 255 | 22,1 | 20,5 27,6
szkota 22,7 18,9 17,5 15,6 19,3 131 15,8 14,9 19,2 16,3 17,2 | 16,7 | 17,0 14,9
dyskoteka, bar 18,1 20,0 17,4 21,0 17,2 15,1 14,9 16,4 19,0 17,6 17,6 | 15,3 | 16,2 18,1
mieszkanie 21,9 19,9 21,4 21,0 19,9 14,0 16,2 17,6 18,9 16,6 21,8 | 13,8 | 17,9 19,7
dealera
internet 6,8 111 10,7 11,4 10,3 11,3 9,1 11,0 1,7 10,9 10,2 | 11,6 | 10,3 11,9
inne miejsce 6,6 6,3 5,9 7,3 7,1 52 6,6 6,0 6,1 9,6 1,7 54 6,2 4,6

'2 Opracowanie wiasne na podstawie: Charzynska K., Sierostawski J., Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolna. Raport z badan ankietowych zrealizowanych

w wojewodztwie $wigtokrzyskim w 2015 r. oraz Sierostawski J., Wieczorek L., Uzywanie alkoholu i narkotykow przez mtodziez szkolng. Raport z badan ankietowych
zrealizowanych w wojewodztwie §wigtokrzyskim w 2019 r.
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2. Opis posiadanych zasobéw instytucjonalnych oraz podejmowanych dzialan

w ramach przeciwdzialania narkomanii

2.1. Zaangazowanie jednostek samorzadu terytorialnego wojewodztwa Swietokrzyskiego
w realizacje zadan w zakresie zapobiegania narkomanii na przykladzie 2020 roku
Dane prezentowane w niniejszym rozdziale zostaly opracowane na podstawie
kwestionariuszy sprawozdawczych z realizacji gminnych programéw przeciwdziatania
narkomanii.  Ankieta corocznie jest opracowywana przez Krajowe  Biuro
do spraw Przeciwdziatania Narkomanii i za posrednictwem eksperta wojewodzkiego
ds. informacji 0 narkotykach i1 narkomanii rozsylana jest do gmin poszczegdlnych
wojewodztw.

W zwigzku z powyzszym informacje zawarte w niniejszym rozdziale zostaty
pogrupowane wg nast¢pujacych kategorii:

— informacje ogo6lne na temat gminnych programow przeciwdziatania uzaleznieniom,

— dziatania informacyjno — edukacyjne prowadzone w lokalnych samorzadach,

— rozwd¢] kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii,

— profilaktyka,

— redukcja szkod, rehabilitacja 1 reintegracja spoteczna,

— Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w  zakresie uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych 1 NSP oraz postaw spotecznych 1 reakcji
instytucjonalnych,

— zadania wlasne gminy.

W znakomite] wigkszo$ci gminy wojewodztwa Swigtokrzyskiego w 2020 roku
posiadaty wspdlny program przeciwdziatania uzaleznieniom.

Ponizsza tabela obrazuje rodzaj programow przeciwdziatania uzaleznieniom
opracowanych przez gminy w poszczegolnych powiatach, na podstawie danych ankietowych

przekazanych za 2020 rok.

15
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Tabela 8. Liczba gmin w poszczegdlnych powiatach, ktore opracowaly programy przeciwdziatania

uzaleznieniom
Oddzielny Wspoélny
gminny gminny Nie
L.p. Nazwa powiatu program program opracowano
przeciwdzialania | przeciwdzialania programu
narkomanii uzaleznieniom
1. Powiat buski 5 3 -
2. Powiat jedrzejowski 3 5 1
3. Powiat kazimierski - 5 -
4. Powiat kielecki 6 13 -
5. Powiat konecki - 8 -
6. Powiat pinczowski - 5 -
7. Powiat opatowski 6 1 1
8. Powiat ostrowiecki 1 5 -
9. Powiat sandomierski 2 6 1
10. | Powiat skarzyski 1 4 -
11. | Powiat starachowicki 3 2 -
12. | Powiat staszowski 2 6 -
13. | Powiat wtoszczowski 1 4 1
14. | Miasto Kielce - 1 -
Powiat grodzki
SUMA 30 68 4

Wykres 1. Liczba gmin, ktére opracowaty programy przeciwdziatania uzaleznianiom

80

70

® Wspolny program

60

przeciwdziatania
uzaleznieniom

50
40

= Oddzielny program

30

przeciwdziatania
narkomanii

20

Brak programu

10

0
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Wysokos$¢ wydatkéw poniesionych w 2020 roku przez gminy wojewddztwa
swigtokrzyskiego na dzialania zwigzane z realizacja gminnych programow w rozdziale 85153
(zwalczanie narkomanii) wyniosta w sumie: 674 206, 22 zt.

Catkowita wysokos¢ wplywow z tzw. korkowego w 2020 roku w gminach
wojewodztwa §wictokrzyskiego wyniosta: 22 803 803,15 zt.

Najwicksza aktywno$¢ w ramach dziatan informacyjno — edukacyjnych gminy
wojewodztwa Swigtokrzyskiego wykazywaly w obszarze dziatalno$ci edukacyjnej
adresowane] do dzieci 1 mlodziezy. Tematyka dzialan dotyczyla zagrozen wynikajacych
z uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych 1 NSP, a takze
z pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktdrych uzywanie moze prowadzic
do uzaleznienia. Gminy wykazywaly réwniez duzg aktywno$¢ w zakresie realizacji dziatan
edukacyjnych adresowanych do rodzicow oraz w zakresie upowszechniania informacji
na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych 1 placéwek

leczenia dla 0s6b zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych.

Wykres 2. Dziatania informacyjne i edukacyjne prowadzone w lokalnych samorzadach

60

® Dzialania edukacyjne adresowane

do dzieci i mtodziezy
50

m Dzialania edukacyjne adresowane
do rodzicow

40

® Dziatania edukacyjne
adreswowane do innych grup

30 m Kampania spoteczna adresowana

do dzieci i mlodziezy

m Kampania spoteczna adresowana
do rodzicow

20

= Kampania spoleczna adresowana

10 do innych grup

= Upowszechnianie informacji nt.
dostepu do dziatan
profilaktycznych
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Najwigcej dzialan informacyjno — edukacyjnych wykonano w powiecie kieleckim:
15 gmin. W pozostalych powiatach ksztattowato si¢ to nastepujaco:
powiat buski — 4 gminy,
powiat jedrzejowski — 6 gmin,
powiat kazimierski — 3 gminy,
powiat konecki — 4 gminy,
powiat opatowski — 7 gmin ,
powiat ostrowiecki — 3 gminy,
powiat pinczowski — 3 gminy,

powiat sandomierski — 6 gmin,

© 0o N o g bk~ w D P

powiat skarzyski — 3 gminy,

10. powiat starachowicki — 3 gminy,

11. powiat staszowski — 5 gmin,

12. powiat wtoszczowski — 3 gminy.

13. Miasto Kielce rowniez podejmowato dziatania informacyjno — edukacyjne.

Najrzadziej realizowanym zadaniem bylo prowadzenie kampanii spolecznych,
adresowanych do innych grup docelowych na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego
stosowania produktéw leczniczych, ktéorych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia.
Rownie niewielka aktywno$¢ gminy wykazaly w prowadzeniu kampanii spolecznych
adresowanych do rodzicow.

Najwigcej gmin z terenu wojewodztwa swietokrzyskiego realizowato szkolenia dla oséb
pracujacych z dzie¢mi 1 mtodziezg (4 gminy) oraz inne formy doskonalenia kompetencji 0s6b
pracujacych z dzie¢mi i mlodzieza (4 gminy). Szkolenia oraz inne formy doskonalenia
kompetencji, dotyczyly wczesnego rozpoznawania zagrozenia wynikajacego z uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkow zastepczych, NSP oraz
interwencji profilaktycznej. Aktywnos¢ w tym zakresie wykazywaty gminy z terenu powiatu:
ostrowieckiego (2 gminy), wloszczowskiego (2 gminy), koneckiego (1 gmina), kieleckiego
(2 gminy), starachowickiego (1 gmina). Lacznie przeprowadzono 13 szkolen, w ktorych

udzial wzieto w sumie 144 osoby.
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Wykres 3. Liczba szkolen przeprowadzonych w ramach rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan

z zakresu przeciwdziatania narkomanii

9

m Szkolenia dla 0séb pracujacych
z dzie¢mi i mlodzieza

® |nne formy doskonalenia
kompetencji 0séb pracujacych z
dzie¢mi i mlodzieza

= Szkolenie grup zawodowych -
innych

m Szkolenia dot. Strategii
rozwigzywania problemow
wynikajgcych z uzywaniem
srodkow odurzajacych

Najmniejszym zainteresowaniem cieszyly si¢ szkolenia grup zawodowych, innych niz
np. specjalisci terapii uzaleznien i psycholodzy, w zakresie tematyki uzaleznien od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz skutecznych interwencji i programow
profilaktycznych i leczniczych. Przeprowadzono 2 szkolenia w 1 gminie powiatu
ostrowieckiego.

Zaden samorzad nie podjal sie szkolenia grup zawodowych, w szczegdlnosci takich jak:
lekarze psychiatrzy, lekarze podstawowej opieki zdrowotnej, pielegniarki i polozne
podstawowej opieki zdrowotnej oraz specjalisci terapii uzaleznien i psycholodzy. Szkolenia
te poswigcone miaty by¢ tematyce uzaleznien od $rodkdéw odurzajacych, substancji
psychotropowych 1 NSP oraz skutecznych interwencji 1 programow profilaktycznych
i leczniczych.

Najwieksza aktywnos$¢ jednostki samorzadu terytorialnego wykazywaly w zakresie
realizacji programéw profilaktyki:

a. uniwersalnej dla dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym (w powiecie: opatowskim
— 6 gmin, kieleckim — 12 gmin, staszowskim — 5 gmin, buskim — 4 gminy,
ostrowieckim — 2 gminy, sandomierskim — 5 gmin, jedrzejowskim — 5 gmin,
kazimierskim — 2 gminy, pinczowskim — 2 gminy, wloszczowskim — 2 gminy,

skarzyskim — 3 gminy, koneckim — 3 gminy, starachowickim — 1 gmina, M. Kielce).
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b. uniwersalnej rozwijajacej kompetencje wychowawcze rodzicow lub oséb pracujacych
z dzie¢mi i mlodzieza (w powiecie: opatowskim — 2 gminy, buskim — 1 gmina,
ostrowieckim — 1 gmina, kazimierskim — 2 gminy, sandomierskim — 1 gmina,
kieleckim — 4 gminy, staszowskim — 1 gmina, koneckim — 2 gminy, wloszczowskim

— 1 gmina, skarzyskim — 2 gminy, starachowickim — 1 gmina).
Z ankiet sprawozdawczych wynika, ze 4 gminy wdrazaly programy profilaktyki uniwersalnej
dla mtodych o0s6b dorostych (18-35 Ilat, np. studentow) =zapobiegajacych uzywaniu
narkotykéw (W powiecie: staszowskim — 1 gmina, kazimierskim — 1 gmina, sandomierskim

— 1 gmina, skarzyskim — 1 gmina).

Wykres 4. Liczba zrealizowanych dziatan profilaktycznych

60

= Programy profilaktyki
uniwersalnej dla dzieci i
mtodziezy

m Programy profilaktyki
uniwersalnej dla mtodych osob
dorostych

= Programy profilaktyki
uniwersalnej rozwijajace
kompetencje wychowawcze

= Programy profilaktyki w
miejscach o zwigkszonym ryzyku

50

40

30

20

= Programy wczesnej interwencji i
programy profilaktyki
selektywnej

= Programy profilaktyki
wskazujacej

10

Najrzadziej realizowanym zadaniem bylo wdrazanie programow profilaktyki
w miejscach o zwigkszonym ryzyku uzywania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP (np. dyskoteki) — 1 gmina w powiecie starachowickim.
Zainteresowanie gmin byto rowniez niskie jesli chodzi o realizacj¢ programow profilaktyki
wskazujacej adresowanych do jednostek lub grup wysoce narazonych na czynniki ryzyka,
w szczegolnosci do osdb uzywajacych srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych
i NSP w sposob szkodliwy — 1 gmina z powiatu starachowickiego oraz Miasto Kielce.

Zadna z gmin nie podjeta dziatah zwigzanych z wdrazaniem programéw profilaktyki

adresowanych do rodzicow, obejmujgce pomoc prawna.
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Lacznie w realizacje programow profilaktyki uniwersalnej na terenie wojewodztwa

swietokrzyskiego zaangazowanych bylo okoto 186 szkét oraz 10 placowek systemu o§wiaty

innych niz szkoty. Dziataniami w ramach programéw profilaktyki uniwersalnej objeto okoto

16 749 oso6b. Programami wczesnej interwencji 1 profilaktyki selektywnej objeto okoto

117 oséb. Z kolei programami profilaktyki wskazujacej objeto okoto 63 osob.

W 2020 roku najchetniej realizowanymi przez gminy programami rekomendowanymi

byly: Archipelag Skarbow, Spojrz Inaczej dla klas 1-3, Spojrz Inaczej dla klas 4-6, Program

Profilaktyczny Debata oraz ARS, czyli jak dba¢ o mitos$¢?.

Wykres 5. Liczba gmin realizujaca programy rekomendowane

7

® Archipelag Skarbow

= Program Wzmacniania Rodziny

10-14

= Przyjaciele Zippiego

® Spojrz inaczej dla klas 1-3

® Spojrz inaczej dla klas 4-6

= Program Profilkatyczny Debata

= Program Unplugged

= Fred goes net

= Program wspomagania rozwoju
psychospotocznego dzieci
nie$miatych

m Profilaktyczny Bank Dobrych
Praktyk

® ARS, czyli jak dbac¢ o mitos¢?

= Apteczka Pierwszej Pomocy
Emocjonalnej
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Realizacja programéw rekomendowanych wygladata nastgpujaco:

1.

11.

Archipelag Skarbow — powiat: Kielecki — 3 gminy, staszowski — 1 gmina, buski — 1
gmina.

Program Wzmacniania Rodziny 10-14 — powiat: ostrowiecki — 1 gmina.

Przyjaciele Zippiego — powiat: buski — 1 gmina, kielecki — 1 gmina.

Spojrz inaczej dla klas 1-3 — powiat: buski — 2 gminy, wloszczowski — 1 gmina,
ostrowiecki — 2 gminy, kielecki — 1 gmina.

Spojrz inaczej dla klas 4-6 — powiat: buski — 2 gminy, wloszczowski — 1 gmina.
Program Profilaktyczny Debata — powiat: jedrzejowski — 3 gminy.

Program Unplugged — powiat: kielecki — 2 gminy.

Fred goes net — powiat: starachowicki — 1 gmina.

Profilaktyczny Bank Dobrych Praktyk — powiat: buski — 1 gmina.

. ARS, czyli jak dba¢ o milosc¢? — powiat: staszowski — 1 gmina, kielecki — 1 gmina,

opatowski — 1 gmina.
Apteczka Pierwszej Pomocy Emocjonalnej — powiat: kielecki — 1 gmina, staszowski

—1 gmina.

Zgodnie z danymi przekazanymi przez samorzady gminne z najbardziej popularnych

programéw rekomendowanych skorzystata nastepujaca liczba szkét 1 0sob:

a.
b.
C.
d.

€.

Archipelag Skarbéw — okolo 10 szkot 1 855 oséb.

Spojrz Inaczej dla klas 1-3 — okoto 15 szkot i 402 osoby.
Spojrz Inaczej dla klas 4-6 — okoto 9 szkot i 150 osob.
Program Profilaktyczny Debata — okoto 9 szk6t i 538 osob.
ARS, czyli jak dba¢ o mito§¢? — okoto 3 szkédt 1257 osob.

Wigkszos¢ gmin realizujacych na swoim terenie programy profilaktyczne i rekomendowane

zwracata uwage na trudno$ci w prowadzeniu dziatan profilaktycznych przede wszystkim

w szkotach 1 placowkach oswiatowych, jakie mialy miejsce w 2020 roku w zwigzku

z pandemig COVID-19. Dotychczas realizowane programy byly w wigkszosci skierowane

do $srodowiska dzieci i mlodziezy a sytuacja epidemiologiczna tworzyta bariery organizacyjne

przy ich realizacji. Wigkszo$¢ gmin nie byta przygotowana do realizacji programow w innych

alternatywnych formach, np. on-line. Ponadto realizacja programow przy zastosowaniu

innych alternatywnych rozwigzah stwarzala wiele watpliwosci, zwlaszcza co do ich

skuteczno$ci. Zamknigcie szkot 1 przej$cie uczniow na nauke zdalna, ograniczyto mozliwosé

bezposredniego kontaktu i1 jednocze$nie zahamowato wiele z planowanych w 2020 roku
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przedsigwzie¢ profilaktycznych, m in. w zakresie profilaktyki uzaleznien. Wigkszo§¢ gmin
zglaszata potrzebe dostosowania programoéw profilaktycznych do sytuacji epidemiologicznej
i wprowadzenie zmian w tym zakresie w kolejnym okresie programowym.

Gmina Skalbmierz wspierata finansowo noclegownie, w ktorych mogg przebywac
osoby uzaleznione od narkotykéw. Natomiast gmina Rakow wspierata finansowo schroniska
1 punkty dziennego pobytu dla o0séb uzaleznionych (Swietlice, drop-in). Miasto Kielce
podobnie jak w roku 2019, w 2020 roku wspierato hostele dla osob w trakcie leczenia
lub po jego zakonczeniu — 2 hostele dla 24 0séb.

7 dziatan podejmowanych w ramach redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji
spotecznej, gminy najwickszg aktywno$¢ wykazaly poprzez upowszechnianie informacji
na temat placowek i programoéw ambulatoryjnych dla oséb uzaleznionych (w powiecie:
skarzyskim — 1 gmina, kieleckim — 3 gminy, sandomierskim — 1 gmina, wloszczowskim — 1
gmina, ostrowieckim — 1 gmina, opatowskim — 1 gmina, staszowskim — 2 gminy,
kazimierskim — 1 gmina, starachowickim — 1 gmina, koneckim — 1 gmina, pinczowskim — 1
gmina.

W ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji  psychotropowych 1 NSP oraz postaw spolecznych
I instytucjonalnych, najwigcej gmin z terenu wojewoddztwa Swigtokrzyskiego wspierato
realizacjg:

a. badan ankietowych w populacji generalnej dotyczacych problemu narkotykow 1 NSP

(w powiecie: staszowskim — 2 gminy, ostrowieckim — 1 gmina, pinczowskim — 2

gminy, jedrzejowskim — 1 gmina), oraz

b. realizacjc badan ankietowych wsrod miodziezy szkolnej przeprowadzanych
co 4 lata zgodnie z metodologia zalecana przez Europejskie Centrum Monitorowania

Narkotykow i Narkomanii (w powiecie: staszowskim — 1 gmina, wloszczowskim — 1

gmina, staszowskim — 1 gmina, pinczowskim — 1 gmina).

Na terenie wojewddztwa Swietokrzyskiego 7 gmin przygotowalo raporty dotyczace
m. in. rozpowszechnienia uzywania narkotykéw w gminie, reakcji spolecznej i/lub
instytucjonalnej, monitoringu problemu narkomanii na terenie gminy, raport z badania
ESPAD (w powiecie: staszowskim — 3 gminy, sandomierskim — 2 gminy, ostrowieckim — 1,
pinczowskim — 1 gmina), w tym:

a. 3 raporty powstaty z badan realizowanych w gminie m. in. raport z badan ESPAD

(w powiecie: staszowskim — 3 gminy).
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b. 4 raporty przygotowane w ramach monitoringu problemu narkotykow
I narkomanii (w powiecie: sandomierskim — 2 gminy, ostrowieckim — 1 gmina,
pinczowskim — 1 gmina).

W ramach realizacji zadan wilasnych najwigksza aktywno$é gminy wykazaty
w prowadzeniu dziatalnos$ci profilaktycznej w formie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych

dla ucznidw. Szczego6ty ilustruje ponizszy wykres.

Wykres 6. Zadania wtasne realizowane przez gminy w ramach przeciwdziatania narkomanii

35

30

m Udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy narkomanii,

25 .
pomocy prawnej

20 ® Prowadzenie dziatalno$ci
profilaktycznej w formie zajec
sportowo-rekreacyjnych dla

15 uczniow

® Dozywianie dzieci uczestniczace
w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych

10

W ramach gminnych programéw z rozdzialu 85153 (przeciwdziatanie narkomanii) wspierano
nastepujace dzialania w ramach zadan wtasnych:
1. 27 gminy prowadzily dziatania polegajace na udzielaniu pomocy prawnej rodzinom,
w ktorych wystepuje problem narkomanii (w powiecie: ostrowieckim — 2 gminy,
sandomierskim — 4 gminy, kazimierskim — 2 gminy, koneckim — 3 gminy, kieleckim
— 4 gminy, staszowskim — 2 gminy, jedrzejowskim — 2 gminy, starachowickim — 2
gminy, opatowskim — 1 gmina, buskim — 2 gminy, wloszczowskim — 1 gmina,
skarzyskim — 1 gmina, pinczowskim — 1 gmina),
2. 29 gmin udzielito wsparcia na realizacj¢ zadania polegajacego na prowadzeniu
dziatalnosci profilaktycznej w formie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow

(w powiecie: opatowskim — 4 gminy, kieleckim — 7 gmin, kazimierskim — 2 gminy,
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sandomierskim — 3 gminy, ostrowieckim — 1 gmina, jedrzejowskim — 2 gminy,
starachowickim — 2 gminy, buskim — 2 gminy, koneckim — 2 gminy, staszowskim — 3
gminy, wloszczowskim — 1 gmina),

3. 5 gmin udzielito wsparcia na realizacj¢ zadania polegajgcego na prowadzeniu
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo
— wychowawczych i socjoterapeutycznych (w powiecie: kazimierskim — 1 gmina,

kieleckim — 1 gmina, buskim — 1 gmina, staszowskim — 2 gminy).

2.2. Aktywno$¢ samorzadu wojewddztwa w zakresie realizacji Wojewddzkiego
Programu Przeciwdzialania Narkomani w latach 2017-2020

Na przestrzeni lat 2017 — 2020 Samorzad Wojewédztwa Swictokrzyskiego aktywnie
wspotpracowal z organizacjami pozarzadowymi w zakresie przeciwdziatania narkomanii.
Ponize zestawienie tabelaryczne to synteza realizowanych zadan publicznych w latach
2017-2020.

Tabela 9. Wspotpraca z organizacjami pozarzadowymi w latach 2017-2020

Lp. | Nazwa organizacji Nazwa zadania Krotki opis realizacji zadania
2017
1. Stowarzyszenie ,»Zanim sprobujesz” W czasie trwania zadania Stowarzyszenie
Zaktad inicjowalo szereg dziatan skierowanych
Doskonalenia do ucznidow Niepublicznego Technikum
Zawodowego Zawodowego im. Zohierzy Sit Pokojowych ONZ

Zaktadu Doskonalenia Zawodowego w Kielcach,
nauczycieli, rodzicow i opiekundéw uczniow,

a takze do ogotu spoleczenstwa. Zrealizowano
warsztaty profilaktyczne, treningi umiejg¢tnosci
psychologicznych oraz apele szkolne.

We wspotpracy z Radiem Fama i Telewizja
Swigtokrzyska, Stowarzyszenie przeprowadzito
kampanig¢ informacyjno — edukacyjna skierowana
do ogodtu spoteczenstwa. W ramach kampanii
emitowano spoty radiowe i telewizyjne,
informujace o konsekwencjach zdrowotnych,
prawnych i spolecznych wynikajacych

ze stosowania Srodkoéw psychoaktywnych.
Ponadto, opracowano i wydrukowano ulotki

z danymi teleadresowymi instytucji zajmujacych
si¢ profilaktyka uzaleznien, ktore zostaty
rozpowszechnione wsrod adresatow zadania
oraz zostaty kolportowane do szkot na terenie
Kielc. Dodatkowo, zorganizowano konkurs

na plakat profilaktyczny, informujacy

o konsekwencjach zdrowotnych wynikajacych
ze stosowania substancji psychoaktywnych.
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Realizacja dzialan w ramach zadania wptynela
na proces wychowawczy mtodziezy uczacej si¢
w Niepublicznym Technikum Zawodowym ZDZ
w Kielcach oraz przyczynita si¢ do zwickszenia
$wiadomosci wszystkich grup tworzacych
srodowisko szkolne z zakresu bezpieczenstwa,
edukacji i przeciwdziatania zagrozeniom jakie
wynikajg z zazywania substancji

psychoaktywnych.
2. Stowarzyszenie »Narkotyki, dopalacze, Stowarzyszenie zrealizowato projekt, ktorego
Pomocy Rodzinie hazard, Internet — celem bylo przeprowadzenie 10 szkolen
PRO profilaktyka i terapia os6b | pn. ,,Narkotyki, dopalacze, hazard, Internet
eksperymentujacych — profilaktyka i terapia 0osob eksperymentujacych
i uzaleznionych” i uzaleznionych”. Szkolenia skierowane byty

do pracownikéw organizacji pozarzadowych

1 instytucji zajmujacych si¢ profilaktyka, terapia,
edukacja 0s6b eksperymentujacych

i uzaleznionych od substancji psychoaktywnych,
uzaleznionych behawioralnie oraz rodzicéw

i 0s0b zainteresowanych. Dzieki
przeprowadzonym szkoleniom, 152 osoby

z terenu wojewodztwa swictokrzyskiego mialy
mozliwo$¢ poszerzenia wiedzy i podniesienia
umiejetnosci z zakresu uzaleznien
behawioralnych i od substancji psychoaktywnych
oraz z zakresu wczesnej interwencji wobec
zagrozenia uzaleznieniem lub uzywania

szkodliwego.
3. Stowarzyszenie »Zdrowa rodzina wolna Stowarzyszenie wdrozyto i przeprowadzito
na Rzecz Osob od uzaleznien” rekomendowany program profilaktyki
Bezrobotnych uniwersalnej i selektywnej pod nazwa ,,Program
w Ostrowcu Wzmacniania Rodziny”, ktérego adresatami byty
Swigtokrzyskim dzieci i mtodziez oraz ich matki z terenu dwoch

gmin powiatu Ostrowieckiego. Rezultatem
zrealizowanego programu jest wzrost
umiejetnosci wychowawczych rodzicow,
zwlaszcza w zakresie sprawowania kontroli,

w tym w zakresie substancji psychoaktywnych,
wzrost czestotliwosci wspdlnego spedzania czasu
rodzicow i dzieci oraz poprawa jakoS$ci zycia
rodzinnego wsréd odbiorcoOw programu.
Dodatkowo, w ramach zadania zorganizowano
festyn pn. ,,Grunt to RODZINA” podczas ktorego
dystrybuowano materiaty informacyjno

— profilaktyczne o tematyce narkotykowej.

4. Fundacja Wsparcia | ,,Realizacja Glownym przestaniem zadania byto
Psychospotecznego | kompleksowych kompleksowe i komplementarne oddziatywanie
Zielona Przystan programow wczesnej profilaktyczne obejmujace grupy dzieci, rodzicow

profilaktyki uzaleznien i nauczycieli, poprzez realizacj¢ programu
CUKIERKI” weczesnej profilaktyki uzaleznien CUKIERKI.

Przeprowadzono 45 godzin warsztatow dla 265
dzieci w 5 szkotach podstawowych z terenu
wojewodztwa §wigtokrzyskiego. Uczniowie
poznali konsekwencje i szkodliwo$¢ uzywania
narkotykow, nabyli umiej¢tnosci radzenia sobie
z naciskiem grupy rowiesniczej i umiejg¢tnosci
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asertywnego odmawiania, a takze poznali osoby
z najblizszego otoczenia oraz sposodb w jaki moga
zglosi¢ problem zwigzany z narkotykami.
Dodatkowo przeprowadzono 10 godzin
warsztatow dla 155 rodzicéw oraz 10 godzin
warsztatow dla 110 nauczycieli w 5 szkotach
podstawowych z terenu wojewodztwa
swigtokrzyskiego. Uczestnictwo w warsztatach,
pozwolito uczestnikom miedzy innymi wzbogacic¢
swoja wiedz¢ na temat uzywania i naduzywania
narkotykdw, poznania skutkéw spotecznych,
psychicznych, biologicznych i prawnych dla
milodych ludzi w zwigzku z uzywaniem
narkotykdw, poznania technik budujacych
autorytet w kontakcie z dzieckiem, naby¢ wiedzg
z zakresu prawidtowych postaw wychowawczych
sprzyjajacych abstynencji oraz poznania
czynnikéw chronigcych dzieci przed
uzaleznieniem, a takze pozwolito naby¢ wiedze
dotyczaca symptomow §wiadczacych o kontakcie
dziecka z narkotykami.

5. Stowarzyszenie ,,Z dala od uzaleznien” Celem dziatan byto skonfrontowanie 0séb
Nadzieja Rodzinie uzywajacych narkotyki z wlasnymi
ograniczeniami i ich wplywem na zachowanie,
zachecenie uzytkownikéw narkotykow do zmiany
postaw i zachowan, miedzy innymi poprzez
wskazanie alternatywnych form spedzania
wolnego czasu oraz dostarczenie informacji

na temat substancji psychoaktywnych, efektow
dziatania i ryzyka uzaleznienia. Zrealizowano
modut warsztatowego dla uczniow szkoty
ponadpodstawowej, w ramach ktorego ukazano
negatywne aspekty korzystania z substancji
psychoaktywnych oraz przeprowadzono treningi
umiejetnosci interpersonalnych, budujace
pozytywny obraz wlasnej osoby. Ponadto,
zrealizowano indywidualny program rozwoju

pn. ,.JJestem soba”, skierowany do grup os6b
nalezacych do mtodziezowych klubéw Wolna

i Mloda Strefa w Kielcach oraz z terenu
wojewodztwa §wietokrzyskiego. W ramach
programu organizowano spotkania, podczas
ktorych uczestnicy wspolnie szukali sposobow
na poprawe poczucia wlasnej wartosci poprzez
aktywne formy spedzania czasu wolnego — tak
by moéc rozwija¢ swoje pasje i zainteresowania.
Dodatkowo kazda z grup uczestniczyta

w panelach tematycznych, podczas ktorych
beneficjenci mieli okazj¢ skorzystac z cieckawych
form spedzania wolnego czasu.

6. | Stowarzyszenie »Reintegracja spoteczna W ramach niniejszego zadania, Stowarzyszenie
Nadzieja Rodzinie 0s0b uzaleznionych swoimi dziataniami obj¢to grupg 24 pacjentow
od substancji (w wieku 15 — 25 r.z.) Osrodka Rehabilitacji dla
psychoaktywnych” Oso6b Uzaleznionych od Substancji

Psychoaktywnych w Patggach — uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych oraz cztonkow
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ich rodzin. Zatozeniem projektu byto miedzy
innymi stworzenie mozliwos$ci nabycia
podstawowych umiejetnosci w pelnieniu rol
spotecznych, wzrost poziomu reintegracji
spotecznej oraz spadek poziomu marginalizacji
spotecznej wérod uczestnikéw zadania.
Przeprowadzono 40 godzin zaje¢
reintegracyjnych potaczonych z warsztatami
umiejetnosci psychospotecznych dla pacjentow
Osrodka, 6 spotkan z rodzinami pacjentow,
majacych na celu zdobycie wiedzy o specyfice
uzaleznien, jego psychologicznych aspektach oraz
zasadach terapii w Osrodku. Ponadto,
zorganizowano piknik profilaktyczny dla
pacjentéw Osrodka, ich rodzin i spotecznosci
lokalnej, ktory miat przyczyni¢ si¢ do
zintegrowania os6b uzaleznionych

ze spotecznoscig. 5-dniowy wyjazd integracyjny
zainicjowat wérdd beneficjentow zadania cheé
czerpania przyjemnosci z podejmowania
aktywnosci fizycznej, podniesienie kompetencji
komunikacyjnych, radzenia sobie w codziennych
sytuacjach oraz spedzania wolnego czasu

w sposob konstruktywny.

7. Stowarzyszenie »Zachowaj trzezwy umyst” | Stowarzyszenie zrealizowato projekt, w ktorym
Nadzieja Rodzinie objeto 200 - osobowa grupe dzieci i mtodziezy

z Klubéw ,,Wolna Strefa” i ,,Mloda Strefa”.
Przeprowadzono cykl 4 warsztatow

w kazdym z 20 klubow zlokalizowanych na
terenie wojewodztwa swictokrzyskiego — tacznie
80 godzin warsztatow profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom. Realizacja
zadania stuzyta uswiadomieniu mtodym ludziom
zagrozen ptynacych z uzaleznien, nauki
asertywnosci i nie poddawania si¢ presji grupy,
jak rbwniez wypracowaniu w nich umiejgtnosci
spedzania czasu wolnego poprzez rozwijanie
swoich zainteresowan i odwrocenia uwagi

od wszelkiego rodzaju uzywek. Dodatkowo,

w ramach projektu przeprowadzona zostata
kampania informacyjno — edukacyjna
ostrzegajaca o ryzyku zdrowotnym zwigzanym

z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

w ramach ktorej wydrukowano i upowszechniono
plakaty i ulotki informacyjne o tematyce

uzaleznien.
8. Fundacja »Archipelag skarbow” Realizacja rekomendowanego programu
Wychowanie profilaktyki uniwersalnej pozwolita
i Profilaktyka na osiggniecie postawionego przez Fundacje¢ celu,
im. Jana Pawta II jakim bylo wspieranie prawidlowego rozwoju

mlodziezy, promocja zdrowego trybu zycia

oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom, problemom
i zachowaniom ryzykownym wsérod mtodziezy.
Rekomendowanym programem profilaktyki
uniwersalnej ,,Archipelag Skarbow” objeto grupe
272 uczniow dwoch szkdt gimnazjalnych.
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Przeprowadzono spotkania edukacyjne

z zakresu ,,profilaktyki rodzinnej” dla grupy
75 rodzicéw uczniow biorgcych udziat

w programie oraz spotkania szkoleniowe

z zakresu profilaktyki zintegrowanej dla 57
nauczycieli. Dodatkowo przeprowadzono
diagnoze mlodziezy.

2018

1. | Stowarzyszenie Pro
Civitas

»Wspieranie zadan na
rzecz ograniczenia
stosowania Srodkow
odurzajacych, substancji
psychotropowych,
srodkow zastepczych i
NSP wsréd mieszkancow
wojewodztwa
swigtokrzyskiego”

W ramach projektu przeprowadzono 160
godzin warsztatow profilaktyczno —
edukacyjnych po$wigconych zagrozeniom
wynikajacym z uzywania §rodkéw odurzajacych,
W ktorych uczestniczylo tacznie 1530 uczniow ze
szkoty podstawowej w: Gorkach
Szczukowskich, Zaborowicach, Grzymatkowie,
Brynicy i Zajaczkowie oraz z Zespotu Placowek
Oswiatowych w Morawicy i Zespotu Szkot

w Kostomtotach Drugich. Projekt obejmowat
réwniez utworzenie Punktow Informacyjno

— Konsultacyjnych, ktore zrealizowaty tacznie
200 godzin poradnictwa, w tym 100 godzin
poradnictwa psychologicznego, w ktorych
uczestniczyto 100 os6b oraz 100 godzin
poradnictwa prawniczego, w ktorych takze
uczestniczyto 100 oso6b.

2. Stowarzyszenie
Pomocy Rodzinie
PRO

»Narkotyki, dopalacze,
hazard, Internet

— profilaktyka i terapia
0s0b eksperymentujacych
i uzaleznionych”

Projekt obejmowat przeprowadzenie

8 o$miogodzinnych szkolen, w ktérych
uczestniczyto tacznie 137 pracownikow szkot,
$wietlic, instytucji pomocowych oraz
stowarzyszen organizacji pozarzadowych
zajmujacych si¢ profilaktyka, leczeniem

i rehabilitacja osob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych. Uczestnicy w trakcie szkolen
nabyli wiedz¢ oraz umiejetnosci dotyczace m. in.
rozpoznawania substancji psychoaktywnych,
przyboréw do ich zazywania, czynnikow ryzyka
i mechanizméw uzaleznienia oraz postepowania
z 0soba pod wpltywem narkotyku.

3. | Stowarzyszenie
Bezpieczny Powiat
Starachowicki

,,Swiadomy dorosty
— Bezpieczny
podopieczny”

W ramach projektu przeprowadzono 28 szkolen
poswieconych programom profilaktycznym
oraz dziatalnosci instytucji zajmujacych si¢
pomocg osobom uzaleznionym oraz zwalczaniem
przestepczosci narkotykowej, w ktérych
uczestniczylo tacznie 1000 oso6b (rodzice,
nauczyciele). Zorganizowano rowniez debate,
ktoérej celem byta wymiana doswiadczen

w zakresie profilaktyki i leczenia uzaleznien.
Uczestniczyto w niej 138 przedstawicieli
instytucji dziatajacych na rzecz profilaktyki
uzaleznien.

4. | Stowarzyszenie
Nadzieja Rodzinie

,»Candis — program dla
uzytkownikdéw marihuany
i haszyszu oraz ich rodzin
i bliskich”

W ramach projektu przeprowadzono tacznie 165
indywidualnych 1,5 godzinnych sesji
terapeutycznych, w ktérych uczestniczyto 17 oséb
uzaleznionych od konopi lub szkodliwie ich
uzywajacych. W trakcie spotkan uczestnicy
nabyli umiejetno$ci zwigzane z rozpoznawaniem
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mechanizméw prowadzacych do uzaleznienia.
Dowiedzieli si¢ takze jak radzi¢ sobie

z problemami w sposéb inny niz si¢ganie

po substancje psychoaktywne. Projekt obejmowat
réwniez przeprowadzenie dwoch superwizji

dla specjalisty terapii uzaleznien.

5. | Stowarzyszenie
Pomocy
Arka Noego

,Candis — Twoje zycie,
Twoj wybor”

Przeprowadzono tacznie 80 indywidualnych 90
minutowych sesji terapeutycznych, w ktérych
uczestniczyto 8 0sob uzaleznionych od konopi lub
szkodliwie ich uzywajacych. Celem spotkan byto
zdobycie, przez osoby w nich uczestniczace
wiedzy na temat wplywu uzywania konopi na
organizm oraz objawdw zaburzen wystgpujacych
podczas uzywania przetworéw konopi.
Uczestnicy nabyli takze umiejetnosci zwigzane

z rozpoznawaniem mechanizméw prowadzacych
do uzaleznienie oraz rozpoznawania i reagowania
na czynniki wyzwalajace gtoéd konopi.
Dowiedzieli si¢ takze jak radzi¢ sobie z
problemami w sposéb inny niz si¢ganie po
substancje psychoaktywne.

6. Fundacja Homine

»Wspieranie realizacji
programow w miejscach

o zwickszonym narazeniu
na ryzyko uzywania
srodkow odurzajacych,
substancji
psychotropowych, nowych
substancji
psychoaktywnych oraz
odzywek i1 suplementow
diety (np. miejsca
rekreacji, imprezy
muzyczne, kluby, sitownie

itp.)”

W ramach projektu utworzono Punkt
Konsultacyjny dla studentow Wszechnicy
Swigtokrzyskiej w Kielcach, ktéry zrealizowat 20
pigciogodzinnych dyzuréw. Z porad udzielanych
przez terapeutéw, psychologa oraz doradce
HIV/AIDS skorzystato tacznie 102 osoby.
Studenci zglaszajacy si¢ do Punku mogli uzyskaé
wiedze¢ m. in. z zakresu zagrozen wynikajacych

z uzywania substancji psychoaktywnych,
odzywek czy suplementéw diety oraz na temat
uzaleznien behawioralnych, a takze zagrozen
zwigzanych z naduzywaniem lekow.

2019

1. | Caritas Diecezji
Kieleckie

»2Mowimy NIE
uzaleznieniom”

W ramach realizacji zadania odbyty si¢ spotkania
tematyczne z psychologiem, psychoterapeuta dla
dzieci/mlodziezy nt. negatywnych skutkow
zazywania substancji zakazanych i ich
negatywnego wplywu na rozwdj i dalsze zycie
milodych ludzi. Przeprowadzono takze zajecia
fizyczne, artystyczne oraz zorganizowano
zamiejscowe wycieczki tematyczne, jako
alternatywne formy spedzania wolnego czasu
zapobiegajace stosowania uzywek.
Zorganizowano réwniez warsztaty dla rodzicow
oraz wychowawcow na temat jak rozpoznaé,

ze dziecko jest uzaleznione od substancji
psychoaktywnych Iub jest pod ich wptywem
oraz jak rozmawia¢ z dzieckiem w takich
sytuacjach. Projekt miat na celu zapobieganie
zazywaniu narkotykéw, dopalaczy i §rodkow
uzalezniajacych oraz wyksztatcenie postaw
sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych
decyzji zwigzanych z paleniem tytoniu, piciem
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alkoholu oraz stosowaniem innych uzywek.
W projekcie uczestniczylto 140 oséb (dzieci
i mtodziez).

2. Polskie
Towarzystwo
Higieniczne
Oddziat Kielecki

»Wojewodzki Przeglad
Matych Form Teatralnych:
DOPALACZE

— ryzykujesz zyciem”

Projekt zostat przeprowadzony w formie
Przegladu Matych Form Teatralnych, jako
poszerzenie standardowej edukacji prowadzonej
w szkole. Mial on na celu zainteresowanie
zardwno ucznidéw, jak i nauczycieli nieco inng
forma spojrzenia na problem walki

z dopalaczami. Uczniowie zainspirowani
atrakcyjna forma przekazu tresci o charakterze
prozdrowotnym, tatwiej przyswoili istotne

i podstawowe zasady prowadzenia zdrowego
stylu zycia, wolnego od natogéw. Do udziatu

w Przegladzie przystapito 8 szkot
ponadpodstawowych, angazujacych 72 uczniow
i 18 nauczycieli.

3. Fundacja
Wychowanie

i profilaktyka
im. Jana Pawtla II

Siedem dzwigni skutecznej
profilaktyki

W ramach zadania odbyly si¢ spotkania
warsztatowe w 8 gminach wojewddztwa
swigtokrzyskiego. Projekt miat na celu wsparcie
samorzadoéw w zwickszaniu skutecznosci dziatan
w obszarze profilaktyki probleméw z jakimi

na co dzien boryka si¢ mtodziez. Podczas
warsztatow szkoleniowych zostaty
zaprezentowane kierunki dziatan i skuteczne
rozwigzania, ktore moga by¢ wykorzystane

do tworzenia racjonalnej, ekonomicznej

i efektywnej strategii zarzadzania w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i r6znego rodzaju
patologiom. W warsztatach wzigto udziat

w sumie 103 osoby.

4, Fundacja Homine

,,Punkt konsultacyjny
Bodzentynska 10”

Priorytetowymi zadaniami Punktu
konsultacyjnego byty: zapobieganie réznym
dziataniom ryzykownym, ksztattowanie postaw
aprobujacych abstynencje od substancji
psychoaktywnych, pogltebianie wiedzy na temat
zdrowotnych, spolecznych i prawnych
konsekwencji uzywania substancji
psychoaktywnych oraz mozliwo$¢ uzyskania
pomocy. Dodatkowo osoby, ktore skorzystaty

z konsultacji, zostaty poinstruowane jak
zmniejszy¢ ryzyko wystapienia zachowan
sprzyjajacych zakazeniom HIV oraz gdzie mozna
wykona¢ anonimowy test w kierunku wykrycia
HIV. Dyzur petito dwoch terapeutéw oraz
doradca HIV/AIDS. W sumie zrealizowano 30
dyzuréw i udzielono porad 80 osobom.

5. | Stowarzyszenie
Nadzieja Rodzinie

,Reintegracja spoleczna
0s6b uzywajacych
szkodliwie i uzaleznionych
od substancji
psychoaktywnych”

Projekt skierowany byt do pacjentow Osrodka
Rehabilitacji dla Oséb z Uzaleznieniem od
Substancji Psychoaktywnych w Pategach.

W ramach projektu zorganizowano wyjazd
integracyjny oraz przeprowadzono warsztaty

z doradztwa zawodowego. Celem projektu byta
pomoc osobom uzaleznionym w readaptacji
spotecznej, przygotowanie ich do
odpowiedzialnego zycia w spoteczenstwie oraz
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w rodzinie, nauczenie wartosciowego spedzania
wolnego czasu, przeciwdziatanie powstawaniu
patologiom spotecznym. Udzielono wsparcia 31
pacjentom osrodka w wieku od 15 do 25 roku
zycia, uzaleznionym od substancji
psychoaktywnych oraz czlonkom ich rodzin.

6. Stowarzyszenie »Wspolny cel” Projekt skierowany byt do dzieci w wieku
Pomocy Arka od 10 do 14 lat, sprawiajacych problemy
Noego wychowawcze oraz do ich rodzicow. W ramach

realizowanego projektu zorganizowano cykl

7 sesji podstawowych. Spotkania te odbywaty
si¢ raz w tygodniu, kazde z nich trwato po dwie
godziny. Dzigki udzialowi w projekcie doszto
do poprawy w zakresie komunikacji pomiedzy
dzie¢mi a rodzicami oraz wzmocnienia wi¢zi
pomiedzy nimi. Udzial w zajeciach pomogt
rodzicom zwickszy¢ swoje umiejetnosci
wychowawcze oraz efektywniej dyscyplinowac
dzieci i wyznacza¢ im granice. Dzieciom
pokazano jak konstruktywnie radzi¢ sobie

ze stresem i presja rowiesniczg oraz jakie
zagrozenia wynikaja ze stosowania réznego
rodzaju uzywek. Udzial w nim wzigto 7 rodzicow
i 7 dzieci — z terenu wojewoOdztwa
swigtokrzyskiego.

2020
1. | Stowarzyszenie ,»Wolni od substancji Zadanie miato na celu przekazanie mtodym
Nadzieja Rodzinie psychoaktywnych” ludziom wiedzy na temat wplywu na organizm

i emocje ludzi srodkow odurzajacych,
psychotropowych i psychoaktywnych. Grupe
docelowg stanowita mtodziez w wieku 10 - 19 lat
oraz osoby doroste (rodzice i opiekunowie) -
Tacznie 180 osob. W trakcie dziatan prowadzono
warsztaty edukcyjno — informacyjne, spotkania

z podopiecznymi Osrodka Leczenia Uzaleznien
w Palegach, spotkania edukacyjne dla rodzicow
oraz wydano informacyjne broszury.
Przeprowadzono tacznie 288 godz. warsztatow
informacyjno - edukacyjnych. Realizatorzy
projektu wraz z jego uczestnikami nagrali takze
spot radiowy promujacy zdrowy styl zycia wolny
od uzaleznienia — zostal on wyemitowany

na antenie Radia Kielce 10 razy.

»Zanim bedzie za pdzno” Zadanie miato na celu przekazanie i poglebienie
wiedzy na temat zdrowotnych, spotecznych

i prawnych konsekwencji zazywania substancji
psychoaktywnych. Projekt zaktadat realizacje
warsztatow profilaktycznych pt. ,,Zanim
sprobujesz”, ,,Wybierz”, ,,Dos§wiadczenia

z alkoholem, narkotykami a zachowania
ryzykowne w aspekcie HIV/AIDS”, warsztatow
umiejetnosci spotecznych, superwizji dla kadry
wychowawczej. Przeprowadzono tgcznie 96 godz.
warsztatow profilaktycznych Dziataniami objeto
120 dzieci i mlodziezy oraz 24 osoby doroste.
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Oprocz wspdlpracy z NGO Samorzad Wojewoddztwa Swietokrzyskiego - Departament
Ochrony Zdrowia w zakresie zapobiegania narkomanii podejmowal nastepujace
dzialania:

1. Systematyczne wuzyczal walizki 2z atrapami narkotykéw ,,Drug - Box”.
Walizka byla wykorzystywana na szkoleniach, prelekcjach, pogadankach
dotyczacych tematyki uzaleznien od substancji psychoaktywnych. Walizke
wypozyczaty m. in. placowki oswiatowe, policja, straz miejska - z terenu catego
wojewodztwa.

2. Inspirowal realizatorow programu , Unplugged” =z terenu wojewodztwa
swigtokrzyskiego do uczestnictwa w platformie internetowe;j:
www.doskonaleniewsieci.pl.

3. Zachgcal organizacje pozarzadowe do zglaszania swoich autorskich programow
profilaktycznych  do  ogdlnopolskiego  systemu rekomendacji  programow
profilaktycznych.

4. Uczestniczyt w konferencjach, szkoleniach, spotkaniach m. in.: ,,Dopalacze
i legalne  substancje  psychoaktywne”,  Programy  Redukcji = Szkdd,
w  spotkaniach ekspertow wojewodzkich ds. informacji 0 narkotykach
I narkomanii.

5. Przygotowat konferencj¢ pt. ,Przeciwdziatanie narkomanii — wyzwanie cywilizacyjnie
o zasiggu ,,lokalnym”.

6. Wspotorganizowal wspolnie z Fundacjag Polska Sie¢ Polityki Narkotykowe]j
»Wojewodzkie konferencje na temat strategii rozwigzywania problemu
uzaleznien”.

7. Wiaczyt si¢ w ogodlnopolskie kampanie spoteczne m. in. ,,Bez chemii na drodze”,
,,Krzywo weszto — zmien ustawienia”.

8. Opracowywal coroczne raporty pt. ,,Monitorowanie problemow narkotykowych
w wojewodztwie Swigtokrzyskim”.

9. Zrealizowal badania ankietowe ESPAD na temat uzywania przez mtodziez substancji

psychoaktywnych.
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Wykres 7. Wydatki poniesione przez Samorzad Wojewodztwa Swictokrzyskiego w zakresie przeciwdziatania
narkomanii w latach 2017 — 2020

Wydatki poniesione przez Samorzad Wojewddztwa
Swietokrzyskiego w zakresie przeciwdziatania
narkomanii w latach 2017 - 2020

140 000,00

120 000,00
m wydatki poniesione

przez Samorzad
Wojewddztwa
Swietokrzyskiego w
zakresie
— przeciwdziatania
narkomanii w latach
[ 2017 - 2020

2017r. 2018r. 2019r. 2020r.

100 000,00
80 000,00

60 000,00

40 000,00

20 000,00
0,00

2.3. Wykonywanie swiadczen zdrowotnych wzakresie leczenia i rehabilitacji oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
Realizacja $wiadczen zdrowotnych w zakresie leczenia 1 rehabilitacji 0sob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w wojewodztwie $wietokrzyskim udzielana
byta w trybie opieki stacjonarnej i ambulatoryjnej.
Ponizsza tabela dostarcza informacji na temat:
— podmiotow, ktore przedmiotowe Swiadczenia oferowaty,
— zakontraktowanej liczby §wiadczen,
— zrealizowanej liczby $wiadczen,
— zakontraktowanej wartosci §wiadczen,

— zrealizowanej wartosci §wiadczen.
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Tabela 10. Realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielonych w trybie stacjonarnej i ambulatoryjnej opicki w zakresie leczenia i rehabilitacji 0sob uzaleznionych

od substancji psychoaktywnych w 2019 r.

Zakres Swiadczen

Lp. | Nazwa Swiadczeniodawcy Adres Siedziby Zakontr_aktowane Zakontraktoyyane Realizacja - Liczba* Reallza(';J,a
- Liczba - Wartos¢ - Wartos$¢*
Kod Nazwa
Klasztor Podwyzszenia Swiadczenia Terapii
Krzyza Swigtego Zakonu Franciszkanska 10 Uzaleznienia od Substancji
1. | Braci Mnigjszych . ’ 04.1746.007.02 . J 28 882,00 245 497,00 zt 34 716,50 295 090,25 zt
26-060 Checiny Psychoaktywnych innych
Konwentualnych P
. ? niz alkohol
(Franciszkanow)
Klasztor Podwyzszenia )
Krzyza Swigtego Zakonu Franciszkafiska 10 Swiadczenia dla Uzaleznionych
2. | Braci Mniejszych . ’ 04.2726.021.02 | od Substancji Psychoaktywnych | 20 050,00 166 415,00 zt 22 494,01 186 700,27 zt
26-060 Checiny -
Konwentualnych udzielane w Hostelu
(Franciszkanow)
Klasztor Podwyzszenia
Krzyza Swigtego Zakonu Franciszkafiska 10 Swiadczenia Rehabilitacyjne dla
3. | Braci Mniejszych 26-060 Checin ’ 04.4750.021.02 | Uzaleznionych od Substancji 57 087,00 508 074,30 zt 64 662,88 575 499,67 zt
Konwentualnych ey Psychoaktywnych
(Franciszkanow)
Niepubliczny Zaktad Swiadczenia Terapii
Opieki Zdrowotnej Karczowkowska 36, Uzaleznienia od Substancji
4 "Nadzieja Rodzinie" 25-711 Kielce 04.1746.007.02 Psychoaktywnych innych niz 7466,00 63 461,002t 915222 17793877
w Kielcach alkohol
g:)eigllfiblzlszrgzvgalgjad Karczowkowska 36. Swiadezenia dla Uzaleznionych
5. "Nadzieja Rodzinie" 25711 Kielce 04.2726.021.02 | od S_ubstancp Psychoaktywnych | 26 052,00 216 231,60 zt 30 564,88 253 688,47 7
- Udzielane w Hostelu
w Kielcach
Niepubliczny Zaktad - . s
R ) . Swiadczenia Rehabilitacyjne dla
6. | Opieki Zdrowotnej Karczéwkowska 36, | 54 475009102 | Uzaleznionych od Substancji | 71 808,00 639 091,20 74 68 530,33 609 919,95 74
Nadzieja Rodzinie 25-711 Kielce psvehoaktywnveh
w Kielcach y ywny
Powiatowy Zaktad Opieki | Radomska 70, Program Leczenia
7. Zdrowotnej 27-200 Starachowice 04.1740.008.02 Substytucyjnego 48 732,00 414 222,00 zt 55 244,27 469 576,30 zt
Promedic Centrum Swiadczenia Terapii
8 Psychoterapii Agnieszki Bednarska 3, 04.1746.007.02 Uzaleznienia od Substancji 11 806,00 100 351,00 1 785871 66 799,04 1

Nehrebeckiej
Agnieszka Nehrebecka

28-400 Pinczow

Psychoaktywnych innych niz
alkohol
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Stowarzyszenie Monar Malikéw 150b Swiadczenia dla Uzaleznionych
9. | Hostel dla Oséb oW ’ 04.2726.021.02 od Substancji Psychoaktywnych | 15 450,00 128 235,00 zt 15 286,91 126 881,32 zt
. - 25-639 Kielce .
Uzaleznionych W Kielcach Udzielane w Hostelu
Stowarzyszenie Monar )
Osrodek Leczenia, Terapii i Luta 4 Swiadczenia Rehabilitacyjne dla
10. | Rehabilitacji Uzaleznien ! 04.4750.021.02 | Uzaleznionych od Substancji 88 948,00 791 637,20 zt 86 327,96 768 318,81 zt
. . 26-220 Luta
dla Dzieci I Mlodziezy w Psychoaktywnych
Lutej
Stowarzyszenie Monar Swiadczenia Terapii
Poradnia Profilaktyki, Malikow 150b, Uzaleznienia od Substancji
11. Leczenia i Terapii 25-639 Kielce 04.1746.007.02 Psychoaktywnych innych niz 13 327,00 113 279,50 zt 12 827,49 109 033,67 zt
Uzaleznien w Kielcach Alkohol
.. i Terapii
Stowarzyszenie Pomocy Apteczna 7, %Z;?gchie;'iz o?irg?llllastancji
12. |, " 26-110 Skarzysko- 04.1746.007.02 . .. 7 599,00 64 591,50 zt 8 965,32 76 205,22 zt
Arka Noego . Psychoaktywnych innych niz
Kamienna alkohol
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Ponize zestawienie prezentuje zasoby wojewodztwa $wigtokrzyskiego w zakresie

zabezpieczenia dostgpu do leczenia uzaleznien, w tym od substancji psychoaktywnych

w latach 2017-2020.

Tabela 11. Wykaz podmiotow leczniczych zajmujacych si¢ leczeniem uzaleznien, w tym od substancji

psychoaktywnych 2017-2020

Lp. Nazwa podmiotu Adres podmiotu Rod,zaj. Udzielzfmego Telefon
leczniczego Swiadczenia
Powiat buski
Joanna Dytkowska
- Bielawska ul. Stefana Batorego
1. NZOZ Poradnia 11A Leczenie Uzaleznien 604 115 204
Zdrowia Psychicznego | 28-100 Busko-Zdroj
1 Leczenia Uzaleznien
Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej . [ . .
. . S Janina 4 Swiadczenia dla uzaleznionych
2. Nad2|ejg Rodzinie 28-100 Janina od alkoholu udzielane w Hostelu 602 474 012
w Kielcach
- Hostel w Janinie
Powiat jedrzejowski
Iwona Szwach .. L
Niepubliczny Zaktad ul. Armii Krajowej .
1. L . 10 Leczenie Uzaleznien 41386 14 05
Opieki Zdrowotnej 98-300 Jedrzeis
"|S-MED-PS" wlrze oW
Powiat kazimierski
Samodzielny Publiczny ,
Zespot Opicki ul. Partyzantéw 12 . -y 41352 21 40
1. . 28-500 Kazimierza Leczenie Uzaleznien
Zdrowotnej . wew. 38
- L Wielka
w Kazimierzy Wielkiej
Miasto Kielce
Wojewodzki Szpital ul. Grunwaldzka 45 Leczenie Uzalezniefi,
1. ojewodzki Szpita ' . $wiadczenia dzienne leczenia 41 367 12 08
Zespolony w Kielcach 25-736 Kielce L,
uzaleznien
Niepubliczny Zaktad
Opieki Zdrowotnej .
2. "Patron” ul. Kopernika 3 Leczenie Uzaleznien 41 344 50 27
, . 25-336 Kielce
Spotka z Ograniczong
Odpowiedzialno$cia
Og;i?;};gﬁgu ul. Jana Nowaka Leczenie Uzaleznien,
3. . ] o - Jezioranskiego 65 $wiadczenia dzienne leczenia 41 368 68 31
i Wspodluzaleznienia . L
. 25-433 Kielce uzaleznien
w Kielcach
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Niepubliczny Zaktad ul. Karczéwkowska Leczenie Uzaleznien,
Opieki Zdrowotnej ' 36 $wiadczenia terapii uzaleznienia 41 335 87 55
,Nadzieja Rodzinie™ 25-711 Kielce od substancji psychoaktywnych 41 345 56 65
w Kielcach innych niz alkohol
PZU Zdrowie Spotka ul. Paderewskiego
Akcyjna Mokotow 4B Leczenie Uzaleznien 41 367 17 00
ul. Konstruktorska 13 25-017 Kielce
Néel?gﬁsléé?gﬁ;l;?d ul. Jana Nowaka Swiadczenia dla uzaleznionych
NF; dzieia Rodzini eJ,, Jezioraniskiego 75 | od substancji psychoaktywnych 41 345 56 65
”? W Pgielcach 25-432 Kielce udzielane w Hostelu
Stowarzyszenie . s
. Leczenie Uzaleznien,
'r\glgll;llﬁ er(i;igg:ﬁa ul. Malikow 150 B $wiadczenia dla uzaleznionych 603 388 318
pi tera iiyuz,aleZnieﬁ 25-639 Kielce od substancji psychoaktywnych
V\?Kielcach innych niz alkohol
dla osob uzaleznionveh 25-639 Kielce od substancji psychoaktywnych 41 367 36 93
w Kielcach Y udzielane w Hostelu
Swigtokrzyskie Centrum | ul. Jagiellonska 72 . L,
Psychiatrii w Morawicy 25-734 Kielce Leczenie Uzaleznien 413457346
Powiat kielecki
Leczenie alkoholowych
- . tow abstynencyjnych
Swietokrzyskie Centrum ul. Spacerowa 5 Ze5po ostynencyjnyct
PsyZhiatrifw Morawicy 26-02% Morawica (detoksykacja), Swiadczenia 43641399
terapii uzaleznienia od alkoholu
stacjonarne
Leczenie Uzaleznien,
$wiadczenia terapii uzaleznien
Klasztor Podwyzszenia dla dzieci i mlodziezy,
Krzvia Swieteso $wiadczenia terapii uzaleznienia
ngonu B?ac;g ul. Franciszkanska | od substancji psychoaktywnych
Mnieiszvch 10 innych niz alkohol, §wiadczenia 4131511 40
Konwe rftuayln ch 26-060 Checiny dla uzaleznionych od substancji
(Franciszkangw) psychoaktywnych udzielane
w Hostelu, $wiadczenia
rehabilitacyjne dla uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych.
Niepubliczny Zaktad - . e
. . . Swiadczenia rehabilitacyjne
ggfz"lgjzzldlgc(’)"(‘i’gfgg 26};)3;8%4?1?6\” dla uzaleznionych od substancji | 41373 75 67
” w Kielcach psychoaktywnych
Powiat konecki
Zespot Opieki ul. Gimnazjalna 41B . s,
Zdrowotnej w Konskich 26-200 Konskie Leczenie Uzaleznief 413302225
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Stowarzyszenie Monar
Osrodek Leczenia Luta 4 Swiadczenia rehabilitacyjne
Terapii i Rehabilitacji 26-220 Staporkéw dla uzaleznionych od substancji 41 343 25 05
Uzaleznien dla Dzieci P psychoaktywnych
i Mlodziezy w Lutej
Powiat opatowski
Szpital $w. Leona ul. Szpitalna 4 . s,
Sp. 2 0.0. 27-500 Opatow Leczenie Uzaleznien 15 868 27 33
Powiat ostrowiecki
Osrodek Leczenia
Zaburzen Psychicznych ul. Henryka . ..,
i Uzalezniefi "Eskulap” - | - Sienkiewicza 80 swiaiiiczii?;edgfeﬂzznlinz’enia 41 265 14 24
Kaczmarek, Potocka, 27-400 Ostrowiec uzalesmich
Wisniewski Spotka Swietokrzyski
Partnerska
s 0s. Ogrody 10 A
Zeta Mi Spotka 27-400 Ostrowiec Leczenie Uzaleznier 41263 39 36
zo.0. _ .
Swigtokrzyski
Powiat pinczowski
Promedic Centrum Leczenie Uzaleznien,
Psychoterapii AgnieszKi ul. Bednarska 3 $wiadczenia terapii uzaleznienia 531 515 222
Nehrebeckiej 28-400 Pinczow od substancji psychoaktywnych
Agnieszka Nehrebecka innych niz alkohol
Powiat sandomierski
Szpital Spe’cjalistyczny ul. dr Zygmunta
Ducha Swiegtego Schinzla 13 Leczenie Uzaleznien 1583307 31
w Sandomierzu 27-600 Sandomierz
NzOz
LREHABILITACJA” |27- 650 Skotniki 126 Leczenie Uzaleznien 500 006 474
Wilczyce
Powiat skarzyski
Obwdd Lecznictwa
Kolejowego 41 278 50 01
Samodzielny Publiczny ul Sokola.50 . s, wew.105
S 26-110 Skarzysko Leczenie Uzaleznien
Zaktad Opieki _Kamienna
Zdrowotnej 731001392
w Skarzysku-Kamiennej
Swiadczenia terapii uzaleznienia
. ul. Apteczna 7 od substancji psychoaktywnych
Stowarzyszenie POMocy | - »g | 1 Skarzysko | innych niz alkohol, $wiadczenia 692 495 625
,,Arka Noego - .. . T
-Kamienna terapii uzaleznien dla dzieci
i mlodziezy
Powiat starachowicki
Powiatowy Zaktad . S
Opieki Zdrowotnej ul. Radomska 7Q Leczenie Uzaleznien, program 41973 98 16
. 27-200 Starachowice leczenia substytucjonalnego
w Starachowicach
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Powiat staszowski
Klasztor Podwyzszenia Leczenie Uzaleznien,
Krzyza Swigtego $wiadczenia terapii uzaleznien
1 Zakonu Braci 28-230 Potaniec od substancji psychoaktywnych 15 865 07 38
' Mniejszych ul. 11 listopada 15 | innych niz alkohol, $wiadczenia
Konwentualnych dla uzaleznionych od alkoholu
ranciszkanow udzielane w Hostelu
(Franciszkanow) dziel Hostel
Promedic Centrum
Psychoterapii Agnieszki L - . .
5 Nehrebeckiej ul. MICkIEWICZ’a 24 Swiadczenia d;lepr]e leczenia 535 882 244
Agnieszka Nehrebecka 28-200 Staszow uzaleznien
Pinczéw ul. Bednarska 3
Powiat wloszczowski
NZOZ "Nowe Zycie" ul. Mleczarska 11 Leczenie Uzaleznien,
1. - 1. Ogonek, Z. Ogonek ’ $wiadczenia dzienne leczenia 41 394 44 06
, 29-100 Wioszczowa .,
Spotka Jawna uzaleznien

Z analizy Tabeli 10 wynika, ze w kazdym powiecie wojewodztwa jest prowadzony
podmiot $wiadczacy ustugi w zakresie leczenia uzaleznien.

Z osobami uzaleznionymi/szkodliwie uzywajacymi substancji psychoaktywnych
na przestrzeni 2017-2020 pracowali przedstawiciele roznych zawodow m. in.: instruktorzy
terapii uzaleznien, lekarze psychiatrzy - w tym dzieci i mtodziezy, pedagodzy, pielegniarki,
psychoterapeuci, psycholodzy, specjalisci terapii uzaleznien. W 2019 r. najwigksza grupe
zawodowg stanowili specjalisci terapii uzaleznien.

Ponizsze zestawienia ilustrujg liczbe leczonych (ogdlem 1 po raz pierwszy)
w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych w latach 2017-2019.

40

Id: C897C32A-4FCC-437A-8622-7DBDBAD75F5C. Projekt Strona 40



Tabela 12. Leczeni w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji

psychoaktywnych wg rozpoznania zasadniczego, leczeni ogélem®

Leczeni w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji Liczby bezwzgledne
psychoaktywnych wg. rozpoznania zasadniczego
2017 2018 2019
Wyszczegdlnienie — leczeni ogélem:
1041 1149 1252
ogolem
Ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F11.0, F 11.1) 19 - 2
>
.g Zespot uzaleznienia i zespot abstynencyjny (F11.2, F11.3) 38 47 57
) Inne (F11.7, F 11.8, F11.9) ) 1 2
% Ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F12.0, F 12.1) 60 70 30
c
5 Zespo6t uzaleznienia i zespot abstynencyjny (F12.2, F12.3) 65 112 78
c
< Zaburzenia psychotyczne(F12.4, 12.5, 12.6) 1 - -
_% Ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F13.0, F 13.1) 22 29 38
o
% % Zespot uzaleznienia i zespot abstynencyjny (F13.2, F13.3) 84 89 81
a, [72)
3 % Zaburzenia psychotyczne (F13.4, F13.5, F13.6) - - 8
o
S| Inne (F13.7, F13.8, F13.9) 12 8 6
g Zespot uzaleznienia i zespot abstynencyjny (F14.2, F14.3) - 11 9
[l
£
< Zaburzenia psychotyczne (F 14.4, F 14.5, F 14.6) 1 7 7
Ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F15.0, F 15.1) 7 5 4
=
8= - —— - -
é E% Zespot uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny (F15.2, F15.3) 25 46 32
7] X
o2 -
2 jé g Zaburzenia psychotyczne (F15.4, F15.5, F15.6) ) 1 0
= BE
| Inne (F15.7, F15.8, F15.9) 1 - -
=
25
S cg» Zespot uzaleznienia i zesp6t abstynencyjny (F16.2, F16.3) 3 3
22 )
S5 S
Nz
ac
E Zespot uzaleznienia i zespot abstynencyjny (F18.2, F18.3) - 3 1
o ©
= N
§ ﬁ Ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F18.0, F18.1) 1 - -
>
o
S Inne (F18.7, F18.8, F18.9) 3 - -
qé . Ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F19.0, F 19.1) 74 73 99
- c
o2 3 p . - -
PE % § Zesp6t uzaleznienia i zespot abstynencyjny (F19.2, F19.3) 555 543 756
= =8
¥ 2382 .
S39 Zaburzenia psychotyczne (F19.4, F19.5, F19.6) 1 17 7
o w
E Inne (F19.7, F19.8, F19.9) 9 57 11
Uzywanie tytoniu (F17) 62 19 21
3 Opracowanie whasne na podstawie Sytuacji zabezpieczenia opieki zdrowotnej w wojewddztwie
Swietokrzyskim za 2017,2018 i 2019 rok.
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Na przestrzeni lat 2017-2019 obserwuje si¢ wzrost ogélnej liczby osob leczonych

z powodu zaburzen spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych w poradniach

odwykowych. Najwieksza liczb¢ leczonych stanowig osoby z zespolem uzaleznienia

i zespolem abstynencyjnym  spowodowanych

psychoaktywnych.

Wykres 8. Liczba leczonych w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji

przyjmowaniem  kilku

psychoaktywnych wg rozpoznania zasadniczego, leczeni ogétem w latach 2017-2019
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m2017r.
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Kolejna tabela przedstawia ilos¢ leczonych po raz pierwszy w poradniach odwykowych

na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych wg rozpoznania

zasadniczego w 20181 2019 r.
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Tabela 13. Leczeni w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji

psychoaktywnych wg rozpoznania zasadniczego, leczeni po raz pierwszy™

Liczby bezwzgledne
Leczeni w poradniach odwykowych na zaburzenia
spowodowane uzywaniem substancji  psychoaktywnych
wg. rozpoznania a zasadniczego — leczeni po raz pierwszy 2017 2018 2019
Ogolem 340 502 680
Ostre  zatrucie i  uzywanie  szkodliwe 6 ) 5
> (F11.0, F11.1)
-g Zespot uzaleznienia 1 zespol abstynencyjny 2 11 18
@) (F11.2, F11.3)
Inne (F11.7, F11.8, F11.9) - 0 1
=2 Ostre  zatrucie i uzywanie  szkodliwe
o
= (F12.0, F12.1) 19 69 24
= Zespot uzaleznienia 1 zespot abstynencyjny
=
N (F12.2, F12.3) 20 58 52
o Ostre  zatrucie 1  uzywanie  szkodliwe
5 (F13.0, F13.1) ! 14 17
(5]
'S Zespot uzaleznienia 1 zespot abstynencyjny
€8 | (F132,F133) 21 24 30
E = Zaburzenia psychotyczne (F13.4, F13.5, F13.6) - 4 4
3 Inne (F13.7, F13.8, F13.9) 2 4 1
< Zespot uzaleznienia 1 zespot abstynencyjny i i 4
= (F14.2, F14.3)
X
< Zaburzenia psychotyczne (F14.4, F.14.5, F14.6) - 3 3
7 9 Ostre  zatrucie 1 uz i kodli
22~ ywanie  szkodliwe
S § (F15.0, F15.1) 3 3 3
2 E EE Zespot uzaleznienia 1 zespot abstynencyjny 6 24 19
= g (F15.2, F15.3)
— Ostre  zatrucie 1  uzywanie  szkodliwe 1 i
o + = | (F18.0, F18.1)
£33
O N N
— 28 | Inne (F18.7, F18.8, F18.9) 1 -
@ Ostre  zatrucie 1  uzywanie  szkodliwe
9 e | (F19.0,F19.1) 82 39 61
S B ; Zespot uzaleznienia 1 zespot abstynencyjny
85X | (F19.2,F19.3) 201 184 aLr
n o
g GE) '§ Zaburzenia psychotyczne (F19.4, F19.5, F19.6) 1 14 4
Z o8
S % | Inne (F19.7, F19.8, F19.9) 1 36 3
Uzywanie tytoniu (F17) 17 11 17

14

Swigtokrzyskim za 2017, 2018 i 2019 r.
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Na przestrzeni lat 2017 - 2019 obserwuje si¢ wzrost liczby 0sob leczonych po raz
pierwszy z powodu zaburzen spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych
w poradniach odwykowych. Najwicksza liczbe leczonych stanowig osoby z zespolem
uzaleznienia i zespotem abstynencyjnym spowodowanych przyjmowaniem Kkilku substancji

psychoaktywnych.

Wykres 9. Liczba leczonych w poradniach odwykowych na zaburzenia spowodowane uzywaniem substancji
psychoaktywnych wg rozpoznania zasadniczego, leczeni po raz pierwszy w latach 2017-2019
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2.4. Zakazenia wirusem HIV, zachorowalno$¢ na AIDS na terenie wojewodztwa
Swietokrzyskiego
Nierozerwalnie z problematyka wuzywania $rodkéw psychoaktywnych wigza
si¢ zagadnienia zwigzane z rozprzestrzenianiem si¢ zakazen HIV i zachorowan na AIDS.
Ponizsze zestawienie stanowi liczbowe poroéwnanie nowo wykrytych przypadkow
zakazen HIV i zachorowan na AIDS oraz zgonéw os6b chorych na AIDS na przestrzeni
2017-2019 roku.
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Tabela 14. Liczba przypadkow zarejestrowanych w latach 2017 — 2019 wg wojewodztw'

HIV AIDS Zgony chorych
na AIDS
Wojewodztwo 2017 | 2018 | 2019 | 2017 | 2018 | 2019 2017 2018 2019

Polska 1526 | 1275 | 225 120 | 108 14 24 29 1

1. Dolnoslaskie 147 112 36 14 11 - 4 4 -
2. Kujawsko-Pomorskie 26 28 2 1 2 - 1 1 -
3 Lubelskie 21 6 1 i ) i ) i i
4 Lubuskie 2 | 30 4 2 1 . 1 . .
5. Lodzkie 63 | 37 6 12 | s 1 4 2 .
6. Matopolskie 162 % 16 6 2 . R - -
7. Mazowieckie 330 | 238 21 6 12 1 - 1 :
8. Opolskie 18 30 1 1 3 - - - -
9 Podkarpackie 29 2% 7 1 5 i ) 3 i
10. Podlaskie 0 | 23 2 11 3 . 2 3 .
11. Pomorskie 67 67 63 6 4 7 - 2 -
12. Slaskic 182 | 208 6 20 28 - 5 6 -
13, |  Swistokrzyskie 10 | 18 11 2 1 2 - : -

Warminsko

14. -Mazurskie 28 24 4 10 6 - 1 3 -
15. Wielkopolskie 206 | 152 12 20 13 1 4 2 1
16. Zachodniopomorskie 72 47 10 8 9 2 2 2 )
Brak danych 103 93 23 ) ) ) ) ) )

Analizujac powyzsze dane ogolnopolskie, obserwuje si¢ tendencj¢ spadkowa jesli
chodzi o liczbe zakazen wirusem HIV, liczbe zachorowan na AIDS oraz zgonow chorych
na AIDS. Tendencja spadkowa najwyrazniej widoczna jest na przykladzie wskaznikow
z 2019 roku.

Powyzsze dane wskazuja rowniez, ze w 2019 r. na terenie wojewddztwa
swigtokrzyskiego ~odnotowano spadek liczby os6b zakazonych wirusem HIV.
Nie odnotowano natomiast zadnego przypadku zgonu chorych na  AIDS

I nie zaobserwowano wzrostu nowych przypadkow zachorowan na AIDS. Wojewddztwo

15 Zrédto danych: http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/hiv_aids/index.htm
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swigtokrzyskie nalezy do grupy tych wojewodztw, w ktorych odnotowuje si¢ niewielka liczbe

nowo wykrywanych zakazen HIV i zachorowan na AIDS. Ponadto umieralno$¢ na AIDS

w latach 2017-2019 pozostawata na poziomie zerowym.

Wykres 10. Liczba zakazen HIV i zachorowan na AIDS w wojewddztwie $wigtokrzyskim w latach 2017-2019
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Na terenie wojewodztwa $wigtokrzyskiego funkcjonuje jeden punkt konsultacyjno

- diagnostyczny, ktory oferuje badania w kierunku zakazenia wirusem HIV. Punkt

prowadzony jest przez Stowarzyszenie ,Nadzieja Rodzinie” z siedzibg w Kielcach przy

ul. Karczowkowskiej 36.

2.5. Srodki zastepcze - skalazjawiska

W mys$l ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, pod pojeciem S$rodka zastepczego

nalezy rozumie¢ produkt zawierajqcy substancje o dzialaniu na osrodkowy uktad nerwowy,

ktory moze by¢ uzyty w takich samych celach jak Srodek odurzajgcy, substancja

psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, kzorych wytwarzanie i wprowadzanie do

obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisow odrebnych; do srodkow zastepczych nie

stosuje sie przepiséw 0 0golnym bezpieczeristwie produktow.

6

16 Art. 4 pkt 27 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050

ze zm.)
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Zjawisko zwigzane z dystrybucja 1 przyjmowaniem $rodkow zastepczych

tzw. ,,dopalaczy” bylo bardzo rozpowszechnione w 2017 roku. Obserwowano wowczas
znaczny wzrost podazy 1 konsumpcji, przede wszystkim za sprawg funkcjonowania sklepow
stacjonarnych oferujgcych tego typu substancje - 2 sklepy zlokalizowane w Kielcach

i Ostrowcu Swictokrzyskim. W czerwcu 2018 r. zostaly one zamkniete.

Ale rozpowszechnianie niedozwolonych substancji odbywato si¢ za pomocg innych kanatow
dystrybucji.

Ponizej znajduje si¢ analiza zbiorcza z dziatan kontrolnych podjetych w zakresie
nadzoru nad S$rodkami zastepczymi oraz zakazu produkcji i wprowadzania do obrotu
substancji Swigtokrzyskim w latach

nowych psychoaktywnych w wojewddztwie

2017-2020.

Tabela 15. Dziatania kontrolno — represyjne podjete przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng™’

Rodzaj dziatan ROK

2017

2018

2019

2020

2
Liczba sklepow

2

0

Liczba podmiotow 22
wprowadzajacych srodki

zastgpcze w tych sklepach

5

0

Liczba kontroli podmiotow 35
wprowadzajacych do obrotu

srodki zastepcze

Liczba zatrzymanych 2120
opakowan srodkow
zastepczych (facznie z

probkami do badan)

502+2,94 kg

Liczba decyzji wydanych 154
przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej
wojewodztwa
swigtokrzyskiego w toku
prowadzonych postgpowan
administracyjnych

130

18

Kwota natozonych kar 977 000,00 zt

pienieznych

465 000,00 zt

20 000,00 zt

0,00 zt

' Dane przekazane przez Swigtokrzyskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Kielcach.
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W 2017 roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z terenu
wojewodztwa $wigtokrzyskiego zgloszono tacznie 123 podejrzen zatru¢ $rodkami
zastepczymi. Dotyczyly one gloéwnie mezczyzn (106 zgloszen), a pozostate kobiet
(17 zgtoszen). Najwiecej przypadkow zatru¢ stwierdzono w grupie wiekowej 16-17 lat, gdzie
zanotowano lacznie 38 przypadkow.

W 2018 roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych zgtoszono 72
przypadki zatru¢ $rodkami zastepczymi. Najwiecej zatru¢ odnotowano w powiecie
ostrowieckim — 41 przypadkéw (w tym 34 w m. Ostrowiec Swietokrzyski). W 2018 roku
przypadki zatru¢ dotyczyly gléwnie mezczyzn (56 przypadkéw), a pozostale kobiet
(16 przypadkow). Najwiecej zatru¢ stwierdzono w grupie wiekowej 16-17 lat, gdzie
zanotowano lacznie 17 przypadkow.

W 2019 roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z terenu
wojewodztwa $wictokrzyskiego wptyneto tacznie 21 zgloszen przypadkow zatru¢ srodkami
zastgpczymi. Dotyczyly one gltownie mezczyzn (16 przypadkdéw), a pozostate zatrucia
dotyczyly kobiet (5 przypadkow). Najwiecej przypadkow stwierdzono u nastolatkow
w grupie wiekowej 17 lat — zanotowano 6 przypadkow.

W 2020 roku do Powiatowych Inspektoratow wptyneto lacznie 8 zgloszen
przypadkéw zatru¢ Srodkami zastgpczymi (zgloszono 6 przypadkow zatru¢ mezczyzn
i 2 zatrucia kobiet).

Ponizszy wykres obrazuje skale spadku odnotowywanych przypadkow

w poszczegdlnych latach.

Wykres 11: Liczba zglaszanych przypadkow zatrué srodkami zastepczymi w latach 2017-2020*

Liczba zgtaszanych przypadkow zatru¢
140
120
100
80
W Liczba zgtaszanych
60 przypadkow zatrué
40
B ]
0 T T T __|
2017 2018 2019 2020

' Dane przekazane przez Swigtokrzyskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego w Kielcach.
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Problem ,,dopalaczy” dotyczy nie tylko mtodych ludzi, odnotowano przypadki zatruc¢
réwniez wsrod osob dorostych. Nalezy zatem stwierdzi¢, ze przeszkoda w rozwigzaniu
problemu zwigzanego z ,,dopalaczami”, jest przede wszystkim niska cena tych specyfikow

1 ich tatwa dostgpnos¢ za posrednictwem Internetu.

2.6. Zwalczanie przestepczosci narkotykowej

Narkomania jest niebezpiecznym i patologicznym zjawiskiem, ktére dotyka obecnie
wszystkie grupy spoteczne, niezaleznie od wieku, wyksztatcenia czy statusu materialnego.
Zjawisko to silnie zwigzane jest z innymi problemami spotecznymi jak: ubodstwo, bezrobocie,
prostytucja czy tez inna przestepczosc.

Zwalczanie przestgpczosci narkotykowej jest jednym z kluczowych priorytetow
Policji. W tym celu, na terenie wojewddztwa Swigtokrzyskiego dziataja wyspecjalizowane
struktury policyjne, ktorych gléwnym zadaniem jest dotarcie do grup przestepczych
zajmujacych si¢ produkcja i rozprowadzaniem narkotykéw. W wyniku ich pracy, na terenie
wojewodztwa $wietokrzyskiego ograniczono dostepnosé do wszystkich rodzajow narkotykow
(w szczegolnosci do: marihuany, amfetaminy, haszyszu i nowych $rodkow psychoaktywnych
tzw. ,,dopalaczy”).

W garnizonie $wigtokrzyskiej Policji dzialaja dwa Wydzialy do Walki
z Przestepczoscia Narkotykowa tj. w Komendzie Wojewodzkiej Policji w Kielcach
oraz w Komendzie Miejskiej Policji w Kielcach. Natomiast w Komendach Powiatowych
Policji dziataja zespoly, w ktorych policjanci prowadzg biezace rozpoznanie $rodowiska
dealeréw oraz miejsc, gdzie dochodzi¢ moze do produkcji, upraw czy sprzedazy narkotykow.

Kwestie¢ odpowiedzialnosci karnej m. in. za: posiadanie, wprowadzanie do obrotu,
udzielanie, uprawe¢ oraz produkcj¢ srodkow odurzajacych i substancji psychotropowych ujeto
w rozdziale 7 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Tabela ponizej przedstawia ilo§¢ wszczetych postgpowan o przestgpstwa
narkotykowe, ilo$¢ stwierdzonych przestepstw oraz wskaznik wykrywalnosci przestepstw

w latach 2017-2020.
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Tabela 16. Dane dotyczace postepowan w sprawach o przestepstwa narkotykowe'®

2017 r. 2018r. 2019r. 2020 .
Postepowania
wszczete 693 693 691 769
Przestepstwa
stwierdzone 1929 1290 1343 1422
Wykrywalno$¢
(%) 96,3 93,9 94,6 95,1%

W walce z przestgpczoscia narkotykowa Policja $wigtokrzyska wykorzystywata psy
stuzbowe wyspecjalizowane do wykrywania zapachow narkotykéw (w 2017 r. byly to 4 psy,
w 2019 r. 1 2020 r. byty to 3 psy). Uzywane podczas dziatan psy stuzbowe wskazywaly
miejsce przechowywania narkotykéw. Jednym z takich przyktadéw bylo uzycie psa
stuzbowego w dniu 18.04.2019 r., gdzie w wyniku przeszukania mieszkania znajdujacego si¢
na terenie powiatu sandomierskiego ujawniono schowane w meblach narkotyki (amfetamina
113 g).

Skutecznym narzedziem do ujawniania os6b bedacych pod wplywem s$rodkow
psychoaktywnych sa narkotesty bedace na wyposazeniu kazdej jednostki Policji na terenie
wojewodztwa. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo na drogach w 2019 r. policjanci z ruchu
drogowego na terenie woj. S$wigtokrzyskiego poddali badaniom na dziatanie S$rodka
dziatajacego podobnie do alkoholu 250 kierujacych pojazdami. Dziatania prowadzone byty
m.in. pod nazwg ,,Alkohol i narkotyki” i ich gléwnym celem bylo eliminowanie z drog
nietrzezwych kierujacych, jak i 0s6b bedacych pod wplywem srodkow dziatajacych podobnie
do alkoholu, a takze ograniczenie liczby zdarzen drogowych.

Policjanci zwalczajacy przestepczos¢ narkotykowa na terenie naszego wojewddztwa
najczesciej zabezpieczali: marihuang, amfetamine, haszysz, tabletki ekstazy oraz konopie

indyjskie.

19 Dane przekazane przez Komende Wojewddzka Policji w Kielcach.
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Tabela 17. Tlos¢ zabezpieczonych narkotykow

Ilo$¢ zabezpieczonych narkotykow
Rodzaj 2018r. 2019r. 2020 r.
Marihuana 210,4 kg 160,9 kg 26,6 kg
Amfetamina 21,5 kg 13,9 kg 24,8 kg
Haszysz 857,3 ¢ 112,3g 35449
Ekstazy 6966,5 g 802,8 ¢ 140,0g
Konopie indyjskie 109,032 g 185,482 g 185,02 kg

2.7. Pomoc spoleczna udzielana osobom uzaleznionym od substancji psychoaktywnych

Pomoc spoleczna umozliwia przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych tym,
ktérzy nie sa w stanie sami ich pokona¢, wykorzystujac wiasne zasoby i mozliwosci.
Zadaniem pomocy spolecznej jest M. in. zapobieganie trudnym sytuacjom zyciowym
przez podejmowanie dzialan zmierzajagcych do usamodzielnienia o0s6b 1 rodzin
oraz ich integracji ze srodowiskiem.

., Pomocy spolecznej udziela si¢ osobom i rodzinom w szczegolnosci z powodu: :
1) ubostwa;
2) sieroctwa;
3) bezdomnosci,
4) bezrobocia;
5) niepetnosprawnosci,;
6) diugotrwatej lub cigzkiej choroby,
7) przemocy w rodzinie;
7a) potrzeby ochrony ofiar handlu ludzmi,
8) potrzeby ochrony macierzynstwa lub wielodzietnosci,
9) bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa
domowego, zwlaszcza w rodzinach niepetnych lub wielodzietnych,
10) trudnosci w integracji cudzoziemcow, ktorzy uzyskali w Rzeczypospolitej Polskiej
status uchodzcy, ochrone uzupetniajgcq lub zezwolenie na pobyt czasowy udzielone
w zwigzku z okolicznoscig, o ktorej mowa w art. 159 ust. 1 pkt 1 lit. ¢ lub d ustawy z dnia
12 grudnia 2013 r. o cudzoziemcach;

11) trudnosci w przystosowaniu do Zycia po zwolnieniu z zaktadu karnego,
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12) alkoholizmu lub narkomanii;
13) zdarzenia losowego i sytuacji kryzysowej;

14) kleski zywiotowej lub ekologicznej.” 20

W 2019 r. w Polsce najwigcej rodzin objeto pomocg spoteczng z powodu ubdstwa oraz

bezrobocia, co ilustruje ponizsza tabela 17.

%% Art.7 Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. 0 pomocy spotecznej (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1876 ze zm.).
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Tabela 18. Powody przyznawania pomocy spotecznej w latach 2017-2020 — zestawienie ogdlne

Lp. powad trudnej sytuacji zyciowej 20174 2018% 20197 2020%
liczba w tym: liczba os6b | liczba w tym: liczba os6b | liczba w tym liczba osob | liczba w tym Liczba
rodzin- w rodzinie rodzin - w rodzinie rodzin w rodzinie | rodzin 0s6b
ogotem ogotem ogotem ogotem w rodzinie
na wsi na wsi na wsi na wsi
1. ubdstwo 568 122 241 369 1304 100 486 804 206 110 1068 899 432 889 181 724 912 471 399 879 162 286 810 727
2. sieroctwo 1059 545 2803 786 425 2 062 707 397 1821 559 311 1425
3. bezdomnos¢ 37188 6 554 41011 35834 6 064 38 449 36 374 6149 38 637 35 840 6 040 37 705
4. potrzeba ochrony macierzynstwa 98 386 59 195 485 187 94911 55 640 462 149 86 013 50 828 418 186 75 581 44133 369 237
5 | wom 63 737 44001 359 101 58 775 40 361 329974 54 691 37328 305 188 48351 | 32612 | 260611
wielodzietnos¢
6. bezrobocie 422 027 183 370 1080 621 350 338 153 542 889 150 299 133 132 421 744 800 279 393 119 137 671 238
7. niepelnosprawno$é 384 939 147 566 718 900 364 682 140 454 659 975 347 516 132 997 612 470 311 006 116 228 528 725
8. dhugotrwata lub cigzka choroba 435 969 157 519 818 593 432 234 156 472 781 009 422 653 150 721 742 134 386 597 132726 655 748
bezradnos¢ w  sprawach  opiek.- 129599 50 055 412 394
9. wychowawczych i p,rowadzenla 165 349 71518 555 264 156 961 65 404 512 517 143 434 58 422 459 421
gospodarstwa domowego - ogotem
wiym: 88639 | 32105 267 646 79049 | 28635 238358 70380 | 25187 | 211546 | 02572 | 21547 | 188352
10. rodziny niepeine
11. rodziny wielodzietne 35 300 19 679 197 735 30 984 16 741 173313 27 044 13996 150 986 24 284 11 950 135099
12. przemoc w rodzinie 17 382 6 339 55125 14 242 5 302 45 289 14 073 5020 43 998 12 204 4 440 38 456
13. potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 70 15 168 62 22 153 326 106 735 517 180 1304
14. alkoholizm 76 885 28 248 133 436 70538 25 825 118 391 64 334 23 500 104 246 59 086 21532 92 093
15. narkomania 4500 646 6 855 4412 671 6711 4 246 676 6 166 4 258 692 5 889
16, | trudnosci w przystosowaniu do zycia po | ;3633 4263 20 469 12 406 4008 17971 11526 3769 16 516 12266 | 3898 | 17315
zwolnieniu z zaktadu karnego
trudno$ci w integracji  osob, ktore 563 37 1537
otrzymaty status uchodzcy lub ochrong
17. uzupelniajaca lub zezwolenie na pobyt 699 69 2090 760 39 2141 650 28 1763
czasowy
18. zdarzenie losowe 7116 4620 17 552 5943 3740 14 803 6461 4371 16 487 6 864 4113 15 525
19. sytuacja kryzysowa 9241 2 658 23181 8 308 2510 22043 7137 1794 18 223 8216 2921 19 654
20. kleska zywiotowa lub ekologiczna 14 413 12175 43 028 649 507 1798 2079 1723 5384 3925 2889 9333
2! https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-rok-2017 [dostep na dzien 12.08.2021 r.]
22 https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-rok-2018 [dostep na dziefi 12.08.2021 r.]
% https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-2019 [dostep na dzien 12.08.2021 r.]
2 https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-2020 [dostep na dzien 12.08.2021 r.]
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Z analizy powyzszej tabeli wynika, ze od 2017 r. spadata liczba rodzin korzystajacych
z pomocy spotecznej z powodu narkomanii. Dane za 2020 r. wskazuja jednak na wzrost
liczby rodzin, ktére zmagaly si¢ z narkomanig 1 w zwigzku z tym wymagaly pomocy
spotecznej. Na przestrzeni lat 2017 — 2020, najwigcej rodzin skorzystato z ustug pomocy

spotecznej w 2017 r.

WyKkres 12. Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej z powodu narkomanii w latach 2017 - 2020

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy spolecznej z powodu
narkomanii w latach 2017 - 2020
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Z ponizszego zestawienia tabelarycznego wynika, ze liczba rodzin korzystajacych
z pomocy spolecznej w wojewodztwie swietokrzyskim w latach 2017 — 20120 utrzymywata
si¢ na zblizonym poziomie. Najwiecej rodzin ze wsparcia pomocy spotecznej z powodu
narkomanii skorzystato w 2019 i 2020 roku.

Zblizong skale zjawiska obserwuje si¢ w wojewddztwie opolskim, podlaskim
1 podkarpackim. Najwigcej rodzin korzystato z pomocy spotecznej z powodu narkomanii

w wojewodztwie mazowieckim i dolnoslaskim.
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Tabela 19. Liczba rodzin objetych pomoca spoteczng z powodu narkomanii w latach 2017 -2020 r. wg wojewodztw

2017 r?® 2018 r. % 2019 r.” 2020 r.”®
Wojewodztwo liczba liczba liczba 0s6b liczba liczba | liczba 0sob liczba liczba liczba os6b | liczba liczba liczba
rodzin rodzin W rodzinie rodzin rodzin | wrodzinie rodzin rodzin w rodzinie rodzin rodzin 0s0b
(ogotem) | (na wsi) (ogbtem) | (na wsi) (ogotem) | (na wsi) (ogbétem) | (nawsi) | wrodzinie

dolnoslgskie 552 86 820 611 110 997 565 106 839 583 110 826
kujawsko - pomorskie 293 57 477 288 39 448 312 69 510 297 51 439
lubelskie 153 35 294 161 35 286 137 30 218 123 29 205
lubuskie 263 38 377 240 33 317 214 31 259 220 25 278
1odzkie 321 42 482 280 32 395 258 28 343 260 29 337
matopolskie 164 25 238 132 22 177 136 26 168 183 34 224
mazowieckie 738 64 1125 714 65 1046 723 66 1071 127 59 977
opolskie 101 26 146 85 21 131 72 19 116 90 18 127
podkarpackie 81 11 137 78 8 137 63 9 96 57 7 82
podlaskie 95 6 129 112 14 147 95 17 124 78 10 89
pomorskie 317 50 437 328 70 486 328 70 443 351 75 472
Slgskie 439 39 691 453 42 692 412 36 605 362 32 525
Swietokrzyskie 80 17 141 78 23 139 83 15 119 82 23 133
warminsko-mazurskie 252 47 345 236 53 342 242 52 329 236 58 309
wielkopolskie 363 72 562 344 67 508 357 63 521 379 88 521
zachodniopomorskie 288 31 454 272 37 463 249 39 405 230 44 345
RAZEM 4500 646 6 855 4412 671 6711 4 246 676 6 166 4 258 692 5889

2 https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-rok-2017 [dostep na dziefi 13.08.2020 r.]

% https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-rok-2018 [dostep na dziefi 13.08.2020 r.]

2" https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-2019 [dostep na dzien 13.08.2020 r.]

%8 https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-2020 [dostep na dzief 13.08.2020 r.]

55
1d: C897C32A-4FCC-437A-8622-7DBDBAD75F5C. Projekt Strona 55


https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-rok-2018
https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-2019
https://www.gov.pl/web/rodzina/statystyka-za-2020

3. Analiza SWOT

W trakcie prac nad Wojewodzkim Programem Przeciwdzialania Narkomanii zostata

przeprowadzona analiza SWOT dotyczaca sytuacji w wojewddztwie $wigtokrzyskim.

Wyniki analizy zostaly przedstawione w ponizszej tabeli i wykorzystano je w planowaniu

kierunkéw dziatan.

Tabela 20. Analiza SWOT

MOCNE STRONY

SEABE STRONY

1. Dobra wspotpraca Samorzadu Wojewddztwa
z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania
Narkomanii.

2. Dobra wspotpraca Samorzadu Wojewddztwa
z realizatorami Wojewodzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii w latach
2017-2020.

3. Prowadzenie badan obejmujacych m. in.
problematyke uzaleznien przez rozne instytucje
badawcze i naukowe w kraju i UE (ESPAD).
Latwy dostep do informacji w zakresie
problematyki uzaleznien w tym m.in. raportow
z badan.

4. Wspieranie przez Wojewodztwo
Swigtokrzyskie organizacji spotecznych

z terenu wojewodztwa dziatajacych w obszarze
profilaktyki i rozwigzywania problemow
narkomanii.

5. Wspieranie rozwoju oraz modernizacji bazy
materialnej, organizacyjnej i merytorycznej
zaktadow prowadzacych leczenie i rehabilitacje
0s0b uzaleznionych od narkotykéw lub
uzywajacych narkotykdw w sposob szkodliwy
(jednostek organizacyjnych samorzadu
wojewodztwa).

6. Wspieranie placowek majacych na celu
reintegracj¢ spoteczng i zawodowa 0sob
uzaleznionych (np. centréw integracji

spotecznej), w tym mozliwo$¢ udzielenia przez

samorzad wojewodztwa dotacji celowej na

1. Niedostateczne wykorzystywanie rekomendowanych

programé6w profilaktycznych przez samorzady lokalne

i organizacje spoteczne. Realizacja autorskich programow

profilaktycznych bez potwierdzonej naukowo ich
skuteczno$ci.

2. Brak dostatecznych dziatan prowadzonych przez JST
na rzecz skali zagrozen narkotykowych, epidemiologii,

badan ESPAD.

3. Stygmatyzacja problemu uzaleznienia od narkotykow.

4. Niewystarczajacy dostep do wykwalifikowanej kadry
w mniejszych miejscowosciach.

5. Ograniczone $rodki finansowe na realizacj¢ zadan
zwiazanych z przeciwdziataniem uzaleznieniom.

6. Wzrost tendencji do podejmowania zachowan
ryzykownych i niewlasciwe gospodarowanie czasem
wolnym przez mtodziez.

7. Mala liczba podmiotow realizujgcych programy
profilaktyczne skierowane do grup ryzyka.

8. Stabe kompetencje NGO. Jako$¢ zadan zlecanych

do realizacji organizacjom pozarzadowym zalezy

od mozliwosci 1 kompetencji podmiotow zewngtrznych.
9. Brak skutecznych narzedzi pomiaru efektywnosci

i skuteczno$ci realizowanych dzialan.

10. Mata liczba programéw profilaktyki narkomanii
adresowanych do rodzicow i opiekundw, realizowana
przez JST.

11. Mata liczba programéw profilaktycznych

realizowanych w §rodowisku (programy party

i streetworkingu) zwlaszcza w matych miastach i gminach.

12. Niedostateczna edukacja w zakresie ochrony przed

56

Id: C897C32A-4FCC-437A-8622-7DBDBAD75F5C. Projekt

Strona 56



rozpoczecie dziatalno$ci centrow integracji zakazeniami HIV, HBV, HCV przenoszonymi droga

spoteczne;j. plciowa i/lub droga krwi.
7. Zapewnienie na terenie wojewodztwa 13. Mata liczba realizatoréw rekomendowanych
dostepnosci do leczenia substytucyjnego. programéw profilaktycznych na terenie wojewodztwa.

8. Rownomierne roztozenie placowek leczenia
uzaleznien na terenie wojewodztwa
swigtokrzyskiego.
9. Wykorzystywanie rekomendowanych
programo6w profilaktycznych przez samorzady
lokalne i organizacje spoleczne i realizowanie
ich w szkotach.
10. Mozliwo$¢ przygotowania
szkolen/konferencji/paneli dyskusyjnych przez
samorzad wojewodztwa i samorzady gminne
w zakresie doskonalenia zawodowego 0sob
dziatajacych w obszarze profilaktyki
1 rozwigzywania problemow uzaleznien stuzace
poszerzeniu wiedzy, doskonaleniu umiejetnosci,
wymianie do§wiadczen oraz ich integracji.
11. Dostep do danych Policji na temat
przestepstw z ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii.
12. Zabezpieczenie potrzeb w zakresie
poradnictwa i dziatalno$ci Punktow
Konsultacyjno - Diagnostycznych. Zajecia
edukacyjno-informacyjne dla r6znych grup
zawodowych z zakresu profilaktyki i zakazen
HIV.
13. Aktywny udziat samorzadu wojewodztwa
w kampaniach profilaktycznych.

SZANSE ZAGROZENIA
1. Wyszkolenie 0sob w $rodowiskach lokalnych | 1. Kryzys gospodarczy.

z zakresu problematyki uzaleznien. 2. Bezrobocie.

2. Aktywizacja $rodowisk lokalnych 3. Starzejace si¢ spoteczenstwa, wyludnienie, zjawisko

w przeciwdziatanie narkomanii. migracji.

3. Organizacja warsztatow ksztattowania 4. Obawa przed stygmatyzacja.

umiejetnosci psychospotecznych dla 5. Wypalenie zawodowe 0sdb pracujacych w obszarach

nauczycieli (doskonalenie umiejetnosci zwigzanych z uzaleznieniami.

zawodowych). 6. Wzrost liczby przypadkéw uzaleznien wérod dzieci
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4. Szkolenia dla kuratoréw sadowych z zakresu
problematyki uzaleznien.

5. Korzystne regulacje prawne — ustawowy
obowigzek gmin opracowania i realizacji
gminnych programéw profilaktyki

i rozwigzywania problemow narkomanii.

6. Dostosowanie przepisow prawa do biezacej
sytuacji w zakresie problematyki zwigzanej

z substancjami psychoaktywnymi.

7. Tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych
ds. rozwigzywania problemow spotecznych,
w tym uzaleznien.

8. Obowiazek szkot w zakresie realizacji
szkolnych programéw profilaktycznych

i korzystanie z zewngtrznego wsparcia innych
jednostek 1 podmiotow przy realizacji dziatan
profilaktycznych np. poradni, kuratorow
sadowych, terapeutow rodzinnych.

9. Zaangazowanie mlodziezy w dzialalno$¢
wolontariatu.

10. Mozliwo$¢ realizowania projektow
dotowanych z Funduszy Strukturalnych, w tym
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

11. Zwigkszajaca si¢ $wiadomo$¢ na temat
zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.

12. Organizacja w srodowisku lokalnym
alternatywnych form spedzania czasu wolnego
dla dzieci i mtodziezy.

13. Kontrola i likwidacja sklepow
sprzedajacych $rodki zastepcze (dopalacze).
14. Realizacja programow profilaktycznych
opierajacych si¢ na dlugotrwatym

i intensywnym kontakcie wychowawcow

z dzie¢mi i mlodzieza.

15. Niskie wskazniki zakazenia/zachorowania

HIV/AIDS na terenie wojewddztwa.

i mlodziezy.

7. Szkody spoteczne (np. dysfunkcja rodziny,
demoralizacja, patologia, przestepczos¢, wypadki
drogowe, utrata zdrowia) spowodowane uzywaniem
narkotykow.

8. Ostabienie wptywu rodzicow i szkoty na proces
wychowania dzieci oraz rozpad wi¢zi rodzinnych.

9. Latwy dostep do Srodkow psychoaktywnych, w tym
do $rodkoéw zastepczych (dopalaczy). Mozliwosé zakupu
narkotykéw przez Internet.

10. Pojawianie si¢ nowych substancji psychoaktywnych
na scenie narkotykowej.

11. Zdalne nauczanie i przebywanie w domach sprzyja
popadaniu w uzaleznienia.

12. Niska efektywnos$¢ autorskich programow
profilaktycznych, w tym realizowanych w gminach.

13. Mata liczba programéw rekomendowanych
realizowanych na terenie wojewodztwa.

14. Mata liczba dziatan skierowanych do oso6b
eksperymentujacych z narkotykami lub uzywajacych
szkodliwie. Ograniczona mozliwo$¢ realizacji dziatan
dla tej grupy osob.

15. Niewielka $wiadomos$¢ wsrod uczniow i rodzicow

o funkcjonowaniu programéw profilaktycznych.

16. Brak ciagtosci finansowania dziatan podejmowanych
przez organizacje pozarzadowe. Realizacja dziatan

uzalezniona od trybu konkursowego.
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4, Cele i dzialania Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

w wojewodztwie swietokrzyskim na lata 2021-2025

Cel glowny:
Ograniczenie uzywania narkotykow i nowych substancji psychoaktywnych oraz redukcja

szkod zdrowotnych wynikajacych z ich stosowania.

Cele szczegolowe:

1. Podnoszenie poziomu wiedzy spoteczefstwa na temat zagrozen i problemow
wynikajacych z uzywania $rodkow psychoaktywnych oraz mozliwosci zapobiegania
zjawisku.

2. Podniesienie poziomu wiedzy i umiej¢tnosci 0sob zajmujacych si¢ przeciwdziataniem
uzaleznieniom.

3. Wspieranie wdrazania programoéw profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania
narkomanii.

4. Redukcja szkdéd, rehabilitacja 1 reintegracja spoteczna 0so6b uzaleznionych
1 uzywajacych szkodliwie substancji psychoaktywnych.

5. Monitorowanie problematyki zwigzanej sytuacja epidemiologiczng w zakresie
uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych

i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych.

CEL 1. Podnoszenie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat zagrozen i probleméw
wynikajacych z uzywania Srodkéw psychoaktywnych oraz mozliwosci zapobiegania
zjawisku.

Zaktadany cel zostanie osiggniety poprzez:

a) prowadzenie i wspieranie dzialan edukacyjnych, adresowanych do roéznych grup
docelowych, w szczegolnosci do dzieci, mtodziezy i ich rodzicow. W tym kampanii
spotecznych majacych na celu zwigkszenie wiedzy na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze
z pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktoérych uzywanie moze
prowadzi¢ do uzaleznienia. Oprdcz kampanii spolecznych, prowadzenie dzialan
edukacyjnych za posrednictwem mediéw spotecznosciowych i srodkow masowego
przekazu takich jak telewizja, radio i Internet.
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b) upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych 1 placowek leczenia dla o0s6b zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkdw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin m. in. przez

biezaca aktualizacj¢ baz danych i ich udostepnianie.

Wskaznik:

1. Liczba zrealizowanych dziatan informacyjno — edukacyjnych.
2. Liczba odbiorcoéw dziatan informacyjno — edukacyjnych.

3. Liczba informacji upowszechniajacych dziatania.

Zrodto weryfikacji wskaznikow:

Dane wlasne oraz pozyskane od realizatorow Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2021-2025.

Podmioty uczestniczace:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach, jednostki samorzadu
terytorialnego z terenu wojewodztwa $swietokrzyskiego, Komenda Wojewodzka Policji
w Kielcach, Swictokrzyski Panstwowy Wojewoddzki Inspektor Sanitarny, Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli, NGO, Areszt
Sledczy w Kielcach, jednostki organizacyjne Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa

Swietokrzyskiego w Kielcach w zakresie zdrowia.

Beneficjenci:

Dzieci i mtodziez na wszystkich poziomach nauczania, dorosli - w tym rodzice
i opiekunowie, pedagodzy, nauczyciele, pracownicy poradni psychologiczno
- pedagogicznych, spotecznosci lokalne, rézne grupy zawodowe, realizatorzy dziatan

1 programow zwigzanych z problematyka narkomanii, media.

CEL 2. Podniesienie poziomu wiedzy i umiejetnosci osob zajmujacych sie

przeciwdzialaniem uzaleznieniom, w tym:

a) wspieranie programoéw zwigzanych z doskonaleniem kompetencji 0s6b pracujacych
z dzie¢mi i miodzieza, dotyczacych wczesnego rozpoznawania zagrozen zwigzanych
z uzywaniem $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych,

NSP oraz zwigzanych z umiejetnoScig podejmowania interwencji profilaktycznej,
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b) Organizowanic i wspieranie szkolen skierowanych do réznych grup zawodowych,
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii m. in. dla: lekarzy psychiatrow,
specjalistow terapii uzaleznien 1 psychologdéw, pracownikow oswiaty, policjantow,
pracownikow $wietlic, kuratorow sagdowych.

C) wspieranie 1 udzielanie pomocy samorzagdom gminnym 1 powiatowym
oraz organizacjom pozarzadowym w realizacji zadan w zakresie rozwigzywania
probleméw zwigzanych z narkomanig i innymi uzaleznieniami, w szczegdlno$ci poprzez

organizacje konferencji, szkolen, narad i seminariéw (rowniez w formie on-line).

Wskaznik:

1. Liczba programéw adresowanych do 0sob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza.

2. Liczba szkolef/kurséw/narad/konferencji rozwijajacych umiejetnosci zawodowe
realizatorow programow profilaktycznych w zakresie narkomanii.
Liczba uczestnikow szkolen/kurséw/narad/konferencji.

4. Liczba grup zawodowych uczestniczacych w organizowanych

szkoleniach/kursach/naradach/konferencjach.

Zrodto weryfikacji wskaznikow:

Dane wtasne oraz pozyskane od realizatorow Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2021-2025.

Podmioty uczestniczace:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego w Kielcach, jednostki samorzadu
terytorialnego z terenu wojewodztwa S$wigtokrzyskiego, Komenda Wojewddzka Policji
w Kielcach, Swietokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli, NGO, Areszt
Sledczy w Kielcach, jednostki organizacyjne Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa

Swietokrzyskiego w Kielcach w zakresie zdrowia.

Beneficjenci:

Doro$li - w tym rodzice i opiekunowie, pedagodzy, nauczyciele, pracownicy poradni
psychologiczno — pedagogicznych, spotecznosci lokalne, rozne grupy zawodowe,

realizatorzy dzialan i programow zwigzanych z problematyka narkomanii.
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CEL 3. Wspieranie wdrazania programoéw profilaktycznych z zakresu przeciwdzialania
narkomanii.
3.1. Profilaktyka uniwersalna:

a) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
profilaktyki o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci,
adresowanych do dzieci i mlodziezy w wieku szkolnym, oséb dorostych. W tym
upowszechnianie programow profilaktyki, ktore biora pod uwage wspdlne czynniki
chronigce i1 czynniki ryzyka uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan
ryzykownych. W szczegbélnosci zalecanych w ramach systemu rekomendacji
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego.

b) poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznos$ci rozwijajacych
kompetencje wychowawcze i profilaktyczne rodzicow i1 osob pracujacych z dzie¢mi
i mlodziezg. Przede wszystkim upowszechnianie programow sprzyjajacych

ksztattowaniu postaw i zachowan prozdrowotnych dzieci i mlodziezy.

Wskaznik:

1. Liczba dofinansowanych programow profilaktycznych zrealizowanych na réznych
poziomach edukacji, w tym rekomendowanych przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Liczba dziatan z obszaru profilaktyki uniwersalne;.

3. Liczba 0sob objetych dziataniami profilaktyki uniwersalne;j.

Zrodto weryfikacji wskaznikow:

Dane wtasne oraz pozyskane od realizatorow Wojewoddzkiego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii na lata 2021-2025.

Podmioty uczestniczace:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego w Kielcach, jednostki samorzadu
terytorialnego z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego, Komenda Wojewodzka Policji w
Kielcach, Swictokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, Swictokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli, NGO, Areszt
Sledczy w Kielcach, jednostki organizacyjne Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa

Swietokrzyskiego w Kielcach w zakresie zdrowia.
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Beneficjenci:

Dzieci i mlodziez na wszystkich poziomach nauczania, dorosli - w tym rodzice

i opiekunowie, pedagodzy, nauczyciele, spoteczno$ci lokalne, rozne grupy zawodowe.

3.2. Profilaktyka selektywna:

a) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programéw o naukowych
podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci realizowanych m.in. przez organizacje
pozarzadowe 1 lokalnie dziatajace podmioty publiczne w miejscach o zwigkszonym
ryzyku uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP
(np. miejsca rekreacji, imprezy muzyczne, kluby),

b) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programow wczesnej
interwencji 1 profilaktyki selektywnej, w szczegdlnosci zalecanych w ramach Systemu
rekomendacji programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego.
Adresowanych do $rodowisk zagrozonych, w szczeg6lnosci dzieci 1 mtodziezy
ze srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacjg, wykluczeniem
spotecznym oraz os6b  uzywajacych $rodkow  odurzajacych, substancji

psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych w sposob okazjonalny.

Wskaznik:

1. Liczba dofinansowanych programéw profilaktycznych, w tym rekomendowanych
przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

2. Liczba dziatan z obszaru profilaktyki selektywne;.

3. Liczba 0s6b objetych dzialaniami profilaktyki selektywne;j.

Zrodto weryfikacji wskaznikow:

Dane wtasne oraz pozyskane od realizatorow Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2021-2025.

Podmioty uczestniczace:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego w Kielcach, jednostki samorzadu
terytorialnego z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego, Komenda Wojewddzka Policji
w Kielcach, Swietokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, Swictokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli, NGO, Areszt

Sledczy w Kielcach, jednostki organizacyjne Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
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Swietokrzyskiego w Kielcach w zakresie zdrowia.

Beneficjenci:

Dzieci i mlodziez na wszystkich poziomach nauczania, doro$li - w tym rodzice

1 opiekunowie, pedagodzy, nauczyciele, spotecznosci lokalne, r6zne grupy zawodowe.

3.3. Profilaktyka wskazujaca:

a) poszerzanie i udoskonalanie oferty i wspieranie realizacji programow profilaktyki

wskazujace] o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skutecznosci

adresowanych do jednostek lub grup wysoce narazonych na czynniki ryzyka,

w szczegbdlnosci do o0s6b uzywajacych $rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych i NSP w sposob szkodliwy. W tym w szczegdlnosci zalecanych

w ramach systemu rekomendacji programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia

psychicznego.
Wskaznik:

1. liczba dofinansowanych programow profilaktycznych, w tym rekomendowanych
przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii.
2. Liczba dziatan z obszaru profilaktyki wskazujace;j.

3. Liczba 0s6b objetych dzialaniami profilaktyki wskazujace;.

Zrodto weryfikacji wskaznikow:

Dane wtlasne oraz pozyskane od realizatoréw Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2021-2025.

Podmioty uczestniczace:

Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego w Kielcach, jednostki samorzadu
terytorialnego z terenu wojewddztwa $wietokrzyskiego, Komenda Wojewddzka Policji
w Kielcach, Swictokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, Swictokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli, NGO, Areszt
Sledczy w Kielcach, jednostki organizacyjne Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa

Swietokrzyskiego w Kielcach w zakresie zdrowia.

Beneficjenci:

Dzieci 1 mlodziez na wszystkich poziomach nauczania zagrozona uzaleznieniem, dorosli - w
tym rodzice 1 opiekunowie, pedagodzy, nauczyciele, spotecznosci lokalne, rézne grupy

zawodowe.
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CEL 4. Redukcja szkod, rehabilitacja i reintegracja spoleczna oséb uzaleznionych
i uzywajacych szkodliwie substancji psychoaktywnych.

a) rozwoj i wspieranie realizacji programow redukcji szkoéd zdrowotnych i spotecznych
wsrod osob uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od s$rodkow odurzajacych,
substancji psychotropowych i NSP oraz ich rodzin, obejmujacych m.in. dziatalnos¢
edukacyjna, wsparcie spoteczne i socjalne.

b) rozwdj wsparcia w zakresie rehabilitacji, postrehabilitacji oraz reintegracji spotecznej
1 zawodowej dla 0sob uzaleznionych od narkotykow,

C) wspieranie hosteli i mieszkan readaptacyjnych dla osob uzywajacych szkodliwie
narkotykdw oraz osob uzaleznionych. Wspieranie programow niskoprogowych typu:
noclegowanie, schroniska, §wietlice, punkty dziennego pobytu.

d) wspieranie i inicjowanie programoéw zwigzanych z testowaniem w kierunku zakazen
krwiopochodnych (HIV, HBV i HCV) wsréd uzytkownikéw narkotykow,

e) wspieranie dzialan zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji pracownikow lecznictwa
odwykowego, ochrony zdrowia oraz instytucji z obszaru przeciwdziatania

uzaleznieniom,

Wskaznik:

1. Liczba programow redukcji szkod zdrowotnych i spotecznych wsrod o0sob
uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP oraz ich rodzin.

Liczba osob objetych dzialaniami w ramach realizowanych programow.

Liczba wspieranych i prowadzonych placéwek dziennego pobytu, hosteli.

Liczba wspieranych punktéw konsultacyjno-diagnostycznych (PKD).

Liczba przeprowadzonych testow w kierunku zakazen krwiopochodnych.

o ok~ w N

Liczba programdéw nakierowanych na readaptacje spoleczna osob uzaleznionych
po zakonczonym leczeniu odwykowym.
7. Liczba szkolen i uczestnikoéw szkolen dla pracownikéw lecznictwa odwykowego,

stuzby zdrowia oraz instytucji z obszaru przeciwdzialania uzaleznieniom.

Zrodto weryfikacji wskaznikow:
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Dane wlasne oraz pozyskane od realizatorow Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania

Narkomanii na lata 2021-2025.

Podmioty uczestniczace:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach, jednostki samorzadu
terytorialnego z terenu wojewodztwa Swigtokrzyskiego, Komenda Wojewddzka Policji
w Kielcach, Swietokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli, NGO, Areszt
Sledczy w Kielcach, jednostki organizacyjne Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa

Swietokrzyskiego w Kielcach w zakresie zdrowia.

Beneficjenci:

Dzieci, mlodziez i dorosli uzywajacy narkotykéw szkodliwie i uzaleznieni, dorosli - w tym
rodzice i opiekunowie dzieci i mtodziezy uzywajacej narkotykow szkodliwie 1 uzaleznionej,
pedagodzy, nauczyciele, pracownicy poradni psychologiczno - pedagogicznych pracujacy
z dzie¢mi, mlodzieza 1 dorostymi uzywajacymi narkotykéw szkodliwie i uzaleznionymi,
spotecznosci lokalne, rozne grupy zawodowe, realizatorzy dzialan i programoéw zwigzanych

z problematykg narkomanii, doros$li uzywajacy narkotykow szkodliwie 1 uzaleznieni.

CEL 5. Monitorowanie problematyki zwiazanej sytuacja epidemiologiczna
w zakresie uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, Srodkow
zastepczych i NSP oraz postaw spolecznych i reakcji instytucjonalnych, w tym:

a) realizacja badan ilosciowych w populacji generalnej i wsérod mlodziezy szkolnej
(m. in.: ESPAD, ,Mtlodziez”), prowadzonych co najmniej co cztery lata wedtlug
metodologii EMCDDA,

b) analiza danych na temat aktywno$ci JST w obszarze ograniczania popytu na $rodki
odurzajgce, substancje psychotropowe, srodki zastgpcze i NSP,

€) rozwoj i konsolidacja monitoringdw wojewddzkich oraz lokalnych w zakresie
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych

i NSP.
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Wskaznik:

1. Liczba raportow i publikacji z wynikami badan i analiz dotyczacych zjawiska
narkotykow 1 narkomanii, problematyki HIV/AIDS na poziomie wojewddzkim.

2. Liczba przeprowadzonych badan ankietowych w populacji generalnej oraz wsrod
mlodziezy szkolnej w gminach miejskich i wojewddztwach przeprowadzane
co cztery lata zgodnie z metodologia zalecang przez Europejskie Centrum Informacji

o Narkotykach i Narkomanii.

Zrédto weryfikacji wskaznikow:

Dane wtasne oraz pozyskane od realizatorow Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2021-2025.

Podmioty uczestniczace:

Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego w Kielcach, jednostki samorzadu
terytorialnego z terenu wojewoddztwa $wigtokrzyskiego, Komenda Wojewddzka Policji
w Kielcach, Swictokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny, Kuratorium
Oswiaty w Kielcach, Swictokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli, NGO, Areszt
Sledczy w Kielcach, jednostki organizacyjne Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa

Swietokrzyskiego w Kielcach w zakresie zdrowia.

Rekomenduje si¢ stosowanie nast¢pujacych strategii profilaktycznych:

1. Informacyjnej - ktorej celem jest dostarczenie adekwatnych informacji na temat skutkow
zachowan ryzykownych 1 tym samym umozliwienie dokonywania racjonalnego wyboru.
U podstaw tej strategii lezy przekonanie, ze ludzie, zwlaszcza mlodzi, zachowuja
si¢ ryzykownie poniewaz zbyt mato wiedzg o nastepstwach takich zachowan. W zwigzku
z tym dostarczenie informacji o skutkach palenia tytoniu, picia alkoholu, odurzania
si¢ narkotykami ma spowodowa¢ zmiang postaw.

2. Edukacyjnej - ktorej celem jest pomoc w rozwijaniu umieje¢tnosci psychologicznych
1 spotecznych (np. umiej¢tnosci nawigzywania kontaktow z ludZmi, radzenia sobie
ze stresem, rozwigzywania konfliktéw). U podstaw tej strategii lezy przekonanie,
ze ludzie, nawet dysponujacy odpowiednig wiedzg, podejmuja zachowania ryzykowne
z powodu braku wielu umiejetnosci niezbednych w zyciu spotecznym. Te deficyty
uniemozliwiaja im budowanie glebszych, satysfakcjonujacych zwigzkow z ludzmi,
odnoszenie sukcesoOw np. zawodowych. Szukaja wigec chemicznych, zastgpczych sposobow

radzenia sobie z trudno$ciami.
67

Id: C897C32A-4FCC-437A-8622-7DBDBAD75F5C. Projekt Strona 67



3. Interwencyjnej - skoncentrowanej na udzielaniu pomocy osobom na pograniczu
uzaleznienia, uzywajacych substancji w sposob problemowy i szkodliwy. Podstawowe
techniki interwencji to: poradnictwo, telefon zaufania, sesje interwencyjne, doradztwo.

4. Alternatywnej - ukazujgcej zamienne wobec substancji psychoaktywnych sposoby
osiggania pozadanych stanéw psychicznych i zaspokajania potrzeb. U podstaw tej strategii
lezy zalozenie, ze wielu ludzi nie ma mozliwoséci zrealizowania swojej potrzeby
aktywnos$ci, podniesienia samooceny poprzez osigganie sukcesOw czy tez rozwoju
zainteresowan. Dotyczy to zwlaszcza dzieci i mtodziezy zaniedbanej wychowawczo.

5. Zmian $rodowiskowych - ktora nakierowana jest na identyfikacje i zmienianie tych
czynnikow $rodowiska spotecznego 1 fizycznego, ktére sprzyjaja zachowaniom
problemowym. Moga one obejmowaé: modyfikacje $rodowiska, miejsca przebywania
osoby dysfunkcyjnej, zmiang postaw spotecznych wobec 0sob dysfunkcyjnych.

Wyniki przeprowadzonych analiz pokazuja, Zze szczeg6lng uwage nalezy zwrdcié
na inicjowanie i wspieranie dziatan w $rodowiskach wiejskich oraz w matych miastach,
poniewaz to wlasnie tam odnotowuje si¢ niskie zainteresowanie realizowaniem
rekomendowanych programoéw profilaktycznych. Szczegélnie wazne jest aby jako$¢
realizowanych programow byla na wysokim poziomie merytorycznym. W celu wlasciwej
realizacji dziatan istotne jest zadbanie o zwigkszenie profesjonalizmu szkolnych oddziatywan
profilaktycznych, przez odpowiednie przygotowanie kadry pedagogicznej oraz o0sob
odpowiedzialnych w strukturze organéw prowadzacych placéwki. Nalezy takze zainicjowac
oddziatywania profilaktyczne wykorzystujace Internet oraz w miar¢ mozliwosci zwigkszy¢
zakres oddzialywan na rodzing poprzez realizacje programow adresowanych do rodzicow,
w szczegblnosci programow rekomendowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania
Narkomanii ze wzgledu na ich duza skuteczno$¢ i1 efektywnos¢.

Zaleca si¢ zwickszenie =zakresu oddzialtywan profilaktycznych, szczegolnie
o programy dostosowane do poziomu zagrozenia zwigzanego z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uwzgledniajgce mozliwo$¢ przeciwdziatania uzyciu  substancji
1 opoOznieniu inicjacji. Wazne jest uzupelnianie ich o programy z zakresu profilaktyki
selektywnej 1 wskazujacej, jak réwniez rozwdj programow realizowanych bezposrednio
w Srodowisku mtodziezy (ulice, kluby, dyskoteki). Istnieje duza potrzeba wspierania nowych
specjalistycznych programéw profilaktyki selektywnej, adresowanych do konkretnych grup

0osob m. in. do uzytkownikow marihuany, amfetaminy oraz kokainy, w tym mlodziezy
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1 dorostych. Szczegolne znaczenie majg tu dziatania skierowane do oso6b eksperymentujgcych

lub uzywajacych szkodliwie.

5. Realizacja Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2021-2025

Wojewddzki Program Przeciwdzialania Narkomanii realizowany jest przez Urzad
Marszatkowski Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach - Departament Ochrony
Zdrowia. Za realizacj¢ programu odpowiada rowniez Ekspert Wojewodzki ds. Informacji
0 Narkotykach i Narkomanii, bedgcy w strukturze organizacyjnej Departamentu Ochrony
Zdrowia. Ekspert Wojewddzki wspotdziata w zakresie wykonywanych zadan z wiasciwymi
strukturami  organizacyjnymi Urzedu Marszatkowskiego oraz z innymi instytucjami
I organizacjami.

Z uwagi na to, ze przeciwdzialanie narkomanii oraz zwigzanym z nig zjawiskom
wymaga wspotpracy wielu podmiotéw, Samorzad Wojewddztwa Swictokrzyskiego bedzie
realizowatl Program we wspolpracy m. in. z:

1. Organizacjami pozarzagdowymi i podmiotami wymienionymi w art. 3 ust. 3 ustawy

z 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie.

2. Jednostkami samorzadu terytorialnego.

w

Podmiotami medycznymi zajmujgcymi si¢ terapia/leczeniem uzaleznienia od Srodkow
psychoaktywnych.
. Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

. Kuratorium Os$wiaty w Kielcach.

4
5
6. Komendg Wojewoddzka Policji w Kielcach.
7. Swictokrzyskim Panstwowym Wojewodzkim Inspektorem Sanitarnym.
8. Swictokrzyskim Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach.

9. Aresztem Sledczym w Kielcach.

10. Narodowym Funduszem Zdrowia.

11. Uczelniami wyzszymi.

6. Finansowanie Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata
2021-2025
Na realizacj¢ zadan wynikajacych z Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii na lata 2021-2025 przeznaczone sg s$rodki ujete w budzecie Samorzadu
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Wojewodztwa Swictokrzyskiego pochodzace z oplat za wydawanie zezwolen na prowadzenie

w kraju obrotu hurtowego napojami alkoholowymi do 18% o zawarto$ci alkoholu.
Finansowanie zadan przez Samorzad Wojewoddztwa Swictokrzyskiego objetych

Programem zalezne jest od wysoko$ci srodkow finansowych przeznaczonych na ten cel

w kazdym roku budzetowym.

7. Monitoring i ewaluacja Wojewoddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na

lata 2021-2025

Monitoring:

Program bedzie monitorowany corocznie poprzez analize wskaznikow pozyskiwanych
ze sprawozdan i raportdw instytucji/organizacji zaangazowanych w prowadzenie dzialan
na rzecz profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw narkotykowych w wojewddztwie
swietokrzyskim.

Instytucja odpowiedzialng za monitorowanie Programu bedzie Departament Ochrony
Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach, ktory
corocznie w terminie do 31 marca przedstawi Sejmikowi Wojewodztwa Swigtokrzyskiego,
za posrednictwem Zarzadu Wojewodztwa Swigtokrzyskiego, raport z realizacji Programu.

W raporcie zostanie wskazane, jakie dziatania zostaty podjete w kierunku realizacji
celow 1 czy zakladane dziatania byly realizowane tak, by zatozone cele zostaly osiggniete.
Sformutowane zostang rowniez krotkie wnioski koncowe, ktére mogg postuzy¢ do korekty
zapisOw Programu lub jako wskazowka do dalszej realizacji zadan. Natomiast pelna diagnoza
stanu probleméw narkotykowych w wojewddztwie $wigtokrzyskim bedzie zrealizowana

na poczatku 2025 r.

Ewaluacja:

W 2025 r. przeprowadzona zostanie ewaluacja koncowa, ktéra pozwoli ocenié
efektywnos¢ Programu, czyli w jakim stopniu cele operacyjne zostaty osiggnigte, a co si¢
Z tym wigze, czy zostal zrealizowany cel gtowny Programu. Stanowi¢ ona bedzie rowniez
zrédlo uzytecznych informacji przy planowaniu kolejnego Wojewodzkiego Programu

Przeciwdzialania Narkomanii.
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Uzasadnienie

Uchwalg Nr XXX/437/17 Sejmiku Wojewodztwa Swietokrzyskiego z dnia 23 stycznia 2017 r. przyjety
zostal Wojewodzki Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2020.

Ze wzgledu na =zakonczenie okresu obowigzywania zaistniala konieczno$¢ opracowania
i przyjecia Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2021-2025.

Zgodnie z art. 9 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii organ wykonawczy
samorzadu wojewodztwa odpowiada za opracowanie Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii, biorgc pod uwage cele operacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia tzn. profilaktyke uzaleznien oraz promocj¢ zdrowia psychicznego.

Na podstawie art. 9 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, Wojewodzki Program Przeciwdziatania
Narkomanii przyjmuje sejmik wojewodztwa.
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