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Chcesz zosta¢ mistrzem kompostowania? JAK ZALOZYC WEASNY KOMPOSTOWNIK?
NATURALNIE! Na poczatek zaplanuj, gdzie stanie Twoj kompostownik.

Powinno to by¢ miejsce, ktore:
Wspélnie dziatamy na rzecz zielonej Europy. * Jestnauboczu _ _ o _
Biogospodarka o obiegu zamknietym na przykiadzie przydomowego . Jest_lekko zacienione i os’ronlete_od wiatru - unikniesz przesuszenia
kompostowania bioodpadow. e posiada przepuszczalne podtoze

* znajduje sie na lekkim wzniesieniu, aby nie gromadzita sie w nim woda.
Czy wiesz, ze? Okoto 50% odpadow wytwarzanych w naszych domach to odpady

organiczne. Mieszkancy zbierajg je do brgzowych pojemnikéw. Tymczasem bioodpady JAKIRODZAJ KOMPOSTOWNIKA WYBRAG?

moga by¢ wykorzystane w przydomowym ogrodku czy dziatce rekreacyjnej i to

z pozytkiem dla srodowiska. Kompostownik mozesz kupié, najczesciej w ofertach wystepujg np. drewniane czy
Zbierajac je w gospodarstwie domowym i zagospodarowujagc w przydomowym z siatki metalowej. Mozesz tez wykonac¢ go samodzielnie z przedmiotow, ktére nie sg

kompostowniku - prowadzisz ,podwérkowy GOZ”, czyli Gospodarke o Obiegu

Zamknietym, a nawet BOZ - Biogospodarke o Obiegu Zamknietym. Bioodpady, ktére nie

opuszcza twojej posesji i beda zagospodarowane w kompostowniku przyniosg Ci same

korzysci:

- otrzymasz wtasny, w petni ekologiczny, naturalny nawéz - kompost,

- ograniczasz zanieczyszczenie srodowiska spowodowane m.in. przez transport tych
odpadow do miejsc ich przetwarzania, tym samym redukujesz emisjg¢ CO, z tym

juz Gi potrzebne i dasz im drugie zycie. Inspiracji szukaj w sgsiedztwie lub w Internecie.

UKEADAJ WARSTWY - KROK PO KROKU.

Aby proces przebiegat prawidtowo i bez przykrych zapachow, uktadaj warstwowo
materiat:

zwiazana, 1. Dno kompostownika wyscielaj pocietymi gateziami i grubymi todygami roslin.
- zmniejszasz zuzycie energii zwigzanej z ich przetworzeniem w zakfadach 2. Kolejng warstwe stworz z ziemi lub dojrzatego kompostu.

zagospodarowania odpadodw, 3. Nastepnie stopniowo doktadaj odpady organiczne, az powstanie ok. 20 cm warstwa.
- jestes wzorem do nasladowania i mistrzem przydomowego kompostowania. 4. Warstwe te przesyp ziemig lub gling (2-4 cm) i posyp wapnem, dolomitem lub kreda.

5. Na takim podtozu uktadaj nastepnag warstwe odpaddéw organicznych z kuchni.

Pomysl, jesli nie u Ciebie, to gdzie w twojej okolicy czy gminie mégtby powstaé spoteczny
- .Iokaln.y kf)mpos’towni_k (np. parkowy, cmentarny) i zaproponuj jego utworzenie wspolni P Zaleca sie zachowanie stosunku 2:1 materiatéw brazowych do zielonych.
zinnymi mieszkaricami. > Pamietaj o mieszaniu kompostu. Jak czesto?

Raz na tydzien: jesli masz kompostownik beczkowy. Mozesz po prostu ob
beczke kilka razy, aby wymieszac¢ zawartosc.
Raz na dwa tygodnie: jesli korzystasz z komposto
skrzyniowego.Mozesz uzyc¢ widetogrodowych lub+t
Regularne mieszanie kompostu jest k
warunkéw rozktadu organicznych
oraz zapewnia dostep powie
P Przykryj kompostowni
i wilgoc.

Przygotowanie wartosciowego kompostu wymaga jedynie odrobiny ¢
i spetnienia kilku warunkow.

Sprawdz, jakie to proste!
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P Pilnuj wilgotnosci kompostownika - suchy zros woda.
P Unikaj przelania, bo moze to doprowadzi¢ do gnicia i nieprzyjemnego zapachu.
P> Przelany kompost wymieszaj i przetéz niezadrukowanymi kartkami papieru lub

opakowaniami po jajkach - tzw. wyttoczkami.

Dojrzaty kompost jest ciemny, luzny, przypominajacy strukture gleby, pos
przyjemny, ziemisty aromat. Przykry zapach jest oznaka, ze kompost trzeb
wymieszaé. Wykorzystywanie kompostu w ogrodzie czyni glebe przewiewna i pulchna.
To doskonaty sposdb na jej uzyZnienie w sposéb ekologiczny.

ZAKEADANIE KOMPOSTOWNIKA - KIEDY NAJLEPSZY NA TO CZAS?

Kompostownik zatéz wiosna, to zyzna ziemia do jesiennego ogrodka. Zatéz go przy
dodatnich temperaturach. Wielkos¢ kompostownika dostosuj do swoich potrzeb.
Maksymalne wymiary to 1,5 m wysokosci i 1-2 m® pojemnosci.

CO KOMPOSTOWAGC, A CZEGO NIE WRZUCAC DO KOMPOSTOWNIKA?

Do kompostowania nadaja sie:

1. Odpady kuchenne: warzywa, owoce, skorupki jaj, fusy z herbaty i kawy.

2. Resztki ogrodowe: trawa, liscie, gatgzki, chwasty bez nasion i kwiaty.

3. Papier i karton: niezadrukowany papier, karton, reczniki i chusteczki papierowe.

4. Drewno:umiarkowane ilosci gatezi, kory lub trocin pomagaja przewietrzy¢ kompost.
5. Popiét drzewny: sg zrodtem wegla i mineratow (potas i wapn).

Nie wrzucaj do kompostownika np.:

1. Miesairyb: ttuszcze i biatka przyciggaja szkodniki i powoduja nieprzyjemny zapach.

2. Olejow: utrudniajg rozktad, wabig zwierzeta. Powodujg problemy z zapachem.

3. Roslinzaatakowanych chorobami:stwarzajgryzykorozprzestrzenieniasie chorob.

4. Chwastéw z nasionami: sg trudne do zniszczenia w procesie kompostowania,
dlatego najlepiej unika¢ dodawania roslin z duzg iloscig nasion.

5. Odchodéw zwierzat domowych: zawierajg patogeny.
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JAK DEUGO TRWA PROCES KOMPOSTOWANIA?
Czas dojrzewania kompostu rézni sie od rodzaju kompostownika i przestrzegania
podstawowych zasad kompostowania. Trwa on od 6 miesiecy do 2 lat.

JAK ZAPOBIEGAC WYTWARZANIU ODPADOW - KILKA CENNYCH WSKAZOWEK.

e Zamiast wyrzucaé, wymieniaj sie przedmiotami, ktérych nie uzywasz albo przekaz
je potrzebujacym.
Naprawiaj produkty, ktore posiadasz.
Kupuj tyle, ile naprawde potrzebujesz.
Kupuj produkty w opakowaniach zwrotnych, ktére mozna powtdrnie wykorzystac:
zamiast butelek plastikowych kupuj butelki szklane.

e Unikaj jednorazowych naczyn.

Pamietaj traktuj bioodpady, jako cenne surowce, bo
RAZEM TWORZYMY EKOSWIETOKRZYSKIE!

Fundacja Edukacjii Dialogu Spotecznego PRO CIVIS - z siedzibg w Kielcach zostata
utworzona w grudniu 2007 roku. PRO CIVIS koncentruje swoje dziatania na takich
obszarach merytorycznych, jak: biogospodarka i gospodarka obiegu zamknietego,
rozwoj zréwnowazony, innowacje ekologiczne oraz odnawialne zrédta energii
i efektywnosé energetyczna. PRO CIVIS realizuje projekty miedzynarodowe z udziatem
wiodacych w dziedzinie zielonej transformacji europejskich podmiotéow badawczych
i innowacyjnych.

Projekt ,,BioGoLocal - Wdrazanie biogospodarki obiegu zamknigtego na poziomie
lokalnym?” jest realizowany przez Fundacje PRO CIVIS wspdlnie z partnerem norweskim
- firma Ressurs & Miljg AS z Oslo. Celem projektu jest zidentyfikowanie skutecznych
powigzan pomiedzy inicjatywami o charakterze strategicznym, programowym
i politycznym, a podejmowaniem przez nowe podmioty dziatalnosci gospodarczej
w zakresie biogospodarki.

Projekt jest finansowany ze srodkéw Funduszu Wspédtpracy Dwustronnej Mechanizmu
Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodarczego 2014-2021 i Norweskiego
Mechanizmu Finansowego 2014-2021.

Wspdlnie dziatamy na rzecz Zielonej i Konkurencyjnej Europy!

QPro Civis
' . Fundacja Edukacji
i Dialogu Spotecznego
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