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Zataczniki do rozporzgdzenia

Przewodniczgcego Komitetu do spraw
Pozytku Publicznego z dnia 24 pazdziernika

TS

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wyfgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy

poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Oi

Zatacznik nr 1

Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz, pozostawiajacprawidtowa. Przykiad: , pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,
do ktorego jest adresowana oferta

Zarzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego

2. Rodzaj zadania publicznego®

Pomoc spoteczna Zadanie 2 Dofinansowanie dziatart majacych na
celu poprawe sprawnosci fizycznej i intelektualnej ludzi starszych w

réznych sferach zycia

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej ewidenciji, adres siedziby,

strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE ,,MIEJSKA GORA” NA RZECZ ROZWOJU CELIN | PODGORZA

CELINY 27, 26-010 BODZENTYN
KRS:0000608729

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty
elektronicznej)

Teresa Bzymek — Prezes Stowarzyszenia
TEL. 665115956
e-mail: bzymekteresa@wp.pl

IIl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego

,, Aktywny senior w $wietlicy wiejskiej”

2. Termin realizacji zadania publicznego?

Data Data
rozpoczecia 10.04.2026 zakonczeni
a

30.06.2026r.

3. Syntetyczny opis zadania(wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



Na terenie powiatu kieleckiego i miasta Kielce obserwuje sie rosngcy potrzebe aktywizacji oséb starszych w sferze
fizycznej, intelektualnej i spotecznej. Seniorzy czesto doswiadczajg izolacji spotecznej, ograniczonej mobilnosci oraz braku

ofert zaje¢ dostosowanych do ich mozliwosci i zainteresowan.

Analiza lokalnych potrzeb pokazuje, ze brak jest systematycznych dziafan integracyjnych i edukacyjnych dla oséb
starszych, ktore jednoczesnie wspieratyby sprawnos$¢ fizyczng, rozwédj manualny, kreatywno$¢ oraz aktywnos$é umystowa
Dodatkowo seniorzy deklarujg che¢ uczestnictwa w spotkaniach tematycznych, warsztatach kulinarnych i zajeciach

ruchowych, co wskazuje na potrzebe projektéw kompleksowo tgczacych rézne formy aktywnosci.

Projekt ,,Aktywny senior w Swietlicy wiejskiej” odpowiada na te potrzeby, zapewniajgc systematyczne zajecia, integracje

lokalnej spofecznosci oraz wsparcie w zakresie zdrowego stylu zycia i rozwoju umystowego.

Zadanie ,Aktywny senior w $wietlicy wiejskiej” skierowane jest do 25 oséb starszych z powiatu kieleckiego oraz miasta
Kielce. Celem projektu jest zwiekszenie aktywnosci fizycznej, intelektualnej i spotecznej senioréw poprzez organizacjg

réznorodnych form aktywnosci ruchowej, manualnej i integracyjnej.

Projekt obejmuje organizacje spotkan oraz wyjazdu integracyjnego dla 25 seniordéw. Zajecia odbeda $wietlicy wiejskiej wi
Celinach (Celiny 32A, gmina Bodzentyn), miejscu sprzyjajagcym integracji mieszkaricéw oraz prowadzeniu zajec¢ dla

senioréw. Natomiast wyjazd integracyjny zostanie zorganizowany do kina mieszczacego sie w miescie Starachowice.

W ramach zadania przewidziano:
o Zajecia ruchowo-taneczne—7 godz., prowadzone przez instruktora, majace na celu poprawe sprawnosci fizycznej

i koordynacji ruchowej uczestnikdw. Zajecia bedq prowadzone przez doswiadczong osobe,

o Warsztaty kulinarne i manualne — 8 godz., prowadzone przez cztonkinie Stowarzyszenia jako praca spoteczna,
rozwijajgce umiejetnosci kulinarne i integrujgce uczestnikéw,

e Spotkanie z dietetykiem — 2 godz., spotkanie poswiecone zdrowemu zywieniu seniordw. Spotkanie bedzie
prowadzone przez osobe z bogatym doswiadczeniem i wiedzg,

e Wieczorki integracyjne — 9 godz. spotkania o tematyce: muzycznej, tanecznej i wieczorek wspomnien,
sprzyjajace integracji i wspélnemu spedzaniu czasu,

o  Wyjazd integracyjny do kina — 1 wspdlny wyjazd majgcy na celu integracje uczestnikow.

Projekt rozpocznie sie od rekrutacji uczestnikdéw, prowadzanej poprzez ogtoszenia w lokalnym $rodowisku oraz kontakty
ze spotecznoscia. Spotkania i warsztaty beda dostosowane do potrzeb i mozliwosci osdb starszych.
Na zakoriczenie zadania przeprowadzona zostanie ewaluacja i podsumowanie dziatan, podczas ktérego uczestnicy bedg

mogli podzieli¢ sie swoimi opiniami.




Realizacja zadania przyczyni sie do zwiekszenia aktywnosci fizycznej, intelektualnej i spotecznej oséb starszych oraz
wzmocni integracje lokalnej spotecznosci.
Projekt odpowiada na potrzeby senioréw w zakresie aktywnosci fizycznej, stymulacji intelektualnej oraz integraciji

spotecznej — w nowoczesnej, atrakcyjnej formie.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Planowany poziom Sposéb monitorowania
Nazwa rezultatu osiggniecia rezultatow rezultatéow/zrddto informacji o
(wartos¢ docelowa) osiggnieciu wskaznika
Przeprowadzenie zaje¢ ruchowo- 25 0s6b /7 h Lista obecnosci / fiokumentaqa
tanecznych fotograficzna
Przeprowadzerne warsztatow 25 0s6b /8 h Lista obecnosci / f:iokumentaqa
kulinarnych i manualnych fotograficzna
N . . . , Lista obecnosci / dokumentacja
Organizacja spotkania z dietetykiem 250s6b/2h .
fotograficzna
e - . . Lista obecnosci / dokumentacja
Organizacja wieczorkow integracyjnych 250s0b/9h fotograficzna
o . . . T . Lista obecnosci / dokumentacja
Organizacja wyjazdu integracyjnego 25 0s6b / jeden wyjazd fotograficzna
Zwiekszenie sprawnos¢ fizycznej i 80% ankieta

intelektualnej wsrdd osob starszych

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatann planowanych w ofercie oraz zasobdw,
ktore bedg wykorzystane w realizacji zadania
Stowarzyszenie prowadzito Klub Seniora w Bodzentynie, w ramach ktérego organizowane byty liczne dziatania

aktywizujgce osoby starsze. Wsrdd realizowanych inicjatyw znajdowaty sie spotkania integracyjne, warsztaty tematyczne,
zajecia ruchowe oraz wydarzenia kulturalne i okolicznosciowe. Dziatania te cieszyty sie duzym zainteresowaniem lokalnej
spotecznosci i przyczynity sie do zwiekszenia aktywnosci spotecznej senioréw.

Organizacja posiada doswiadczenie w przygotowywaniu i realizacji przedsiewzie¢ skierowanych do oséb starszych, a takze]
w organizowaniu wydarzen integracyjnych dla mieszkancéw. W ramach swojej dziatalnosci stowarzyszenie wspétpracuje
z lokalnymi instytucjami oraz osobami posiadajgcymi odpowiednie kwalifikacje do prowadzenia zajec i warsztatow.

Przy realizacji zadania wykorzystane zostang zasoby organizacyjne stowarzyszenia, w tym zaangazowanie cztonkdw i
wolontariuszy, ktérzy beda wspieraé organizacje spotkan i wydarzen. Miejscem realizacji dziatan bedzie swietlica wiejska
w Celinach, ktéra umozliwia prowadzenie zaje¢ warsztatowych, ruchowych oraz spotkan integracyjnych.

Posiadane doswiadczenie oraz zaangazowanie cztonkdw stowarzyszenia stanowig gwarancje prawidtowe] realizacji

zaplanowanych dziatan oraz osiggniecia zaktadanych rezultatow projektu.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego



Lp. Rodzaj kosztu Warto$¢ | Zdotacji | Zinnych
PLN zrodet

wynagrodzenie dla instruktora
1. prowadzgcego zajecia ruchowo- 700 zt
taneczne (7 h x 100 zt = 700 z1)
wynagrodzenie dla dietetyka (2 h
x 300 zt = 600 z)
zakup materiatow do warsztatéow
kulinarnych i manualnych
(produkty spozywcze jak
warzywa, owoce, maka, cukier,
3. przyprawy , nabiat , materiaty do 2500 zt
rekodzieta i dekoracji, nozyczki,
pluszowe druciki, pistolet do
kleju na gorgco, klej na goraco, ,
itp., itd.)
zakup drobnego sprzetu i
materiatow integracyjnych (gry
planszowe i towarzyskie, karty
do gry, puzzle, piteczki
sensoryczne, termosy do
spotkan, itp., itd.)
Poczestunek (woda, soki, kawa,
5. herbata, ciastka, owoce, desery 3900 zt
mleczne, satatki, itp., itd.)
Ustuga transportowa Celiny —
Starachowice — Celiny
Zakup biletéw do kina (25 x
23,90 zt = 597,50 zt)
Suma wszystkich kosztdw realizacji
zadania

600 zt

1200 z

602,50 zt

7. 597,50 zt

10100 zt | 10000 zt 100 zt

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej
dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent*/eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* /zalega{-ja}* z optacaniem naleznosci z
tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent*/eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-j3)*/zalegat-ja}* z optacaniem naleznosci z
tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym*/inng-wiaseiwg

idencia®:

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i
faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skifadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych,



osoby, ktdrych dotycza te dane, ztozyly stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

i 1000 -Peaes b 09.03...2026 5
mocly

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skfadania oswiadczen
woli w imieniu oferentéw) STOWARZYSZENIE
»MIEJS 7\, GORA”
NARZECZ ROZWO. - "#LIN [ PODGORZA
Celiny 27, 26 2 Bodzentyn
NIP 6572922465 REGON 364067999



