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Fundusze unijne na opieke medyczna dla seniorow i
profilaktyke choréb zawodowych

Zarzad Wojewoddztwa, na posiedzeniu 3 czerwca 2020 roku, zatwierdzit
dofinansowanie szesciu projektow Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Swietokrzyskiego, dotyczacych opieki medycznej nad osobami
niesamodzielnymi i seniorami oraz dzialan wspierajacych zdrowie pracownikow. Z
przedsiewzie¢ skorzysta blisko 800 osob. Kwota dofinansowania projektow to
lacznie 8, 8 min zl.

- W tym ponad 6,8 mln zt to dofinansowanie dla trzech projektéw, przewidujacych
utworzenie Dziennych Doméw Opieki Medycznej w regionie - poinformowata wicemarszatek
Renata Janik. - Nowe placéwki powstang w Pierzchnicy, w Ostrowcu Swietokrzyskim oraz
w Skarzysku - Kamiennej. L.acznie bedzie w nich dostepnych 50 miejsc opieki dla oséb
chorych, niesamodzielnych, starszych. Z tych trzech projektow skorzysta w sumie ponad 320
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0s0b. W Dziennych Domach Opieki Medycznej pacjenci po zakonczonym leczeniu szpitalnym
moga korzystac¢ z niezbednych zabiegéw i opieki lekarzy, przez kilka godzin w ciagu dnia, a
nastepnie powraca¢ do swoich miejsc zamieszkania. Chodzi jednak nie tylko o opieke
poszpitalna. Te placéwki wypelniaja pewna luke w systemie zdrowia i sa odpowiedzia na
potrzeby takze tej grupy oséb chorych, ktére potrzebuja wsparcia bardziej specjalistycznego
i w wiekszym zakresie, niz to jest dostepne w placéwkach podstawowej opieki zdrowotne;j.
Jednoczesnie sa to osoby nie wymagajace statej opieki szpitalnej, w tym catodobowego
nadzoru lekarskiego i pielegniarskiego.

- Tworzenie Dziennych Domow Opieki Medycznej wpisuje sie w szerszy kontekst spoteczny i
stanowi odpowiedZ na obecne wyzwania demograficzne, zwiagzane przede wszystkim ze
starzeniem sie spoteczenstwa - skomentowal marszatek Andrzej Betkowski. - Na przyktad
w samej gminie Skarzysko - Kamienna, gdzie usytuowany ma by¢ jeden z Dziennych
Domow, az jedna czwarta mieszkancow to osoby po 65 roku zycia.

Pacjenci korzystajacy z opieki w Dziennych Domach Opieki Medycznej moga mie¢ dostep do
wielu specjalistow, np. lekarza z zakresu medycyny rodzinnej lub choréb wewnetrznych,
lekarza - specjalisty z zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapeuty, opiekuna
medycznego, terapeuty zajeciowego, psychologa, pielegniarki, dietetyka, logopedy -
afazjologa, farmaceuty itd.

- Bardzo waznym aspektem takich projektow jest wsparcie dla opiekunéw 0sob chorych -
podkreslita wicemarszatek Renata Janik. - To sa przeciez najczesciej najblizsi seniorow.
Choroba i niepelnosprawnos¢ rodzica jest dla nich bardzo duzym obcigzeniem. Opiekunowie
nierzadko nie moga podja¢, lub kontynuowac zatrudnienia, co wptywa bezposrednio na
sytuacje finansowa catej rodziny. Z analiz, przeprowadzanych na potrzeby projektow,
jednoznacznie wynika, ze standard bytowy tych rodzin jest o wiele nizszy od jakosci zycia
takich rodzin, w ktérych osoba starsza jest samodzielna. Dlatego odcigzenie cztonkéw
rodzin, poprzez zapewnienie opieki seniorom przez kilka godzin w ciagu dnia, jest waznym
elementem wsparcia.

Dofinansowanie unijne, w tgcznej kwocie ponad 2 min zt, otrzymaja rowniez trzy projekty,
przewidujace profilaktyke zdrowotng i zapobieganie chorobom zawodowym pracownikéw w
szesciu swietokrzyskich firmach. Z pomocy skorzysta 455 oséb, pracujacych na réznych
stanowiskach i w réznych branzach - to m. in. edukacja, przetwdrstwo zywnosci,
przemystowa produkcja maszyn, administracja publiczna. Wsparcie projektowe bedzie
dostosowane do specyficznych potrzeb kazdej grupy pracownikdw. Osoby pracujace przez
dtugie godziny w pozycji siedzacej, przy komputerze, narazone sa np. na otytos¢, choroby
uktadu ruchu i krazenia. Z kolei robotnicy przemystowi narazeni sa na co dzien m. in. na
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duze zapylenie i hatas w zaktadach.

Pracownicy beda korzystali m. in. z badan profilaktycznych oraz konsultacji lekarzy
specjalistow w kierunku profilaktyki i leczenia choréb zawodowych, charakterystycznych dla
danej branzy. Ponadto w projektach przewidywane sa takze zakupy sprzetu, ktory poprawi
warunki pracy - w biurach to np. ergonomiczne fotele, zmniejszajace negatywny wptyw
wielogodzinnego siedzenia przed komputerem na kregostup.

Galeria zdjec
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