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Gabinet dla chorych na padaczke

W Poradni Neurologicznej Szpitala Zespolonego rozpoczyna prace Gabinet Leczenia
Padaczki. Pomoc znajda tu pacjenci z ta choroba, w tym kobiety w ciazy.

Dr n. med. Edyta Brelak, kierownik Poradni Neurologicznej w WSzZ informuje, ze na
padaczke choruje 1 procent spoteczenstwa, z czego bardzo duza czes¢ populacji stanowia
osoby mtode, zwlaszcza kobiety planujace dziecko, badz bedace juz w ciazy.

- Leki, ktére uznajemy za bezpieczne do stosowania w ciazy, to preparaty, ktérych poziom
terapeutyczny spada w drugim, czy trzecim trymestrze, dlatego idealne jes,t gdy w
przypadku kobiety chorujacej na padaczke cigze mozna zaplanowac i ustali¢, jakie leki, w
jakich dawkach powinna przyjmowac, a potem aby w czasie ciazy odbywata wizyty kontrolne
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i miata mozliwos$¢ oznaczania poziomu tych lekow i modyfikowania leczenia w taki sposob,
by pacjentka byta caly czas zabezpieczona przed napadami padaczkowymi - ttumaczy Edyta
Brelak. Neurolog dodaje, ze opieka nad taka pacjentka powinna byé rowniez
zintensyfikowana po porodzie, gdy poziom lekéw wzrasta i stad konieczno$¢ modyfikacji
leczenia.

Edyta Brelak zapowiada, ze neurolodzy beda udziela¢ informacji potoznikom na temat tego,
jak powinni zajmowac sie ciezarna z padaczka.

Kierownik zaznacza jednoczesnie, ze gabinet jest otwarty dla wszystkich chorujacych na to
schorzenie, w tym osob starszych. Czesto padaczke uruchamia udar.

Szpital Zespolony ma odpowiednie zaplecze diagnostyczne. Pacjenci pod udarach w Poradni
Neurologicznej beda mogli otrzymaé¢ kompleksowa opieke. By zapisac sie na wizyte do
Gabinetu Leczenia Padaczki, konieczne jest skierowanie do poradni. W przypadku potrzeby
konsultacji w trybie przyspieszonym, wymagany jest dopisek CITO.
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