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28 sierpnia 2024

Gabinet dla chorych na padaczkę

W Poradni Neurologicznej Szpitala Zespolonego rozpoczyna pracę Gabinet Leczenia
Padaczki. Pomoc znajdą tu pacjenci z tą chorobą, w tym kobiety w ciąży.

Dr n. med. Edyta Brelak, kierownik Poradni Neurologicznej w WSzZ informuje, że na
padaczkę choruje 1 procent społeczeństwa, z czego bardzo dużą część populacji stanowią
osoby młode, zwłaszcza kobiety planujące dziecko, bądź będące już w ciąży.

– Leki, które uznajemy za bezpieczne do stosowania w ciąży, to preparaty, których poziom
terapeutyczny spada w drugim, czy trzecim trymestrze, dlatego idealne jes,t gdy w
przypadku kobiety chorującej na padaczkę ciąże można zaplanować i ustalić, jakie leki, w
jakich dawkach powinna przyjmować, a potem aby w czasie ciąży odbywała wizyty kontrolne
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i miała możliwość oznaczania poziomu tych leków i modyfikowania leczenia w taki sposób,
by pacjentka była cały czas zabezpieczona przed napadami padaczkowymi – tłumaczy Edyta
Brelak. Neurolog dodaje, że opieka nad taką pacjentką powinna być również
zintensyfikowana po porodzie, gdy poziom leków wzrasta i stąd konieczność modyfikacji
leczenia.

Edyta Brelak zapowiada, że neurolodzy będą udzielać informacji położnikom na temat tego,
jak powinni zajmować się ciężarną z padaczką.

Kierownik zaznacza jednocześnie, że gabinet jest otwarty dla wszystkich chorujących na to
schorzenie, w tym osób starszych. Często padaczkę uruchamia udar.

Szpital Zespolony ma odpowiednie zaplecze diagnostyczne. Pacjenci pod udarach w Poradni
Neurologicznej będą mogli otrzymać kompleksową opiekę. By zapisać się na wizytę do
Gabinetu Leczenia Padaczki, konieczne jest skierowanie do poradni. W przypadku potrzeby
konsultacji w trybie przyspieszonym, wymagany jest dopisek CITO.


