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Gospodynie z gminy Kije badaly sie w SCO

Koto Gospodyn Wiejskich z Gérek w gminie Kije zorganizowato dla swoich cztonkin sobotni
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wyjazd na badania do Swietokrzyskiego Centrum Onkologii. 23 panie skorzystaly z
bezptatnych badan mammograficznych i cytologicznych w ramach populacyjnych
programow profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy i raka piersi.

Gospodynie z gminy Kije od 10 lat regularnie organizuja sobotnie wyprawy do
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii - co dwa lata przyjezdzaja na badania
mammograficzne, przy okazji robia cytologie. —- Jak mijaja 24 miesiace od ostatniego
badania mammograficznego, juz sie nawzajem pilnujemy, wynajmujemy autokar i umawiamy
sie na badania w Centrum Onkologii. U nas w gminnym osrodku zdrowia nie ma ginekologa,
zeby zrobi¢ cytologie trzeba jechac¢ do Pinczowa, albo do Kielc, wiec taki wyjazd na komplet
badan sie przydaje - wyjasnia Aleksandra Korczynska, przewodniczaca Kota Gospodyn
Wiejskich w Gorkach.

Za kazdym razem przyjezdza podobna ekipa pan. Jak twierdza uczestniczki, taka inicjatywa
sie optaca, bo to inwestycja we wlasne zdrowie. - Sama pewnie by sie zadna z nas nie
wybrata, bo ciezko sie wyrwac z domu w tygodniu, zawsze sg jakie$s obowiazki, trzeba wzigc¢
wolny dzien w pracy, zeby dojechac do Kielc, a jak mamy umowiony wczesniej wyjazd w
sobote, to sie mobilizujemy i wspieramy. W grupie jest razniej i stres przed badaniem jest
mniejszy - dodaja Barbara Tetela i Teresa Piotrowska.

Regularne badania przyniosty efekty. - Dzieki nim dwie panie miaty wczesnie wykryte
zmiany i uratowatly swoje zycie - méwi szefowa Kota Gospodyn Wiejskich w Gérkach.

Gmina Kije od poczatku aktywnie uczestniczy w Populacyjnych Programach Wczesnego
Wykrywania Raka Piersi oraz Wczesnego Wykrywania i Profilaktyki Raka Szyjki Macicy. W
2012 roku w trzeciej edycji ogolnopolskiego konkursu Zdrowa Gmina odbywajgcego sie pod
patronatem Polskiej Unii Onkologii, Kije zajety pierwsze miejsce w wojewddztwie
Swietokrzyskim i znalazly sie w pierwszej dziesigtce gmin w Polsce o najwiekszym odsetku
mieszkanek wykonujacych mammografie i cytologie w ramach programoéw populacyjnych.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Gospodynie z gminy Kije badaty sie w
SCO | 2



