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Szczegolowe informacje znajdziesz na: www.dymarki.pl,
Zapisy na: www.czasomierzyk.pl

I Bieg Emeryka

W sobote, 15 sierpnia w ramach Dymarek Swietokrzyskich na trasie Huta Szklana - Swiety
Krzyz - Nowa Stupia odbedzie sie I Bieg Emeryka. Sportowe zmagania rozpoczna sie w
Hucie Szklanej - Osada Sredniowieczna - o godzinie 11.00. Dystans trasy wynosi 5 km.
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Wydarzenie honorowym patronatem objat marszatek Adam Jarubas.

Bieg odbedzie sie niezaleznie od warunkéw atmosferycznych 15 sierpnia na terenie
Swietokrzyskiego Parku Narodowego. Dhugos¢ trasy wynosi 5 km. Miejscem startowym
bedzie Huta Szklana - Osada Sredniowieczna, meta - w Nowej Stupi na ul. Swietokrzyskiej.
Rozpoczecie biegu - godz. 11.00. Zakonczenie, podsumowanie i wreczenie nagrod odbedzie
sie w Nowej Stupi na ,Scenie Pod Lasem” - tereny dymarkowe o godzinie 13.00.

Celem przedsiewziecia jest promocja zdrowego trybu zycia oraz aktywnosci fizycznej przy
wykorzystaniu unikatowych warunkéw przyrodniczo-geograficznych Gér Swietokrzyskich,
upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu, propagowanie zdrowego stylu
zycia poprzez promocje zdrowej zywnosci oraz promocja gminy Nowa Stupia jako
przyjaznego dla biegaczy.

Organizatorem biegu jest Gminny Osrodek Kultury w Nowej Stupi z siedziba w Rudkach.
Wspotorganizatorami akcji sa Stowarzyszenie ,Biegacz Swietokrzyski”, Centrum Tradycji,
Kultury i Turystyki Gér Swietokrzyskich, Stowarzyszenie Biegam Bo Musze w Kielcach oraz
Zarzad Wojewodzki Niezaleznego Samorzadnego Zwigzku Zawodowego Policjantow.

Informacje o wydarzeniu znalezZ¢ mozna na stronie www.dymarki.pl oraz www.nowaslupia.pl
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