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II Forum Krzewiacych Kulture Fizyczna

Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Miejski O$rodek Sportu i Rekreacji w
Kielcach sa organizatorami II Forum Krzewiacych Kulture Fizyczna. Konferencja pn.
“Wychowanie fizyczne w dobie reformy programowej” odbedzie sie dzis w Wielofunkcyjnej
Hali Sportowej w Kielcach. W konferencji uczestniczyt bedzie Jacek Kowalczyk, dyrektor
Departamentu Promocji, Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego.

Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli i Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Kielcach sa
organizatorami Il Forum Krzewiacych Kulture Fizyczna. Konferencja pn. “Wychowanie fizyczne w dobie
reformy programowej” odbedzie sie dzis w Wielofunkcyjnej Hali Sportowej w Kielcach. W konferencji
uczestniczyt bedzie Jacek Kowalczyk, dyrektor Departamentu Promocji, Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki
Urzedu Marszatkowskiego.

I Forum Krzewigcych Kulture Fizyczng ,Wychowanie fizyczne w dobie reformy programowej” skierowane jest
do nauczycieli wychowania fizycznego.

Celem Forum jest zapoznanie uczestnikéw z projektem nowej podstawy programowej z wychowania fizycznego oraz
przedstawienie prezentacji pakietu ¢wiczen brazylijskiej sztuki walki Capoeria jako alternatywnej formy ruch na zajeciach
z wychowania fizycznego. Zaplanowano réwniez prezentacje ciekawych zestawéw ¢wiczen z zakresu lekkiej atletyki oraz
gimnastyki korekcyjnej od wykorzystania na zajeciach z wychowania fizycznego.

Spotkanie odbedzie sie w Wielofunkcyjnej Hali Sportowej na ul. Bocznej 15 w Kielcach, o godz. 10.00.

W programie zaje¢ przewidziano wystapienia: inauguracyjne dyrektora SCDN Jacka
Wotowca oraz zaproszonych gosci.

Na godz. 10.00 zaplanowano wyktad prof. nadzw. dr hab. Tomasz Frotowicz z Akademii
Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdansku, pt. ,Zmiany w projekcie nowej podstawy
programowej z wychowania fizycznego”. Natomiast na godz. 12.30 zaplanowano zajecia
praktyczne w 4 grupach. 1i II grupe:,Capoeria - jako alternatywna forma ruchu na zajeciach
z wychowania fizycznego poprowadzi Patryk Stolarz instruktor brazylijskiej sztuki walki
Capoeria. III grupe - ,Cwiczenia z zakresu lekkiej atletyki na zajeciach z wychowania
fizycznego” poprowadzi dr Leszek Nowak z Wszechnicy Swietokrzyskiej w Kielcach.
Natomiast IV grupe - ,Elementy gimnastyki korekcyjnej na lekcji wychowania fizycznego”,
poprowadzi dr Jacek Wilczynski z Uniwersytetu Humanistyczno - Przyrodniczego w
Kielcach.

Na godz. 14.00 organizatorzy zaplanowali zakonczenie II Forum Krzewiacych kulture
Fizyczna.
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