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Bezplatne badania i porady specjalistow, konkursy wiedzy o profilaktyce nowotworow,
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taneczne ¢wiczenia z instruktorem. Na Placu Artystow w Kielcach odbyta sie prozdrowotna
akcja, ktora przygotowalo Swietokrzyskie Centrum Onkologii, Wojewédzki O$rodek
Medycyny Pracy i Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna.

Na stoiskach organizatoréw mozna byto bezptatnie sprawdzi¢ poziom glukozy we krwi,
zmierzy¢ ci$nienie, wykonaé pomiar tkanki ttuszczowej i wyliczyé wskaznika BMI. Porad
udzielat dietetyk. Konsultacje dotyczyty rowniez raka skory oraz skutecznego rzucania
palenia.

Dzieci i mtodziez mogly wzia¢ udzialt w konkursach wiedzy o profilaktyce nowotwordw skory
oraz w tanecznych éwiczeniach z instruktorem.

Zrédto: www.wrota-swietokrzyskie.pl
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