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Jarmark Agroturystyczny z atrakcjami

Dwunasty Swietokrzyski Jarmark Agroturystyczny w Parku Etnograficznym w Tokarni
zgromadzit ttumy. W niedziele, 4 czerwca, od godziny 12 pomiedzy zabytkowymi chatami
krazyly grupy gosci. Kazdy mogt znalezé co$ ciekawego dla siebie. Byly warsztaty z
garncarstwa i kaligrafii, mozna bylo pogra¢ w megachinczyka i nauczy¢ sie robic
bibutkowe kwiaty. Najwieksze zainteresowanie towarzyszyto jednak stoiskom Két Gospodyn
Wiejskich, ktére prezentowaly dania regionalne. Organizatorami Jarmarku
Agroturystycznego byty Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Swietokrzyskiego i Muzeum
Wsi Kieleckie;j.
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Nazwy dan i dobor produktéow, z ktorych byly przygotowane, mogty nieco dziwi¢. Cho¢ do
ich produkcji wykorzystano jedynie lokalne produkty, przepisy wymyslano pod katem
wspoétczesnych wymagan smakoszy. Nie zabrakto wiec dan fit, wegetarianskich, czy nawet
weganskich.

Aktywne Kobiety z Zagdrza przygotowaty na przyktad pasztet z warzyw. Kazda warstwa
pasztetu miata inny kolor. Od zielonego (szpinak i groszek) poprzez kremowy (seler i por),
do czerwonego (z marchewki) i bordowego (z buraka).

Monika Baran, soltyska Zagoérza, wyjasnita, ze wszystkie warstwy ktadzione sa osobno, a
pasztet zachowuje konsystencje dzieki kremowi beszamel, ktérym uzupelniona jest kazda
warstwa. - Nie jest to tatwy przepis, bo przygotowanie wymaga sporu czasu, ale gdy
pracuje sie w grupie, wszystko jest proste - moéwi pani Monika. - Dobrze sie bawimy,
robimy swietne imprezy damskie, gotujemy na wiele imprez gminnych, ale przede
wszystkim promujemy bieganie. Czyli najpierw jemy, potem biegamy - dodaje Edyta
Adwent, przewodniczaca stowarzyszenia. Wszystkie panie ubrane byly w czarne sukienki z
ludowymi, bardzo kolorowymi aplikacjami. Wyrédznialy sie przy swoim stoisku, serwujac
takze przepyszne pierozki z kasza gryczana i szpinakowe ciasto.

Skad tyle pomystéw na jedzenie fit? - Nie zapominamy, ze Swiat idzie do przodu. Tradycja
ksztaltuje sie przeciez latami. To, co dzis jeszcze nowe, za kilka lat stanie sie regionalnym
przysmakiem. Wsrod kulinarnych propozycji sa tak tradycyjne potrawy jak zurek, domowy
chleb ze smalcem, ciasto rabarbarowe, czy malinowe. Ale moda na jedzenie sie zmienia i
Kota Gospodyn Wiejskich nie pozostaja w tyle - wyjasnia Beata Ryn z Muzeum Wsi
Kieleckiej.

Gieldzie agroturystycznej ,Swojskie Klimaty - Swietokrzyskie Smaki” towarzyszyt konkurs
kulinarny. Jurorzy musieli sprébowac czterdziestu potraw i - oceniajac bogactwo smaku,
wyglad, sposéb podania, jakos¢ i pochodzenie produktow z ktérych dania konkursowe
zostaly przyrzadzone - wytypowac najlepsze. Nie bylo to latwe, poniewaz w konkursie wzieto
udziat 40 wystawcow.

- Jestem zaskoczony - jakoscia i pomystowoscig niektérych dan. Bardzo wysoki poziom.
Bedzie trudno zdecydowac, bo juz dwie potrawy osiggnely w moim notatniku maksymalna
ilos$¢ punktow, a jesteSmy dopiero trzynastym stoisku - mowit Jacek Kowalczyk, dyrektor
Departamentu Promocji, Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

Ostatecznie pierwsze miejsce zajeta potrawa pod nazwa ,Matotkowa na zielonej tace”.
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Przepis wymyslita pani Anna Wdjcik z kota Gospodyn Sedziszow-Rynek. - Poniewaz w
naszych sakiewkach upieczonych z maki kukurydzianej jest serek kozi, pomyslatysmy, zeby
potrawe nazwac Koziotek Matotek, ale wtedy wygladatoby na to, ze promujemy Pacanow.
Poniewaz podajemy serek na szpinaku, ktory wyglada na talerzu jak zielona taka, wspolnie
wymyslitySmy te zabawna nazwa - wyjasnia pani Anna. Potrawa jest delikatna, wysmienita i
malownicza. - Dodajemy do niej regionalne owoce: maliny, truskawki, boréwki i czasem
orzechy - wyjasnia przewodniczaca kota Anna Walocha i chwali sie, ze w ubiegtym roku w
Sedziszowie koto wygrato podobny konkurs, mimo ze istnieje dopiero od ponad roku.

Drugie miejsce zajeta 16-letnia Julia Koziel z gminy Baltow. Przygotowata pikantne
placuszki z cukinii z sosem pomidorowym. Mate zielone placuszki z kleksem czerwonego
sosu posrodku urzekly juroréw. - Tata je robit i ja tez bardzo lubie gotowac. Przepisy
najpierw sciagam z Internetu, a potem dorzucam cos od siebie, zmieniam, dodaje przyprawy
i wychodza smaczne dania - mowita Julia jeszcze przed ogloszeniem wynikéw konkursu.

- Wszystko dzi§ mi smakowato, ale po sprébowaniu tylu potraw nie mam poczucia nuzacej
sytosci. Potrawy byly delikatne, nie poddawane dtugiej obrébce. ByliSmy zgodni w jury, ze
najbardziej pomystowa byta Matotkowa. Pozostal nam w pamieci takze niepowtarzalny smak
placuszkéw z cukinii i pierozki ze szpinakiem Korytniczanek - méwi Anna Krawiecka,
dziennikarka, jurorka w konkursie.

Niedzielna impreza zakonczyta sie wystepem Zenona Martyniuka, kréla muzyki disco-polo.
Ten wystep przyciagnat tysiace mitosnikow gatunku.

Marzena Sobala
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