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17 listopada 2022

PRAWDOPODOBNIE
JEDYNY TEST,
KTOREGO
NIE WYKONALAS®

*dowiedz sie wiece] na:

jedynytakitest.aids.gov.pl

#jedynytakitest

Jedyny taki test - kampania Krajowego Centrum ds.
AIDS

Krajowe Centrum ds. AIDS rozpoczyna kampanie spoleczna pod hastem ,Jedyny taki
test” (#jedynytakitest), ktora prowadzona bedzie w okresie od 16 listopada do 2
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grudnia 2022 roku. Celem kampanii jest przede wszystkim popularyzacja wczesnej
diagnostyki w kierunku HIV, poprzez zachecanie - w szczegoélnosci ludzi mlodych -
do wykonywania, najczesciej po raz pierwszy w zyciu, testu na HIV, jako wyrazu
troski o wlasne zdrowie.

Statystycznie kazdego dnia 3 osoby w Polsce dowiaduja sie o zakazeniu HIV. Szacunki
mowig o okoto 30% o0sob zakazonych, ktore sa nieSwiadome faktu swojego zakazenia, a wiec
moga zakazac¢ innych. HIV moze sie rozwija¢ bezobjawowo przez wiele lat.

Autorzy kampanii podkreslaja, ze ryzyko zakazenia HIV wiaze sie z okreslonymi
zachowaniami, a nie przynaleznoscia do danej grupy. Nie ma grup ryzyka, to my
podejmujemy ryzykowne zachowania.

Kampania spoteczna #jedynytakitest koncentruje sie przede wszystkim na budowaniu
swiadomosci, ze kazde zakazenie HIV wykryte na wczesnym etapie, daje mozliwos¢
skutecznego leczenia. Podstawa jest jednak profilaktyka i wykonywanie badan
diagnostycznych, tak jak w przypadku innych chordéb np. nowotworéw piersi, raka ptuc czy
marskosci watroby.

Szczegotowe informacje oraz materialy zwigzane z kampania #jedynytakitest znajduja sie na
stronie kampanii na stronie https://jedynytakitest.aids.gov.pl/

Informacje mozna uzyskac takze pod numerem telefonu Osrodka Informacji Krajowego
Centrum ds. AIDS: (22) 331 77 66.

Informacja prasowa
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Plakat Kampanii Aids
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