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1 lipca 2020

Joga w ogrodzie włoskim

Wracają wakacyjne, bezpłatne zajęcia jogi w Muzeum Narodowym w Kielcach. Od 4
lipca rusza kolejna edycja wydarzenia „Poczuj miętę do sztuki”. Po ćwiczeniach 
organizatorzy zaproszą uczestników do zwiedzania Dawnego Pałacu Biskupów
Krakowskich. Podczas zwiedzania obowiązują maseczki. 

Harmonogram:

4 lipca:
10.00 – joga – Iwona Wenta & Katarzyna Skrzyniarz & Tomasz Pietrzykowski
11.00 – pilates – Weronika Bekier

 

11 lipca:

10.00 – joga – Magdalena Piasecka
11.00 – body art – Karolina Majchrzyk
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1 sierpnia:
10.00 – joga – Magdalena Piasecka
11.00 – pilates flow – Olga Kowalińska

 

8 sierpnia:
10.00 – organic flow – Justyna Kubicka
11.00 – joga gongi – Anna Kulczycka (ograniczona liczba miejsc – zapisy; zajęcia w
Sieni Górnej Dawnego Pałacu Biskupów Krakowskich)

Plakat wydarzenia “Poczuj miętę do sztuki”


