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4 maja 2016

„Junior Sport” poprawia sprawność fizyczną dzieci i
młodzieży

30 gmin z województwa świętokrzyskiego będzie realizowało projekt, który ma na celu
zwiększenie aktywności sportowej dzieci i młodzieży z klas IV – VI.  „Junior Sport” jest
finansowany przez Samorząd Województwa Świętokrzyskiego, gminy oraz Ministerstwo
Sportu i Turystyki, a realizowany przez Świętokrzyskie Zrzeszenie Ludowych Zespołów
Sportowych.  4 maja w Wojewódzkiej Bibliotece Publicznej w Kielcach zainaugurowano
projekt. W spotkaniu uczestniczyli: marszałek Adam Jarubas, Leszek Wnętrzak, kierownik
Oddziału Kultury Fizycznej i Turystyki Departamentu Promocji Edukacji, Kultury, Sportu i
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Turystyki Urzędu Marszałkowskiego oraz Jerzy Kula, prezes Świętokrzyskiego Zrzeszenia
Ludowych Zespołów Sportowych.

Program w województwie świętokrzyskim jest realizowany od 2014 roku. Wcześniej nosił
nazwę „Multisport”. W 2014 roku był realizowany w 10 gminach, a w 2015 roku – w 22
gminach.

– Dziękuję za realizację tego projektu, a opiekunom i trenerom za chęć uczestnictwa w nim.
Bez Waszej pasji oraz profesjonalnej opieki nad uczniami realizacja programu nie byłaby
możliwa – powiedział marszałek Adam Jarubas, który zaznaczył, że pod koniec maja będzie
można ubiegać się o dofinansowanie na sprzęt, czy współzawodnictwo w różnych
dyscyplinach z programu „Świętokrzyska Akademia Sportu Na Obszarach Wiejskich”.

W ramach projektu „Junior Sport” w szkołach trzy razy w tygodniu będą prowadzone
pozalekcyjne zajęcia sportowe trwające po 90 minut, szkoły otrzymają sprzęt sportowy, 
nauczyciele dostaną wynagrodzenie, a uczniowie – koszulki z logo programu i herbem
województwa.

W tym roku 30 gmin będzie uczestniczyło w projekcie: Bieliny, Bodzechów, Bodzentyn,
Busko Zdrój, Chęciny, Daleszyce, Kazimierza Wielka, Końskie, Łączna, Łopuszno,
Małogoszcz, Michałów, Miedziana Góra, Mirzec, Nowy Korczyn, Obrazów, Ożarów, Połaniec,
Radoszyce, Sędziszów, Skalbmierz, Staszów, Stopnica,  Strawczyn, Tarłów, Waśniów,
Wojciechowice, Złota.

Leszek Wnętrzak, kierownik Oddziału Kultury Fizycznej i Turystyki Departamentu
Promocji Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki Urzędu Marszałkowskiego w Kielcach 
zachęcał uczestników spotkania, przedstawicieli gmin oraz szkół,  aby szukali zewnętrznych
możliwości finansowania programów, które promują aktywność fizyczną wśród dzieci i
młodzieży.

„Junior Sport” jest finansowany: z budżetu województwa świętokrzyskiego  – 60 tysięcy
złotych, z budżetu gmin – 60 tysięcy złotych (po 2 tysiące złotych) oraz z Ministerstwa
Sportu i Turystyki – 118 tysięcy złotych.  Jest o jednym z 3 programów realizowanych
wspólnie z Ministerstwem Sportu i Turystyki oraz samorządami lokalnymi , kolejne to: „Mały
Mistrz” dla klas I-III szkół podstawowych oraz  „Umiem Pływać” dla klas I-III szkół
podstawowych, z którego korzysta około 2 tys. dzieci w 50 gminach.
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Cele programu „Junior Sport”:

– wspieranie rozwoju dzieci i młodzieży poprzez zwiększenie ich aktywności ruchowej
prowadzącej do poprawy sprawności fizycznej, stanu zdrowia i związanej z nim jakości życia,

– upowszechnienie sportu wśród uczniów szkół podstawowych poprzez zwiększenie
liczby dzieci i młodzieży uprawiających różne sporty w ramach pozalekcyjnych i
pozaszkolnych zajęć sportowych,

– poprawa i rozwijanie zdolności motorycznych dzieci i młodzieży,

– zapoznanie dzieci i młodzieży z różnymi sportami,

– stworzenie oraz poprawa warunków i dostępu do uprawiania zorganizowanej aktywności
fizycznej, rozwoju talentów oraz zainteresowań sportowych dzieci i młodzieży,

– wyrównywanie szans dzieci i młodzieży w dostępie do sportu, niezależnie
od statusu materialnego rodziców,

– profilaktyka i korygowanie wad postawy,

– zapobieganie zjawiskom patologii społecznych,

– optymalne wykorzystanie terenowej infrastruktury sportowej,

– wzrost liczby dzieci i młodzieży uczestniczących w różnych formach aktywności fizycznej,

– identyfikacja i rozwijanie talentów sportowych.
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