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»junior Sport” poprawia sprawnos¢ fizyczna dzieci i
mlodziezy

30 gmin z wojewddztwa swietokrzyskiego bedzie realizowato projekt, ktory ma na celu
zwiekszenie aktywnosci sportowej dzieci i mtodziezy z klas IV - VI. ,Junior Sport” jest
finansowany przez Samorzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego, gminy oraz Ministerstwo
Sportu i Turystyki, a realizowany przez Swietokrzyskie Zrzeszenie Ludowych Zespoléw
Sportowych. 4 maja w Wojewddzkiej Bibliotece Publicznej w Kielcach zainaugurowano
projekt. W spotkaniu uczestniczyli: marszatek Adam Jarubas, Leszek Wnetrzak, kierownik
Oddziatu Kultury Fizycznej i Turystyki Departamentu Promocji Edukacji, Kultury, Sportu i
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Turystyki Urzedu Marszalkowskiego oraz Jerzy Kula, prezes Swietokrzyskiego Zrzeszenia
Ludowych Zespotéw Sportowych.

Program w wojewodztwie Swietokrzyskim jest realizowany od 2014 roku. Wczesniej nosit
nazwe ,Multisport”. W 2014 roku byt realizowany w 10 gminach, a w 2015 roku - w 22
gminach.

- Dziekuje za realizacje tego projektu, a opiekunom i trenerom za che¢ uczestnictwa w nim.
Bez Waszej pasji oraz profesjonalnej opieki nad uczniami realizacja programu nie bytaby
mozliwa - powiedzial marszatek Adam Jarubas, ktéry zaznaczyt, ze pod koniec maja bedzie
mozna ubiegac¢ sie o dofinansowanie na sprzet, czy wspétzawodnictwo w réznych
dyscyplinach z programu , Swietokrzyska Akademia Sportu Na Obszarach Wiejskich”.

W ramach projektu ,Junior Sport” w szkotach trzy razy w tygodniu beda prowadzone
pozalekcyjne zajecia sportowe trwajace po 90 minut, szkoly otrzymaja sprzet sportowy,
nauczyciele dostana wynagrodzenie, a uczniowie - koszulki z logo programu i herbem
wojewodztwa.

W tym roku 30 gmin bedzie uczestniczyto w projekcie: Bieliny, Bodzechéw, Bodzentyn,
Busko Zdrdéj, Checiny, Daleszyce, Kazimierza Wielka, Konskie, L.aczna, L.opuszno,
Matogoszcz, Michaléw, Miedziana Gora, Mirzec, Nowy Korczyn, Obrazow, Ozarow, Polaniec,
Radoszyce, Sedziszow, Skalbmierz, Staszow, Stopnica, Strawczyn, Tartow, Wasniéw,
Wojciechowice, Zlota.

Leszek Wnetrzak, kierownik Oddziatu Kultury Fizycznej i Turystyki Departamentu
Promocji Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki Urzedu Marszatkowskiego w Kielcach
zachecat uczestnikow spotkania, przedstawicieli gmin oraz szkdt, aby szukali zewnetrznych
mozliwosci finansowania programow, ktére promuja aktywnosc¢ fizyczng wsrdd dzieci i
mtodziezy.

LJunior Sport” jest finansowany: z budzetu wojewodztwa Swietokrzyskiego - 60 tysiecy
ztotych, z budzetu gmin - 60 tysiecy ztotych (po 2 tysiace ztotych) oraz z Ministerstwa
Sportu i Turystyki - 118 tysiecy zlotych. Jest o jednym z 3 programow realizowanych
wspdlnie z Ministerstwem Sportu i Turystyki oraz samorzadami lokalnymi , kolejne to: ,Maty
Mistrz” dla klas I-III szkdt podstawowych oraz ,Umiem Plywac” dla klas I-III szkét
podstawowych, z ktérego korzysta okoto 2 tys. dzieci w 50 gminach.
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Cele programu ,Junior Sport”:

- wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy poprzez zwiekszenie ich aktywnosci ruchowej
prowadzacej do poprawy sprawnosci fizycznej, stanu zdrowia i zwigzanej z nim jakosci zycia,

- upowszechnienie sportu wsrdd uczniéw szkot podstawowych poprzez zwiekszenie
liczby dzieci i mtodziezy uprawiajacych rézne sporty w ramach pozalekcyjnych i
pozaszkolnych zaje¢ sportowych,

- poprawa i rozwijanie zdolnosci motorycznych dzieci i mtodziezy,

- zapoznanie dzieci i mtodziezy z réznymi sportami,

- stworzenie oraz poprawa warunkow i dostepu do uprawiania zorganizowanej aktywnosci
fizycznej, rozwaoju talentow oraz zainteresowan sportowych dzieci i mtodziezy,

- wyréwnywanie szans dzieci i mtodziezy w dostepie do sportu, niezaleznie
od statusu materialnego rodzicéw,

- profilaktyka i korygowanie wad postawy,

- zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych,

- optymalne wykorzystanie terenowej infrastruktury sportowej,

- wzrost liczby dzieci i mtodziezy uczestniczacych w réznych formach aktywnosci fizyczne;j,

- identyfikacja i rozwijanie talentow sportowych.
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