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27 sierpnia 2025

Juz 14 000 pracownikow skorzystalo z bezplatnych
badan profilaktycznych w ramach programu
Profilaktyka Swietokrzyskich Pracownikow!

Projekt ,Profilaktyka Swietokrzyskich Pracownikéw” realizowany przez Wojewddzki
Osrodek Medycyny Pracy i Swietokrzyskie Centrum Onkologii nabiera tempa. Jego
czternastotysiecznym uczestnikiem zostala pani Dorota Pisarczyk, pracownik
prywatnej firmy, co podkresla rosnace zainteresowanie mieszkancow regionu
dbaloscia o wlasne zdrowie.

Projekt, realizowany w ramach programu ,Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego
2021-2027”, ma na celu wczesne wykrywanie chordb cywilizacyjnych i nowotworowych.
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Jego popularnos¢ rosnie, a zaangazowanie pracownikéw pokazuje, jak wazna jest
profilaktyka w miejscu pracy. Pani Dorota nie tylko skorzystata z badan, ale rowniez
zachecita do tego swoje kolezanki, co swiadczy o jej Swiadomym podejsciu do zdrowia.

,Profilaktyka Swietokrzyskich Pracownikéw” to nie tylko jednorazowe badanie, ale
wieloetapowy proces. Na poczatku kazdy uczestnik przechodzi podstawowe testy, takie jak
pobranie krwi, pomiar ci$nienia i analiza sktadu ciata. Kluczowym elementem jest takze
szczegotowa teleporada z lekarzem medycyny pracy, ktory analizuje wyniki badan i ankiety
medycznej. Jesli zajdzie taka potrzeba, pacjent jest kierowany na dalsze konsultacje u
specjalistow, takich jak kardiolodzy, laryngolodzy czy rehabilitanci.

Dla 0sdb z okreslonymi predyspozycjami medycznymi projekt oferuje zaawansowane
badania genetyczne, ktére pozwalaja na wczesne wykrycie chordb takich jak rodzinna
hipercholesterolemia czy zakrzepica, a takze mutacje w genach BRCA1 i BRCA2, ktore
zwiekszaja ryzyko nowotworow.

Projekt wyrdznia sie rowniez dodatkowa oferta dla panéw. Dzieki mobilnemu gabinetowi
urologicznemu, tzw. urobusowi, mezczyzni moga skorzystac¢ z badan USG uktadu moczowo-
plciowego oraz testu kasetkowego na obecnos$¢ antygenu PSA, co umozliwia wczesne
wykrycie choréb, w tym nowotwordw.

Zainteresowanie projektem jest duze, a rekrutacja wciaz trwa. Zaréwno pracownicy
zglaszajacy sie indywidualnie, jak i firmy chcace obja¢ programem swoich
pracownikow, moga dotaczy¢ do akcji.

Rejestracja jest mozliwa pod numerami telefonéw WOMP: 41 347 97 44 i SCO: 885
77 99 88 (dla zgloszen indywidualnych) lub 41 347 97 48 i 41 347 97 12 (dla
zakladow pracy).
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