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Akcja profilaktyczno-edukacyjna “Koniec z dymkiem”

17 listopada, Kielce

17 listopada obchodzić będziemy Światowy Dzień Rzucania Palenia. W tym dniu w godz.
10.00-14.00 w holu głównym Świętokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach odbędzie się
akcja profilaktyczno-edukacyjna “Koniec z dymkiem”,  dedykowana osobom chcącym
zrezygnować z palenia tytoniu.

Specjaliści terapii uzależnień z Wojewódzkiego Ośrodka Terapii Uzależnienia i
Współuzależnienia będą udzielać porad osobom, które chcą rzucić palenie. Porady
poprzedzone będą pomiarem tlenku węgla w wydychanym powietrzu. W akcji uczestniczyć
będzie także Wojewódzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna oraz Wojewódzki Ośrodek
Medycyny Pracy, których pracownicy będą wykonywać pomiary ciśnienia krwi, glukozy  oraz
pomiary tlenku węgla dla osób biernie palących.

Na stoisku Świętokrzyskiego Oddziału Wojewódzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
będzie można uzyskać dostęp do Zintegrowanego Informatora Pacjenta oraz otrzymać
materiały informacyjne dotyczące listy leków 75+ i wykaz adresów placówek prowadzących
poradnictwo i leczenie uzależnienia od tytoniu i chorób odtytoniowych w województwie
świętokrzyskim.

Partnerem akcji jest również Departament Ochrony Zdrowia Urzędu Marszałkowskiego
Województwa Świętokrzyskiego, którego pracownicy służyć będą informacją o
możliwościach poradnictwa i leczenia uzależnienia od tytoniu i chorób odtytoniowych w
województwie świętokrzyskim. Podczas akcji odbywać się będzie kolportaż materiałów
edukacyjnych.


