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Badania spirometryczne w Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym w Czerwonej Gorze

26-27 wrzesnia

W ramach Dni Spirometrii 2017 Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. sw. Rafata w
Czerwonej Gorze organizuje bezptatne badania spirometryczne. Pacjenci, ktérzy chca
skorzystac z badan nie potrzebuja skierowania, musza tylko telefonicznie zarezerwowac
termin.

Badanie jest bezbolesne, trwa okoto 10 minut i nie wymaga specjalnego przygotowania ze
strony pacjenta. Polega na wydychaniu powietrza do spirometru, ktéry sprawdza jaka ilos¢
powietrza pacjent moze wydmuchac¢ z ptuc oraz z jaka predkoscig moze to zrobic.

Badania przeprowadzone zostana w dniach:

- 26 wrzesnia 2017 w godzinach 8.00 -12.00 w Wojewodzkiej Przychodni
Specjalistycznej ul. Jagiellonska 72 Kielce

- 27 wrzesnia 2017 w godzinach 12.00 - 18.00 w Pracowni Badan Czynnosciowych
Ukladu Oddechowego w budynku A Wojewddzkiego Szpitala Specjalistycznego im.
sw. Rafala w Czerwonej Gorze

Spirometria to podstawowy test sprawnosci oddechowej ptuc. Pozwala on w prosty i szybki
sposob zdiagnozowac takie choroby jak astma czy POChP - choroba obturacyjna ptuc.
POChHP to niezakazna przewlekta choroba ptuc, ktora rozwijac sie moze przez wiele lat,
znaczaco wpltywa na komfort zycia i prowadzi do przedwczesnej Smierci. Jak wynika ze
statystyk tylko okoto 20% chorych w Polsce ma zdiagnozowana chorobe obturacyjna ptuc.
Badania spirometryczne moga pomdc w wykryciu choroby, ktérej wczesne leczenie moze
znacznie poprawié jakos¢ zycia pacjenta.
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Badanie spirometryczne warto przeprowadzac¢ zwtaszcza u 0sdb, ktore regularnie palg tyton
lub pality go w przesztosci, ale tez u oséb niepalacych, ktére maja przewlekly kaszel,
odczuwaja dusznosc¢, szybko sie mecza. Na choroby ptuc narazone sa rowniez osoby, ktore
biernie palily oraz pracownicy, ktérzy wdychali pyly, dymy i gazy drazniace uktad
oddechowych.

Numery telefonéw, pod ktérymi mozna zarezerwowac¢ termin badania:
Wojewodzka Przychodnia Specjalistyczna ul Jagiellonska 72 - 41 345 18 03

Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. sw. Rafala w Czerwonej Gorze, Pracownia
Badan Czynnosciowych Ukladu Oddechowego - 41 346 55 45 wew. 190 lub 162.
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