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»Bieg ku zdrowiu” w Suchedniowie

11 listopada

Z okazji Narodowego Swieta Niepodlegtosci w Suchedniowie odbedzie sie ,Bieg ku
zdrowiu”. Akcja ma na celu wzmozenie aktywnosci ruchowej oraz propagowanie zdrowego
stylu zycia.

Trasa biegu bedzie prowadzita ulicami: Bodzentynska (start spod Krzyza Powstanczego),
nastepnie ulica Ogrodowa (koto OSiR Suchedniéw), ulica Pasternik, Bodzentynska az do
suchedniowskiej “Kuznicy”. Dtugos¢ trasy wynosi 1500 m. Odbedzie sie takze bieg dla
zaawansowanych sportowo na dtuzszym dystansie.

Organizatorem biegu jest Suchedniowski Osrodek Kultury ,KuZnica”.
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