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Festiwal Akademii Poprawy Jakos$ci Zycia

22 lipca, Ciekoty

Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Mastowie i Akademia ARSVITAE zapraszaja na Festiwal
Akademii Poprawy Jakosci Zycia. W godz. 14.00 - 17.00 odbeda sie prelekcje: ,Rosliny
wokot nas”, ,Naturalne kosmetyki”, ,Gra Satori”, ,O szczesciu i dlugowiecznosci”, ,Umyst a
ciato”. W czasie wyktadéw beda odbywac sie animacje dla dzieci. Na godz. 17.00
zaplanowano wernisaz wystawy ,Ziemia” - ceramika i malarstwo. Odbedzie sie takze
podsumowanie projektu ,Akademia Rozwoju Cztowieka”. Nie zabraknie takze muzyki. O
godz. 17.30 rozpocznie sie koncert zespotu ,Gedzi Chdér” oraz koncert solo - Wojtek Peczek
z City Bum Bum.

Festiwal odbedzie sie w Centrum Edukacyjnym Szklany Dom - Dworek Stefana Zeromskiego
w Ciekotach.
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