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Na warsztaty ,Poi - Teatr Ognia” zaprasza Miejskie Centrum Kultury w Skarzysku -
Kamiennej. Zajecia adresowane sa do mtodziezy i dzieci od lat 10.

Poi - to rodzaj tanca wywodzacy sie z Nowej Zelandii, to takze specyficzny przedmiot
uzywany przy tancu. Jest to para linek lub tancuszkéw z podczepionymi na koncu ciezarkami
w roznej postaci. Najbardziej efektowna jego odmiang jest taniec z ogniem. Warsztaty
poprowadzi Mateusz Biernacki. Zajecia obejmowac beda podstawowe ¢wiczenia z poi -
gimnastyka ciata i umystu. Poczatek godz. 11.00.
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