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Warsztaty w Muzeum Zabawek
31 pazdziernika

Proste zasady zapamietywania oraz ¢wiczenia rozwijajace mozliwosci bezbtednego
powtarzania nawet wieloelementowych ciagow liczb czy stéw beda tematem najblizszych
warsztatow w Muzeum Zabawek i Zabawy. Zajecia odbeda sie w sobote, 31 pazdziernika w
godz. 15.00 - 16.00, a poprowadzi je trener Dariusz Dewerenda ze Szkoty Pamieci
Wojakowskich. Bezptatne warsztaty przeznaczone sa dla dzieci (od lat 7) i dorostych.

Metody prezentowane na zajeciach byly wykorzystywane przy biciu rekordow Guinnessa.
Praca nad pamiecia pozwala na wieksza koncentracje, co w efekcie moze prowadzi¢ do
poprawienia skutecznosci zdobywania nowej wiedzy.
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