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W sali koncertowej Sanatorium Marconi w Busku-Zdroju odbedzie sie Festiwal Zdrowia,
ktérego motywem przewodnim bedzie zdrowe zywienie. Wydarzenie urozmaica wystepy
artystyczne dzieci i mtodziezy. Program festiwalu bogaty jest w wyktady z zakresu zdrowia,
m.in. ,Zanieczyszczenia Zywnosci - przyczyny i zapobieganie zatruciom pokarmowym.
Prawidlowe zachowania swiadomego konsumenta”, ,Jestem tym, co jem”, ,Body piercing,
tatuaz, solarium - uwazaj, mozesz sobie zaszkodzi¢”, ,Rola rodzicow w ksztaltowaniu
nawykow zywieniowych dzieci. Skad biora sie zaburzenia odzywiania?” i wiele innych. W
ciagu dnia nastapi rozstrzygniecie konkursu na film prozdrowotny ,Korzystajac ze zdrowej
zywnosci tworzymy zdrowe danie” dla uczniéw szkoét podstawowych i gimnazjalnych
wojewodztwa swietokrzyskiego, po wreczeniu nagréd nastapi projekcja zwycieskiego filmu.
Miedzy wykladami zaplanowano wystepy artystyczne dzieci i mtodziezy. Na zakonczenie
konferencji Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach wreczy certyfikaty
uczestnictwa.

W piatek odbeda sie takze wydarzenia towarzyszace w szkotach na terenie miasta Busko-
Zdrdj dla dzieci i mtodziezy. Beda to warsztaty dotyczace faktow i mitéw na temat zdrowego
zywienia, a takze roli zywienia w chorobach onkologicznych. Ponadto odbeda sie warsztaty
kulinarne i sportowe, a takze spotkanie dotyczace dopalaczy.

Te i wiele innych wyktadéw oraz warsztatéw promujacych zdrowe odzywianie oraz dbanie o
zdrowie zaplanowano na 2 pazdziernika.

Honorowy patronat nad wydarzeniem objal marszatek wojewddztwa
swietokrzyskiego, Adam Jarubas.

Doktadny program konferenciji
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