URZAD MARSZAEKOWSKI
WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

XIV Miedzynarodowy Bieg Zdrojowy | 1

14 wrzesnia 2015

=]
XIV Miedzynarodowy Bieg Zdrojowy

20 wrzesnia, Busko-Zdrdj

W niedziele, 20 wrzesnia o godzinie 11:00 na stadionie MKS Busko-Zdréj przy ul.
Kusocinskiego 1 rozpocznie sie XIV Miedzynarodowy Bieg Zdrojowy. Impreza sportowa ma
na celu propagowanie zdrowego stylu zycia, a takze popularyzacje samego biegania jako
najprostszej i najbardziej dostepnej formy aktywnego wypoczynku. Wydarzenie istotnie
wplywa na promocje regionu - walorow turystycznych i przyrodniczych. Bieg Zdrojowy to
takze zacheta osdéb niepelnosprawnych do uprawiania sportu jako formy rehabilitacyjnej
psychofizycznej. Patronatem honorowym wydarzenie objat marszatek Wojewodztwa
Swietokrzyskiego, Adam Jarubas.

PROGRAM XIV MIEDZYNARODOWEGO BIEGU ZDROJOWEGO

11: 00 - otwarcie imprezy
11: 30 - BIEG GEOWNY kobiet i mezczyzn - 10 km
13: 00 - Bieg przedszkolakow (roczniki: 2011 i mtodsi) - 60m

SZKOLY PODSTAWOWE
Klasy 0 (roczniki: 2010-2009) - 100m

SZKOLY PODSTAWOWE

Klasy I-IT (roczniki: 2008-2007) - 400m
13: 15 - dziewczeta

13: 25 - chiopcy

Klasy III-IV (roczniki: 2006-2005) - 600m
13: 35 - dziewczeta

13: 45 - chiopcy

Klasy V-VI (roczniki: 2004-2003) - 800m
13: 55 - dziewczeta
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14: 05 - chiopcy

SZKOLY GIMNAZJALNE (roczniki: 2002-2000)
14: 15 - dziewczeta - 1000m
14: 30 - chtopcy - 1200m

MLODZIEZ NIEPEENOSPRAWNA
14: 40 - kategoria: wozki inwalidzkie - 400m
Pozostale kategorie niepetnosprawnosci narzadéw ruchu - 400m

SZKOLY PONADGIMNAZJALNE (roczniki: 1999-1996)
14: 50 - dziewczeta - 1200m

15: 00 - chtopcy - 2000m

15: 30 - ogtoszenie wynikow w biegu gtéwnym

16: 00 - losowanie nagrdd rzeczowych

16: 30 - zakonczenie imprezy

Regulamin XIV Miedzynarodowego Biegu Zdrojowego
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https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2015/09/regulamin_bieg_zdrojowy2015.pdf

