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Kluby z czterolistna koniczynka w herbie

,Uczy¢ sie dzialajac” to hasto od ponad stu lat przyswieca dzialalnosci Klubéw 4H. Zrodzony
w Stanach Zjednoczonych na poczatku naszego stulecia ruch nic nie stracit na swej
aktualnosci. Nadal przyswieca mu ten sam cel - umozliwi¢ mtodziezy w jak najwiekszym
stopniu rozwdj drzemigcego w nich potencjatu. Od 1995 roku Kluby 4H dziataja w
wojewddztwie swietokrzyskim. Dzi$§ zrzeszaja ponad 3 tysiace mtodych ludzi dziatajacych w
70 klubach w 11 powiatach. - Swietokrzyskie jest regionem, ktéry moze pochwali¢ sie
wieloma preznie dziatajacymi klubami. Okazaty sie one fantastyczna alternatywa zajec¢
pozalekcyjnych i dobra forma edukacyjna dla dzieci i mtodziezy wiejskiej. To takze
prawdziwa kuznia przysztych lideréw spotecznosci lokalnych - podkresla Renata Gos,
Koordynator Wojewodzki Klubow 4H.

Historia ruchu Klubéw 4H zaczeta sie w Stanach Zjednoczonych. W 1900 r. ziarno nowej
odmiany kukurydzy nasiennej zostato rozdane 500 chtopcom z hrabstwa Macoupin w stanie
Illinois. Zasiali oni kukurydze i zaprezentowali wyhodowane przez siebie okazy na Wystawie
Rolniczej. W 1902 r. A. B. Graham, dyrektor Kuratorium w hrabstwie Clark w stanie Ohio,
zorganizowat klub dla chlopcow i dziewczat. Po uchwaleniu w 1914 r. przez Kongres Stanéw
Zjednoczonych ustawy Smitha-Levera, ktdra ustanawiata program dla stuzby doradztwa
rolniczego i zapewniata dla niej fundusze, tworzenie i rozwoj klubéw dla chtopcow i
dziewczat, ktory otrzymat pozniej nazwe 4H, stat sie jednym z zadan doradztwa. Obecnie
4H jest jedna z najwiekszych organizacji mtodziezowych w Stanach Zjednoczonych. Nalezy
do niej ponad 5 milionéw chlopcow i dziewczat prowadzonych przez setki tysiecy liderow.
Obecnie programy propagujace idee 4H prowadzone sa w ponad 80 krajach swiata, cho¢
niekiedy przyjmuja inne nazwy, jak np. 4-K w Turcji czy Klub Mlodych Farmeréw w Anglii i
Nowej Zelandii. Przyswieca im jednak ten sam cel - umozliwi¢ mtodziezy w jak najwiekszym
stopniu rozwdj drzemigcego w nich potencjatu.

Program 4H rozwija sie takze w Polsce, gtdwnie na terenach wiejskich. Pierwszy klub
powstal w 1991 r. Lesznie. Dzi$ dziata ich ponad 400, zrzeszajac okoto 7 tysiecy cztonkow.
Koordynacja programu zajmuje sie Fundacja Edukacyjna 4H zatozona w sierpniu 1993r.
Zdobywa fundusze na programy, wspotpracuje z osrodkami doradztwa rolniczego,
samorzadami powiatowymi i gminnymi, szkotami, organizacjami pozarzadowymi. Fundacja
przygotowuje programy edukacyjne, prowadzi szkolenia i seminaria, publikuje projekty,
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materialy szkoleniowe i promocyjne oraz organizuje wymiane miedzynarodows.

Znakiem rozpoznawczym 4H jest czterolistna koniczyna z litera “H” umieszczona na kazdym
listku. Dla ruchu 4H symbol ten ma szczegdlne znaczenie.Litery na emblemacie oznaczaja
Gtowe (Head), Serce (Heart), Rece (Hands ) i Zdrowie (Health) - fundament wszystkich
programéw 4H.

Jak moéwi rota slubowania klubowego ,(...) 4H uczy kierowania sie w Zyciu rozumem,
rozwija umiejetnosci przydatne w catym dorostym Zyciu, wpaja szacunek i troske o innych,
uczy podejmowania ” zdrowych ” decyzji, wpaja troske o czyste i zdrowe srodowisko dla
mojego klubu, mojej spotecznosci, mojego kraju i mojego swiata”.

Dziataniom podejmowanym przez kluby 4H przyswieca motto “Najlepsze niech bedzie
jeszcze lepsze”. Przypomina, jak wazna dla mlodziezy oraz dorostych lideréw jest motywacja
do ciagtego samodoskonalenia i ulepszania rzeczy uznanych za doskonate.

W wojewodztwie swietokrzyskim Kluby 4H dzialaja od 1995 r. Dzis zrzeszaja ponad 3 tysigce
cztonkow, ktorzy dziataja w 70 klubach na terenie 11 powiatéw. W szkotach, domach
kultury, Swietlicach wiejskich czy pomieszczeniach nalezacych do kosciota gromadza sie
mlodzi ludzie, ktérzy chca aktywnie spedzi¢ wolny czas uczac sie i bawiac jednoczesnie. W
dziatalnos¢ klubéw 4H w wojewddztwie swietokrzyskim angazuje sie coraz wiecej oséb i
instytucji, dla ktorych troska o rozwoj i potrzeby edukacyjne mtodych mieszkancéw wsi ma
szczegOlne znacznie. Istotna role w pracy z dzie¢mi i mtodzieza zrzeszona w klubach
odgrywaja liderzy-wolontariusze. Wstuchuja sie w potrzeby swoich podopiecznych,
zachecaja do dzialania, umozliwiajg zdobywanie wiedzy i umiejetnosci z réznych dziedzin
zycia, dzielg sie wtasnymi doswiadczeniami. Przygotowuja mlodych mieszkancéow wsi do
zycia w nowych zmieniajacych sie warunkach, nie zapominajac jednoczesnie o tradycji
regionu, naszych dziejach i kulturze. Dzieki realizowanym projektom aktywizuja sie
srodowiska lokalne. To takze wspaniata promocja powiatoéw, gmin oraz miejscowosci, na
terenie ktorych dziataja kluby z koniczynka w herbie.

Renata Gos, Koordynator Wojewddzki Klubéw 4H ze Swietokrzyskiego Osrodka Doradztwa
Rolniczego przyznaje, ze ruch 4H to powazna inwestycja majaca wptyw na przysztos¢
ludnosci wiejskiej. To wtasnie w tych klubach dziataja osoby, ktdre za kilka czy kilkanascie
lat moga stac sie liderami lokalnych spotecznosci. - Nasze dziatania od samego poczatku
wspieraja finansowo Swietokrzyski Urzad Wojewddzki i Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Swietokrzyskiego. Podejmowane przez kluby 4H przedsiewziecia moga zawsze liczy¢ na
pomoc ze strony Fundacji Heifer International, Fundacji Edukacyjnej 4H w Polsce,
Muzeum Narodowego w Kielcach, Muzeum Wsi Kieleckiej, Wojewddzkiego Domu Kultury,
Ambasady Amerykanskiej, Panstwowej Inspekgji Pracy, Kasy Rolniczego Ubezpieczenia
Spotecznego w Kielcach, Krajowej Sieci Obszaréw Wiejskich. Wspieraja nas urzedy gmin,
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miast i gmin, starostw powiatowych - méwi Renata Gos.

- Przyswieca nam jeden cel - umozliwi¢ chtopcom i dziewczetom w jak najwiekszym stopniu
rozwdj drzemigcego w nich potencjatu. Mtodzi ludzie sa niepowtarzalni. Maja moc
pomystow. Dlatego wychodzimy naprzeciw ich potrzebom. Angazujemy sie w szereg
przedsiewzie¢ - organizujemy konkursy wojewddzkie, bierzemy udziat w zlotach, akcjach
ogolnopolskich i wojewddzkich (1999 Modliszewice, 2009 Sitkdwka Nowiny), w akcjach
charytatywnych, kiermaszach, dozynkach. JesteSmy zawsze tam, gdzie dzieje sie cos
tworczego, kreatywnego, gdzie mozna czego$ sie nauczy¢ - podkresla pani Renata.
Efektem dziatalnosci ekologicznej klubéw z koniczynka w herbie jest 15 oznakowanych
przyrodniczych Sciezek wraz z baza dydaktyczna i tablicami informujacymi o przebiegu
trasy, ktore powstaly na terenie 12 gmin, m.in. Lopuszna, Sitkdwki-Nowin czy Sobkowa.
Przedsiewziecie realizowane bylo

w ramach projektu , Ksztattowanie swiadomosci ekologicznej i postaw proekologicznych
wsrdd uczniow szkot wiejskich zrzeszonych w klubach 4H oraz wsrod mieszkancow
spotecznosci lokalnej wojewddztwa swietokrzyskiego” . Dzis$ tablice informacyjne jak i
wydawnictwa, zachecaja turystow do spacerow czy przejazdzek rowerowych po wytyczonych
trasach. Stanowia one takze skarbnice wiedzy dotyczacej bogactwa fauny i flory, w jaka
obfituja tereny przez ktdére przebiegaja trasy sciezek. - Efekty tego projektu stanowia
dowod bardzo dobrej wspotpracy pracownikow nauki, przedstawicieli samorzaddéw, fundacii,
osrodka doradztwa rolniczego, nadlesnictw oraz wielu instytucji pracujacych na rzecz
rolnictwa ze szkotami, w ktorych dzialaja kluby4H. Nie byloby to mozliwe bez wsparcia
merytorycznego Liderow Ekspertow: prof. Kazimierza Wiecha (Uniwersytet Rolniczy w
Krakowie), dr Stefana Gawronskiego (Uniwersytet Jagielloniski), dr Mariana Szewczyka
(Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Sanoku), dr Tomasza Olbrychta Uniwersytet
Rzeszowski, na ktdrych pomoc i zaangazowanie zawsze mozemy liczy¢ - podkresla Renata
Gos. - Od 2005 r. swietokrzyskie kluby prowadza wymiane miedzynarodowa z
Uniwersytetem Purdue w Lafayette (w stanie Indiana). Nasza mtodziez uczestniczy w
wyjazdach studyjnych, gdzie ma mozliwo$¢ wypromowac Polske i wojewodztwo
swietokrzyskie, a takze zachecic¢ do przyjazdu do nas. W tym roku w naszym regionie goscic
bedziemy grupe amerykanska - dodaje.

- Nasza praca na rzecz programu 4H jest pozytywnie postrzegana i ...nagradzana. Laureaci
z wojewddztwa swietokrzyskiego sa zawsze w czotowce Konkursu Krysztatowej Koniczyny,
ktory honoruje osoby za ich aktywna dziatalnos¢ w obszarze wolontariatu - przypomina
Renata Gos. Od 2001 r. Urzad Marszalkowski wspélnie z SODR Modliszewice typuje
kandydatow do tej nagrody z wojewddztwa swietokrzyskiego. Laureatami konkursu zostali:
Barbara Bubien, Kazimierz Wiech, Jézef Siwek, siostra Matgorzata Chmielewska, Aleksandra
Adamiec, Stanistaw Barycki, Marian Sus.
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Dobre przyktady dziatalnosci klubéw 4H owocuja tym, ze ciagle powstaja nowe kluby z
koniczynka w herbie, a ruch 4H na Ziemi Swietokrzyskiej wcigz sie rozwija.

- Cieszy nas rados¢ tworzenia, bycia ze soba, zdobywania wiedzy. Kluby 4H bardzo
rzetelnie realizuja zaplanowane projekty w mysl hasta: ,Uczy¢ sie dzialajac” i maja tuz obok
siebie wzorce do nasladowania w postaci swoich Lideréw. Zapraszam wszystkich chetnych
do tworzenia klubéw w swoich spotecznosciach - wszelkie informacje mozna uzyskaé piszac
na adres: 4H@sodr.pl Jako przyktad tego co robimy, niech postuzy dzialalnosé¢ jednego z
mtodszych klubéw - Klubu 4H ,Iskra” z Ozarowa - dodaje Renata Gos.
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