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5 stycznia 2023

Komorki macierzyste ratuja zycie

Od 2014 roku do publicznego Banku Komorek Macierzystych przy Regionalnym
Centrum Naukowo-Technologicznym w Podzamczu trafilo lacznie okolo 1300
probek krwi pepowinowej. Wszystkie etapy kwalifikacji oraz kompletne badania
przeszio dotad 475 preparatow.

W wojewddztwie swietokrzyskim krew pepowinowa jest pobierana w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Kielcach, Swietokrzyskim Centrum Matki i Noworodka w Kielcach oraz
Szpitalu im. Swietego Aleksandra w Kielcach.

Z tych placéwek trafia do publicznego Banku Komdrek Macierzystych w Regionalnym
Centrum Naukowo-Technologicznym w Podzamczu. Bank publiczny, taki jak ten, rézni sie od
bankéw prywatnych tym, ze krew moze postuzy¢ do leczenia kazdego pacjenta, niezaleznie
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od tego czy jest z dawca spokrewniony. A preparaty przekazywane sa bezptatnie.

Komoérki macierzyste stanowia swego rodzaju naturalna rezerwe ciata. Kiedy zasoby
specjalistycznych komorek zostang zuzyte lub uszkodzone, ukierunkowane komarki
macierzyste przeksztatcaja sie w komdrki wtasciwe i uzupetniaja straty. A zeby organizm
mogt funkcjonowac, ciagle potrzebuje nowych komorek.

Krwinki, komdrki miesniowe, skorne, bton sluzowych i inne wyspecjalizowane komorki nie
sq w stanie powielac sie poprzez podziat komoérkowy. W zwiazku z tym sg uzupetniane z
populacji komoérek macierzystych dedykowanych do tych wtasnie tkanek. Jest to mozliwe
dzieki temu, ze komorki macierzyste maja umiejetnosé samoodnawiania sie, czyli
wytwarzania kopii samych siebie, oraz réznicowania, a wiec tworzenia bardziej
wyspecjalizowanych i dojrzatych, docelowych komérek. Komdrki macierzyste utrzymuja
tkanki, ktore przechodza nieustanne zmiany. Chodzi tu np. o krew czy skore. Pomagaja tez
utrzymac miesnie, ktore czesto sa uszkadzane np. na skutek wysitku fizycznego.

(na podstawie: www.dkms.pl)

Komorki macierzyste izolowane z krwi pepowinowej znajduja coraz wieksze zastosowanie w
nowoczesnych terapiach. Obecnie z ich wykorzystaniem leczy sie wiele ciezkich schorzen.

Pierwszy udany przeszczep komorek macierzystych z krwi pepowinowej przeprowadzono w
1988 roku. Dawca byta nowo narodzona dziewczynka, a biorca jej piecioletni brat chory na
niedokrwisto$¢ Fanconiego (wrodzona choroba krwi prowadzaca do rozwoju ostrej biataczki
szpikowej). To zapoczatkowato stosowanie krwi w leczeniu choréb tkanki krwiotwdrczej i
uktadu odpornosciowego u dzieci. Do dzis takich przeszczepow dokonano ponad 4 tysiace, u
dzieci i dorostych. Przeszczepem komorek macierzystych mozna leczy¢ blisko 70 chordb,
wsrod nich ostre biataczki, chtoniaki, anemie ztosliwe, ciezki ztozony niedobor odpornosci,
osteoporoze, niektére postaci udaréw moézgu, wad serca.

Trwaja proby wykorzystania tych komérek do zwalczania takich choro6b jak choroba
Alzheimera i choroba Parkinsona, stwardnienie rozsiane, cukrzyca oraz niektore choroby
autoimmunologiczne i choroby dziedziczne. Naukowcy sadza, ze beda “wypemiac¢” tymi
komorkami macierzystymi uszkodzone fragmenty narzadéw wewnetrznych, np. watroby czy
miesni. Najprawdopodobniej stanie sie to rdéwniez podstawa terapii po wylewach i zawatach.
By¢ moze uda sie w ten sposob odtwarza¢ fragmenty rdzenia kregowego i innych organow.
To nadzieja dla wszystkich poszkodowanych w wypadkach.

(na podstawie: www.poradnikzdrowie.pl)
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