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Konferencja o zagrozeniach w sieci z udzialem
wicemarszalka Grzegorza Sochy i czlonka zarzadu
Andrzeja Prusia

Wojewodzki Dom Kultury w Kielcach byl miejscem wyjatkowej konferencji pt.
»Niebezpieczne wzorce internetowe wsrod mlodziezy szkolnej. Przejawy
patologicznych zachowan w mediach spotecznosciowych”.

W wydarzeniu, ktére zgromadzito liczne grono pedagogéw, dyrektoréw szkdt, specjalistow i
przedstawicieli instytucji odpowiedzialnych za bezpieczenstwo dzieci i mtodziezy,
uczestniczyli wicemarszatek wojewddztwa Swietokrzyskiego Grzegorz Socha oraz cztonek
Zarzadu Wojewodztwa Andrzej Prus.

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Konferencja o zagrozeniach w sieci z
udziatem wicemarszatka Grzegorza Sochy i cztonka zarzadu Andrzeja Prusia | 1



4  URZAD MARSZAEKOWSKI
HH  WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Konferencja o zagrozeniach w sieci z udziatem wicemarszatka
Grzegorza Sochy i cztonka zarzadu Andrzeja Prusia | 2

Organizatorem konferencji byt Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Swietokrzyskiego, ktérego dyrektorem jest Bogumita Niziolek - réwniez
obecna na spotkaniu.

Podczas obrad eksperci - psychoterapeuci mgr L.ukasz Niewczas i mgr Magdalena Damian -
przedstawili najpowazniejsze zagrozenia wynikajace z nadmiernego korzystania z internetu i
mediéw spotecznosciowych przez dzieci i mtodziez. Wsrod tematdw znalazly sie m.in.
problem FOMO, zjawiska takie jak phubbing, grooming czy troll parenting, a takze wptyw
uzaleznien cyfrowych i mechanizméw dopaminowych na rozwdj mtodego pokolenia.

-Internet i media spotecznosciowe sa dzis nieodtagcznym elementem zycia
mtodych ludzi, ale niosa takze wiele zagrozen. Dlatego jako samorzad chcemy
wspiera¢ dzialania edukacyjne i profilaktyczne, ktére pomagaja dzieciom,
rodzicom i nauczycielom bezpiecznie poruszac sie w wirtualnym swiecie. Takie
konferencje to wymiana wiedzy i doswiadczenia, a przede wszystkim do
budowania wspdlnego frontu w trosce o przyszios¢ mtodego pokolenia-
podkreslat Grzegorz Socha.

Wazna czescia spotkania byta rowniez dyskusja nad sposobami ksztaltowania zdrowych
wzorcow korzystania z nowych technologii oraz budowania swiadomosci wsrdd dzieci,
rodzicdw i nauczycieli. Jak podkreslali uczestnicy wydarzenia, bezpieczefnstwo mtodych
mieszkancow regionu i edukacja w zakresie odpowiedzialnego korzystania z sieci stanowia
jedno z kluczowych wyzwan wspotczesnej polityki spolecznej.

Galeria zdjec

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Konferencja o zagrozeniach w sieci z
udzialem wicemarszatka Grzegorza Sochy i cztonka zarzadu Andrzeja Prusia | 2


https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_9899.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_9939.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_9953.jpg

URZAD MARSZAEKOWSKI

WOJEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

s

Konferencja o zagrozeniach w sieci z udziatem wicemarszatka
Grzegorza Sochy i cztonka zarzadu Andrzeja Prusia | 3

Tekst pochodzi ze strony www.swietokrzyskie.pro Konferencja o zagrozeniach w sieci z
udzialem wicemarszatka Grzegorza Sochy i cztonka zarzadu Andrzeja Prusia | 3


https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_9954.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_9890.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_9961.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_9956.jpg
https://www.swietokrzyskie.pro/wp-content/uploads/2025/09/IMG_9884.jpg

