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ZADBAJ O ZDROWIE!
Marcowa trasa cytomammobusa

Marcowa trasa Cytomammeobusa! Zapraszamy na
bezplatne badania profilaktyczne!

Cytomaniek czyli cytomammobus Swietokrzyskiego Centrum Onkologii przemierza
nasz region aby ulatwi¢ mieszkankom wojewddztwa swietokrzyskiego dostep do
bezptatnych badan profilaktycznych, wykonywanych w ramach programoéw
profilaktyki raka piersi oraz profilaktyki raka szyjki macicy.

Badania sg wykonywane w godzinach 10:00 - 16:00. Sprawdz, kiedy cytomammobus zawita
do Twojej okolicy:

06.03 - Politechnika Swietokrzyska

9-10.03 - Wloszczowa (Ptywalnia Nemo)

11.03 - Oleszno (Osrodek Zdrowia)

12.03 - Bukowa (Osrodek Zdrowia)

13.03 - Ostrowiec Swietokrzyski (rynek miasta)
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- 16.03 - Ostrowiec Swietokrzyski (rynek miasta)

- 17.03 - Kielce (Urzad Wojewddzki)

- 18-19.03 - Ostrowiec S'wiQtokrzyski (rynek miasta)
- 20.03 - Wasniow (OSP)

- 23-24.03 - Lagow (OSP)

- 25.03 - Backowice (OSP)

- 26.03 Iwaniska (targowisko “Mdj Rynek”).

Wyposazenie cytomammobusa niczym nie ustepuje placowkom stacjonarnym. Na jego
“poktadzie” znajduja sie:

- pracownia mammograficzna z cyfrowym aparatem o wysokiej czutosci,

- gabinet badan cytologicznych i diagnostyki HPV,

- komfortowe zaplecze: recepcja, przebieralnie oraz toaleta.

Dzieki nowoczesnej technologii cyfrowej dawka promieniowania podczas mammografii jest o
25% nizsza niz w tradycyjnych aparatach, a precyzja badania pozwala wykry¢ zmiany

mniejsze niz 3 mm.

Programy profilaktyczne skierowane sa do kobiet zdrowych, ktore nie obserwuja u siebie
niepokojacych objawdéw - to wtasnie wczesne wykrycie zmian daje niemal 100% szans na
skuteczne wyleczenie.

1. Mammografia (Profilaktyka raka piersi)
- Wiek: 45 - 74 lata.
- Kryterium: Badanie raz na 2 lata.
1. Cytologia lub Diagnostyka HPV (Profilaktyka raka szyjki macicy)
- Wiek: 25 - 64 lata.
Opcje do wyboru:
- Cytologia klasyczna (raz na 3 lata).

- Badanie molekularne HPV HR (raz na 5 lat) - pozwala na wykrycie wirusa wysokiego
ryzyka, zanim pojawia sie jakiekolwiek zmiany w komérkach.
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Aby skorzystac¢ z badania, nalezy zabra¢ ze soba dokument tozsamosci z numerem PESEL.
Ze wzgledu na duze zainteresowanie i komfort pacjentek, obowiazuje wczesniejsza
rejestracja telefoniczna.

Zadzwon i zarezerwuj termin:
- 661 911 300 (tel. komdrkowy),

Nie odkladaj zdrowia na pdzniej - Twoja wizyta w cytomammobusie moze uratowac
Ci zycie!
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