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19 pazdziernika 2015

Marsz sandomierskich Amazonek

W Sandomierzu odby! sie marsz “PierWsi w Sandomierzu” potaczony z jubileuszem 15-lecia
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dzialalnosci miejscowych Amazonek. Panie z zaproszonymi gosémi przeszly ulicami miasta,
by zwrdci¢ uwage na problemy kobiet dotknietych chorobg nowotworowa oraz zachecic¢ do
badan profilaktycznych i samobadania piersi. W marszu i jubileuszu uczestniczyto jedenascie
kluboéw Amazonek z wojewddztwa swietokrzyskiego. Na uroczystos¢ przybyli: cztonek
Zarzadu Wojewodztwa Swietokrzyskiego Kazimierz Kotowski, przewodniczacy Sejmiku,
wiceminister gospodarki Arkadiusz Bak, burmistrz Sandomierza Marek Bronkowski,
przedstawiciele wladz powiatowych.

Kazimierz Kotowski i Arkadiusz Bak w swych wystapieniach podkreslali, jak bardzo wazna to
inicjatywa, mdwiaca o tym, jak jeden cztowiek chce wesprze¢ drugiego i jak ta bezposrednia
pomoc dobrze oddzialtywuje na caty proces przebiegu procesu rehabilitacji. - To dotyczy
ludzi, oséb, kobiet, ktore znalazly sie w bardzo trudnej sytuacji - mowili goscie. -
Niejednokrotnie musza walczy¢ z choroba bardzo trudna, ciezka pod kazdym wzgledem.
Stad wspieranie tych przedsiewziec i tych dzialan réwniez wpisuje sie w bardzo wazne
dzialania profilaktyczne. Wielkie stowa uznania dla inicjatoréw, dla zatozycieli, jak i dla tych,
ktorzy kontynuuja te mysl i dzisiaj nakreslili na spotkaniu swe zatozenia i plany na przyszte
lata.

Kazimierz Kotowski zapewnit, ze wsparcie dla Amazonek udzielane przez wtadze
samorzadowe dalej bedzie kontynuowane. - Bedziemy czyni¢ wszystko, by stowarzyszenie
mogto rowniez wpisac sie na trwate w nasze programy profilaktyki zdrowotnej - podkreslit. -
By mogto jako stowarzyszenie otrzymacé nie tylko wsparcie organizacyjne, ale i finansowe,
bez ktérego dziatalnos¢ jest bardzo trudna. Stowa uznania, gratulacje i najlepsze zyczenia.

Stowarzyszenie Amazonek jest grupa wsparcia dla wszystkich cztonkin, ale takze
spotecznosci lokalnej. Prowadzi akcje profilaktyczne, ktore dotycza wczesnego
wykrywaniem raka piersi, organizuje spotkania z lekarzami, regularne spotkania klubowe.
Amazonki majg zagwarantowane konsultacje z psychologiem. Stawiaja na rehabilitacje,
gimnastyke usprawniajaca i zajecia na basenie. Prowadza warsztaty terapeutyczne, gdzie
mozna wykazaé sie swoimi zdolnosciami artystycznymi.

Sandomierski Klub Amazonek jako filia Swietokrzyskiego Klubu ,Amazonki” rozpoczal swa
dziatalnos¢ na przetomie 1999 i 2000 r. Jego prezesem do 2012 r. byla jedna z zalozycielek,
Zofia Sobczyk, dzis prezes honorowy. Obecnie klub liczy 46 Amazonek, kieruje nim
Grazyna Rekas.
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