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Marsz życia i nadziei przejdzie ulicami Kielc

Świętokrzyski Klub „Amazonki” i Świętokrzyskie Centrum Onkologii zapraszają w sobotę, 3
września na „Marsz życia i nadziei” w Kielcach dedykowany profilaktyce raka piersi. Po
marszu będzie można skorzystać z konsultacji u onkologa i badań mammograficznych i
cytologicznych. Zbiórka o godz. 10.30 przy Muszli Koncertowej w Parku Miejskim w
Kielcach. W marszu weźmie udział Piotr Żołądek, członek Zarządu Województwa.

 

Trasa marszu będzie wiodła z Parku Miejskiego ulicą Staszica i Sienkiewicza do Kieleckiego
Centrum Kultury. Po marszu, w specjalnie przygotowanych pomieszczeniach KCK będzie
można: skorzystać z badania piersi przez lekarza onkologa z ŚCO, wykonać pomiar ciśnienia
tętniczego krwi i tlenku węgla, nauczyć się samobadania piersi (instruktaż poprowadzi
specjalista z Działu Promocji i Profilaktyki Onkologicznej ŚCO), zmierzyć zawartość tkanki
tłuszczowej i wody w organizmie (dietetycy Naturhouse), dowiedzieć się więcej o
profilaktyce raka piersi, a także wykonać mammografię (panie w wieku 50-69 lat) i cytologię
(panie w wieku 25 – 59 lat) w NZOZ „Diamed” przy ul. Paderewskiego 48 w godz. 10-13.

Amazonki przygotowały również kulinarne niespodzianki. Akcja potrwa do godz. 14.


