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By przeciwdziałać przemocy

W Ośrodku Szkoleniowo-Wypoczynkowym w Korytnicy rozpoczynają się dziś szkolenia dla
członków Interdyscyplinarnych Zespołów ds. Przeciwdziałania Przemocy. Dotyczyć one będą
tematyki związanej z pomocą i interwencją w sytuacjach przemocy domowej. Organizatorem
szkoleń, które odbywają się w ramach Świętokrzyskich Dni Profilaktyki, jest Regionalny
Ośrodek Polityki Społecznej i Zdrowotnej Urzędu Marszałkowskiego. Udział w szkoleniach,
które potrwają do piątku, zgłosiło 39 osób z powiatów: kazimierskiego, sandomierskiego,
pińczowskiego, staszowskiego oraz z samych Kielc. Prowadzone one będą w dwóch grupach,
metodami aktywnymi (praca w parach, „burza mózgów”, scenki, psychodramy) przez
wykwalifikowanych trenerów, rekomendowanych przez Polskie Towarzystwo
Psychologiczne. Z każdą grupą pracować będą 2 osoby. Program szkolenia obejmuje m.in.:
wprowadzenie do problematyki przemocy, arkusz osobistych doświadczeń z przemocą,
portrety psychologiczne uczestników sytuacji przemocy, pierwszy kontakt z ofiarą przemocy
– rozmowa wspierająca, skutki wieloletniej przemocy, ćwiczenie superwizyjne w małych
grupach.


