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Promocja aktywności fizycznej wśród uczniów klas I–III oraz popularyzacja dziecięcej piłki
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ręcznej jest celem programu Dziecięca  Piłka Ręczna, który w roku szkolnym 2016-2017
realizować będą wspólnie Świętokrzyskie  Centrum Doskonalenia  Nauczycieli wspólnie z
Urzędem Marszałkowskim Województwa Świętokrzyskiego. Dzisiaj na konferencji prasowej
w Zespole Szkół Społecznych w Kielcach marszałek Adam Jarubas i dyrektor ŚCDN Jacek
Wołowiec zaprezentowali założenia programu. Gościem spotkania był Tadeusz Dziedzic,
wiceprezes klubu VIVE Tauron Kielce.

Świętokrzyski  Program Wspierania  Aktywności  Fizycznej  –  Dziecięca  Piłka  Ręczna  ma
charakter  pilotażowy.  Finansowany  będzie  z  budżetu  Samorządu  Województwa,  a  jego
odbiorcami są prowadzone przez gminy  szkoły podstawowe z terenu naszego województwa.

Jak  informował  Jacek  Wołowiec,  dyrektor  Świętokrzyskiego  Centrum  Doskonalenia
Nauczycieli celem programu jest  urozmaicenie zajęć wychowania fizycznego na pierwszym
etapie edukacyjnym, promocja aktywności fizycznej wśród uczniów klas I–III,  rozwijanie
podstawowych nawyków w zakresie edukacji zdrowotnej oraz popularyzacja dziecięcej piłki
ręcznej.  Wybór  tej  dyscypliny  związany  jest  z  dużą  popularnością  piłki  ręcznej  w
Świętokrzyskiem oraz pozytywnym oddziaływaniem tego rodzaju aktywności fizycznej na
wszechstronny rozwój dziecka.

–  Ten program nawiązuje do realizowanego wcześniej  z  klubem VIVE projektu „Gramy
razem dla Świętokrzyskiego” – podkreślał podczas konferencji prasowej marszałek Adam
Jarubas. – Jestem przekonany, że działania podejmowane przez ŚCDN przyczynią się do
popularyzacji  piłki  ręcznej  wśród  najmłodszych.  To  ważne,  by  podnosić  atrakcyjność
wychowania fizycznego. Badania przeprowadzone przez kuratorium oświaty pokazują, że 1/3
dzieciaków  nie chce uczestniczyć w zajęciach z wychowania fizycznego. Jestem przekonany,
że  współzawodnictwo,  dziecięca  piłka  ręczna  podniosą  tę  atrakcyjność  –  mówił  Adam
Jarubas.

Jednym  z  głównych  założeń  projketu  jest  również  rozwój  kompetencji  metodycznych
nauczycieli  edukacji  wczesnoszkolnej  w  zakresie  technik  i  metod  prowadzenia  lekcji
wychowania  fizycznego  w  klasach  I–III  szkoły  podstawowej.  A  także  pomoc  lokalnym
samorządom w zakresie  doposażenia  szkół  funkcjonujących  na  terenie  ich  działania  w
niezbędne pomoce dydaktyczne służące wdrażaniu nowych rozwiązań metodycznych.

Program Dziecięca Piłka Ręczna adresowany jest zarówno do szkół wiejskich, jak również do
szkół miejskich województwa świętokrzyskiego. Swoim zasięgiem obejmie 102 szkoły – po
jednej z każdej gminy.
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W  ramach  program,  który  finansowany  jest  finansowany  z  budżetu  Województwa
Świętokrzyskiego  do szkół trafią zestawy do gry w dziecięcą piłkę ręczną, zaś pracujący w
tych  placówkach  nauczyciele  edukacji  wczesnoszkolnej  oraz  nauczyciele  wychowania
fizycznego objęci  zostaną cyklem szkoleń metodycznych,  które poprowadzą eksperci  ze
Świętokrzyskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli.

– Z realizacją programu ruszamy już w listopadzie, będzie się to wiązało z konferencja dla
nauczycieli  i  przekazaniem sprzętu do szkół.  Finał  projektu przewidujemy w czerwcu –
planujemy wówczas Wojewódzki Turniej Dziecięcej Piłki Ręcznej  – mówił dyrektor Jacek
Wołowiec.  Dyrektor  dziękował  też  za  wsparcie  ze  strony  Urzędu  Marszałkowskiego,
przypominając iż kilka lat wcześniej obie instytucje realizowały projekt wyposażenia szkół w
tablice interaktywne.
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