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Marszalek zaprasza na akcje profilaktyczno-edukacyjna

7 czerwca w godz. 9.00- 13.00 w budynku C-2 Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Swietokrzyskiego Al. IX Wiekéw Kielc 3, w obrebie Biura Obstugi Interesanta zostanie
przeprowadzona akcja profilaktyczno-edukacyjna w ramach obchodzonych w czerwcu ,Dni
Walki z Rakiem”.

Wszyscy zainteresowani beda mieli mozliwos¢ skorzystania z bezptatnych badan: kontroli
masy ciata z pomiarem wskaznika masy ciata (BMI), stezenia glukozy we krwi, poziomu
cisnienia tetniczego krwi, poziomu tlenku wegla w wydychanym powietrzu. Badania beda
przeprowadzane przez pracownikow Wojewodzkiego Osrodka Medycyny Pracy w Kielcach.
W akcji uczestniczy¢ beda rowniez przedstawiciele Wojewodzkiego Osrodka Koordynujacego
Populacyjne Programy Wczesnego Wykrywania Raka Piersi oraz Profilaktyki i Wczesnego
Wykrywania Raka Szyjki Macicy udzielajac informacji nt. badan mammograficznych i
cytologicznych oraz przeprowadzajac instruktaz samobadania piersi na fantomach.

Kazdy uczestnik akcji moze uzyska¢ porade dotyczaca zdrowego sposobu odzywiana; dla
wszystkich przewidziane zostaty materiaty edukacyjne. Organizatorzy akcji chca w ten
sposob aktywnie promowac profilaktyke prozdrowotna, a takze zachecac¢ Polki do
regularnego badania sie.
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