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List intencyjny w sprawie przeprowadzenia drugiej edycji projektu PONS, podpisali dzi$
marszatek Adam Jarubas, wojewoda swietokrzyski Bozentyna Patka - Koruba, prezydent
Kielc Wojciech Lubawski i rektor Uniwersytetu Jana Kochanowskiego prof. Regina Renz.
Gosciem uroczystosci w Sali Pratackiej Muzeum Narodowego byt J.E. Ambasador Krélestwa
Norwegii w Polsce Enok Nygaard.

Uroczystos¢é podpisania poprzedzita Miedzynarodowa Konferencja Naukowa ,Promocja
zdrowia inwestycja w spoteczenstwo XXI wieku” w Wyzszej Szkole Ekonomii i Prawa w
Kielcach.

PONS jest projektem, ktéorego gtowny cel to profilaktyka i zapobieganie chorobom
cywilizacyjnym, m.in. nowotworowym i uktadu krazenia. Umozliwia go badania wybranej
populacji mieszkancow naszego regionu. Jak przekonuja koordynatorzy projektu, w
pierwszej fazie zaproszenie do udziatu w badaniach otrzyma 100 tys. mieszkancow.
Uczestnicy projektu poddani zostana podstawowym badaniom, m.in. EKG, pomiarowi
cisnienia, poziomu glukozy, tlenku wegla, spirometrii, pomiarowi tkanki ttuszczowej i wagi,
zostanie im pobrana krew i mocz a takze odpowiedza na pytania dotyczace ich przesztosci
zdrowotnej, historii choréb w rodzinie oraz stylu zycia. W p6zniejszym okresie badania beda
powtarzane co kilka lat, a uczestnicy projektu beda poddani statemu monitoringowi.
Pobrany materiat biologiczny zdeponowany zostanie w BIOBANKU - miejscu, dostep do
ktérego beda mieli naukowcy poszukujacy przyczyn réznorakich chordéb cywilizacyjnych.
Projekt otrzyma pomoc finansowa z Polsko-Norweskiego Funduszu Badan Naukowych.
Prowadzi¢ go bedzie Centrum Onkologii w Warszawie wspélnie ze Swietokrzyskim Centrum
Onkologii, przy wsparciu, marszatka wojewodztwa swietokrzyskiego, prezydenta Kielc oraz
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.

- To wazny dzien nie tylko dla naszego regionu, ale tez dla catego kraju i Europy - méwit
podczas spotkania marszatek Adam Jarubas. I jak przekonywat - projekt PONS ktadzie
podwaliny pod wykorzystywanie nowych technologii na rzecz poszukiwania przyczyn
zachorowalnosci obywateli. Zdrowie jest wartoscia nadrzedna, dlatego jesteSmy zobowigzani
realizowac w regionie projekty stuzace poprawie kondycji zdrowotnej naszych mieszkancow.
Zdaniem Adama Jarubasa - realizacja projektu PONS mozliwa jest dzieki bardzo dobrej
wspotpracy polsko-norweskiej.- Chcemy uczy¢ sie od najlepszych, a doswiadczenia naszych
norweskich partneréw pokazuja, ze sa oni liderami w tym obszarze. Licze, ze ta wspdtpraca
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rozszerzy sie takze na inne dziedziny - podsumowat marszatek.
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