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Miedzynarodowy sukces zespotu Kliniki Chorob Phuc i
Alergologii szpitala w Czerwonej Gorze

Lekarze z Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Sw. Rafala wzieli udzial w
Kongresie Europejskiej Akademii Alergologii i Immunologii Klinicznej (EAACI) w
Hamburgu - najwazniejszym alergologicznym wydarzeniu naukowym w Europie.
Badanie dotyczace terapii i profilaktyki wstrzasu anafilaktycznego zrealizowanego
w ramach dzialalnosci statutowej Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach
zostalo jako jedyna praca z Polski uhonorowane nagroda za najlepsze doniesienie.
Dzieki regularnemu udzialowi w tak prestizowych wydarzeniach lekarze z Czerwonej
Gory zapewniaja swoim pacjentom diagnostyke i leczenie na najwyzszym swiatowym
poziomie.
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W tegorocznej edycji Kongresu EAACI wzieto udziat ponad 7200 specjalistéw z catego
Swiata. Program czterodniowej konferencji obejmowat liczne wyktady, warsztaty, sesje
naukowe, seminaria i sympozja satelitarne. W kongresie uczestniczyli specjalisci z Kliniki
Szpitala w Czerwonej Gorze: prof. Cezary Palczynski - Swietokrzyski konsultant wojewddzki
w dziedzinie alergologii, dr n. med. Piotr Lacwik, lek. Dominika Ochab-Krupnik, lek. Anna
Maria Moscicka i lek. Anna Latos.

Alergolodzy z Czerwonej Gory docenieni na arenie miedzynarodowej

Klinika Choréb Pluc i Alergologii powstata w listopadzie 2022 roku z inicjatywy Youssefa
Sleimana - dyrektora Wojewoédzkiego Szpitala Specjalistycznego im. Sw. Rafala w
Czerwonej Gorze. W jej sktad weszly dwa oddzialy: Oddziat III Choréb Ptuc i Oddziat IV
Alergologiczny. Dziatalno$¢ Kliniki, obok diagnostyki i leczenia, obejmuje edukacje kierunku
lekarskiego Collegium Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach i
prowadzenie badan naukowych. Wsréd wielu zainteresowan badawczych zespotu szczegolng
role zajmuje problematyka astmy, wstrzasu anafilaktycznego, uczulen na jady owadow i leki.

Wszystkie cztery doniesienia zgtoszone przez lekarzy Kliniki na tegoroczny Kongres zostaty
zakwalifikowane do prezentacji w Hamburgu. Badanie stabilnosci adrenaliny w preparatach
do samodzielnego podawania w warunkach rzeczywistych zostato ponadto uhonorowane
nagroda za najlepsze doniesienie. Wyrdznienie zostato przyznane pierwszemu autorowi
doniesienia - Piotrowi Lacwikowi, ktéry jako jedyny polski uczestnik kongresu znalaz} sie na
liscie zwyciezcow.

Badanie dotyczyto trwatosci najwazniejszego podawanego we wstrzasie anafilaktycznym
leku ratunkowego, jakim jest adrenalina. Posiadanie adrenaliny do samodzielnego
podawania w amputkostrzykawce lub autowstrzykiwaczu jest bezwzglednie wskazane u
kazdego pacjenta po przebytej reakcji anafilaktycznej. Lekarze z Czerwonej Gory
udowodnili, Ze zmiany temperatury i zte warunki przechowywania moga wptywaé na
degradacje adrenaliny, a wlasciwa edukacja pacjentow i jej przechowywanie w
odpowiednich warunkach skutkuje zachowaniem wtasciwej aktywnosci leku.

W ramach badania ponad 80 pacjentéw oddziatu IV Alergologicznego otrzymato adrenaline
w autowstrzykiwaczach, a nastepnie zostato szczegétowo przeszkolonych z zasad jej
uzytkowania i przechowywania. Za dystrybucje leku i edukacje chorych odpowiadat
wykwalifikowany personel pielegniarski pod kierownictwem mgr Renaty Kowalskiej i mgr
Doroty Szymanskiej. Urzadzenia zwrdcili pod koniec daty waznosci. Nastepnie za pomoca
nowoczesnych metod biochemicznych potwierdzono, ze trzymana w odpowiednich
warunkach adrenalina zachowuje odpowiednie wtasciwosci, dlatego noszenie adrenaliny
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przy sobie jest bezpieczne, a substancja utrzymuje skutecznos¢ nawet pod koniec terminu
przydatnosci.

Pozostate prace spotkaly sie rowniez z duzym zainteresowaniem i zyczliwym przyjeciem.
Duza uwage lekarzy-praktykow na kongresie zwrocita ocena skutecznosci terapii
biologicznej w ciezkiej postaci astmy, ktorej pierwszym autorem byt Youssef Sleiman.
Leczenie przeciwciatami biologicznymi jest aktualnie najskuteczniejsza metoda terapii astmy
o ciezkim przebiegu.

Wiecej o kongresie - na stronie internetowej Wojewodzkiego Szpitala Specjalistycznego w
Czerwonej Gorze
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