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Mieszkania wspomagane wspieraja w usamodzielnieniu
- konferencja podsumowujaca projekt

W czwartek 30 czerwca w Kielcach odbyla sie konferencja podsumowujaca projekt
»Standardy mieszkalnictwa wspomaganego dla oséb chorujacych psychicznie po
wielokrotnych pobytach w szpitalu psychiatrycznym”, realizowany przez Regionalny
Osrodek Polityki Spolecznej. Jest to zadanie wspoétfinansowane ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Programu Operacyjnego Wiedza
Edukacja Rozwoj. W wydarzeniu udzial wzieli wicemarszalek Renata Janik, dyrektor
ROPS Elzbieta Korus oraz zastepca dyrektora Departamentu Ochrony Zdrowia w
Urzedzie Marszalkowskim Krzysztof Olownia.

Zaproszenie do udziatu w konferencji przyjeli specjalisci z obszaru ochrony zdrowia
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psychicznego i wsparcia spotecznego osob chorujacych psychicznie, przedstawiciele
gminnych i powiatowych jednostek samorzadu terytorialnego, organizacje pozarzadowe
zajmujace sie wsparciem oséb chorujacych psychicznie oraz przedstawiciele Srodowiska
0s0b chorujacych psychicznie i ich rodzin.

- Dzisiejsza konferencja dedykowana jest wszystkim osobom, ktore z powodu
wystapienia problemow dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia psychicznego,
bez pomocy 0so6b trzecich nie sa w stanie poradzi¢ sobie ze wszystkimi ktopotami
dnia codziennego - mowila otwierajaca spotkanie Elzbieta Korus, dyrektor
Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej UMWS. Mam nadzieje, ze to spotkanie
bedzie dla Panstwa miejscem wymiany doswiadczen i wypracowania planéw na
przysztos¢ dla dobra mieszkancéw wojewoddztwa Swietokrzyskiego
potrzebujacych wsparcia.

Liderem Projektu jest Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie, ktory od marca
2018 roku realizuje go w partnerstwie z Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego wspdlnie z Caritas Diecezji Kieleckiej
oraz ROPS w Rzeszowie, na obszarze wojewodztw: swietokrzyskiego, lubelskiego i
podkarpackiego.

W ramach projektu, Caritas Diecezji Kieleckiej uruchomita w osrodku zdrowia w Wisniéwce
(gmina Mastow) mieszkania wspomagane, dla oséb, ktore przeszty kryzys psychiczny, ale nie
wymagaja juz calodobowej opieki lekarskiej. Dostosowane sa dla 5 0séb, ktore wspiera
wykwalifikowana kadra w tym opiekun mieszkania, psycholog, terapeuta srodowiskowy,
pielegniarka i inni w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb.

Jak przekonywatla wicemarszalek Renata Janik - Samorzad Wojewodztwa
Swietokrzyskiego mocno angazuje sie we wspieranie zadan zwigzanych z
promocja zachowan prozdrowotnych, edukacja zdrowotna i profilaktyka
wybranych chordb oraz czynnikéw ryzyka. Dlatego tez, bardzo sie ciesze, ze
udato sie dzi$ w Kielcach zorganizowa¢ wydarzenie, podczas ktérego w gronie
specjalistow mozemy przyjrzec sie blizej problemom w obszarze zdrowia
psychicznego oraz tematyce mieszkan wspomaganych. Zgodnie z zalozeniami
projektu, wsparcie ze strony specjalistéw daje podopiecznym stabilizacje i pomoc
w usamodzielnianiu sie. Zwiekszaja sie tez szanse na lepsze funkcjonowanie osob
chorujacych psychicznie w sSrodowisku lokalnym, co zapobiega ponownemu
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umieszczeniu takiej osoby w szpitalu lub skierowaniu jej do placéwki opieki
calodobowej. Mam nadzieje, ze prezentowane podczas dzisiejszej konferencji
zalozenia i dzialania wdrozone w ramach projektu okaza sie przydatne w
rozwijaniu mieszkalnictwa wspomaganego - dodata wicemarszatek.

Podczas spotkania zaprezentowano zatozenia projektu oraz aspekty praktyczne zwigzane z
jego wdrazaniem. Wystapili takze eksperci w dziedzinie deinstytucjonalizacji ustug
spotecznych oraz wsparcia spotecznego dla 0so6b chorujacych psychicznie: dr hab. Marek
Rymsza z Instytutu Stosowanych Nauk Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego -
kierownik Uniwersyteckiego Obserwatorium Deinstytucjonalizacji Profesjonalnych Praktyk
Pomocowych, dr hab. Hubert Kaszynski prof. UJ - Instytut Socjologii Uniwersytetu
Jagiellonskiego oraz dr n. med. Artur Kochanski - prezes Lubelskiego Stowarzyszenia
Ochrony Zdrowia Psychicznego.
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