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»Na swietego Marcina ges do komina”

Staropolskim obyczajem dzien sw. Marcina, przypadajacy 11 listopada, nie mogt sie oby¢
bez pieczonej gesi. Od kilku lat trwaja ogdlnopolskie kampanie promocyjne, ktére maja
spopularyzowaé gesine. A w Swietokrzyskiem mamy piekne tradycje hodowlane i kulinarne.
Stowarzyszenie ,Ges kielecka” stara sie je przywracac.

Ges a sprawa polska

Spozycie gesiego miesa wyraznie spadto w Polsce po II wojnie swiatowej. Obecnie jest mato
popularne i nie dostaniemy go raczej w kazdym sklepie. Statystyczny Polak zjada rocznie
zaledwie okoto 20 g gesiny. Za to bardzo smakuje ona innym, bo 95% polskiej produkcji
trafia na eksport, gtdwnie do Niemiec - szacunkowo ok. 20 tys. ton rocznie.

Dzieki dziataniom promocyjnym widac¢ jednak niewielka tendencje wzrostowa. Slow Food
Polska wspotorganizuje akcje , Gesina na $w. Marcina”, namawiajac Polakéw, by ges$ uczynili
kulinarnym symbolem naszego Swieta Niepodlegtosci, na wzér amerykanskiego indyka w
Swieto Dziekczynienia. Podobnych listopadowych inicjatyw, lokalnych i krajowych, z roku na
rok przybywa. Do spozywania gesiny namawia tez Piotr Zotadek, czlonek Zarzadu
Wojewddztwa Swietokrzyskiego: - Warto zmienia¢ nasze narodowe przyzwyczajenia i
promowac odchodzenie od spozywania wylacznie wieprzowiny czy kurczakow, siegajac po
mniej popularne rodzaje mies, bardzo zdrowe, dietetyczne i smaczne. Nasza gesina czy
wotowina znajduja odbiorcow gtéwnie za granica. Docenmy i my te walory, tym bardziej, ze
w przypadku gesiny zobowigzuje nas lokalna tradycja. Ges kielecka ma szanse stac sie
wizytéwka Swietokrzyskiego - mowi.

A tradycja spozywania gesiny w Polsce siega XVII wieku. Dzien sw. Marcina, symbolicznie
konczy! rok gospodarski na wsi. Swietowano go taficami i suto zastawionym stolem, na
ktorym nie mogto zabrakna¢ gaski, tlustej i dorodnej o tej porze roku. ,Dzien swietego
Marcina duzo gesi zarzyna” - to jedno z wielu przystow ludowych na te okolicznosc.

Z Chmielnika i z Rakowa
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Okolice Chmielnika od dawna stynety z hodowli gesi, a ,Chmielnicka ges pieczona” jest na
Liscie Produktéw Tradycyjnych Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Przed wojna na tych
terenach byty liczne tuczarnie, ubojnie, skupy pierza i drobiu. Te tradycje hodowlane i
kulinarne stara sie reaktywowaé dziatajace w Chmielniku Stowarzyszenie ,Ges kielecka z
tradycjami”, m. in. poprzez konkurs ,Smaki gesiny”.

Z gesing od dawna kojarzy sie tez Rakow. Tutejszy Bar pod Gaska, nalezacy do sieci
Dziedzictwo Kulinarne Swietokrzyskie, kontynuuje tradycje rodzinne z lat 30-tych XX wieku.

Ges kielecka powraca

Istnieje rasa gesi kieleckiej, o szczegdélnych walorach na tle innych ras. Jak wyjasnia
Jarostaw Mostowski, dyrektor Swietokrzyskiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w
Modliszewicach, przypisuje sie jej dobre umiesnienie, kruchos$¢ i mate otluszczenie miesa,
odpornos¢ na warunki. Jest jeden problem - jako zagrozona zanikiem, zostata kilkadziesiat
lat temu objeta Programem Ochrony Zasobdéw Genetycznych Zwierzat Gospodarskich.
Realizuje go Instytut Zootechniki Panstwowego Instytutu Badawczego w Krakowie, ktéry w
Dworzyskach pod Poznaniem prowadzi jedyne w Polsce tzw. stado zachowawcze gesi
kieleckiej w liczbie ponad 200 sztuk.

Dzieki inicjatywie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Swietokrzyskiego, by przywrécié
jej chéw, gospodarstwa agroturystyczne we wspétpracy z SODR powotaly Stowarzyszenie
,Ges kielecka z tradycjami”, z siedziba w Chmielniku, ale o zasiegu wojewodzkim. - Ges$ nie
jest tak wymagajacym ptakiem w czasie produkcji jak brojler i mogtaby stanowi¢
uzupelnienie dochodow dla czesci gospodarstw. Inicjatywa trafita na dobry grunt, pierwszy
krok zostat zrobiony. Jesli bedzie zainteresowanie odbiorcow krajowych, zagranicznych, to
ges kielecka ma szanse wroci¢ na nasz teren, bo hodowla dla samej hodowli nie miataby
oczywiscie sensu - mowi Stawomir Neugebauer, dyrektor Departamentu Rozwoju
Obszaréw Wiejskich i Srodowiska UMWS.

Co roku w Dworzyskach cztonkowie Stowarzyszenia kupuja partie okoto 1300 pisklat. - Jest
coraz wiecej chetnych. Problemem jest cena pisklecia, bo, wliczajac koszty transportu spod
Poznania, to ok. 20 zl za sztuke - mowi Gabriela Krol, prezes Stowarzyszenia, ktéra sama
prowadzi gospodarstwo ekologiczne i agroturystyczne w Blizynie, w powiecie skarzyskim.
Bariera rozwojowa jest brak stada reprodukcyjnego w regionie i z tego wzgledu nie mozna
jeszcze mowic o produkcji wielkotowarowej. Na razie po ok. sto sztuk biorag gospodarstwa
agroturystyczne albo hodowcy, ktérzy na wieksza skale prowadza rowniez tucz bardziej
popularnej gesi owsianej.

Stowarzyszenie dazy do utworzenia w wojewodztwie stada zarodowego. Ma zgode Instytutu
Zootechniki, ale to duze wyzwanie. Musi sie znalez¢ konkretna osoba, a najlepiej grupa
producentéw, ktora podejmie ryzyko, wdrazajac wszystkie restrykcyjne wymogi, by mogty z
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fermy wychodzi¢ ptaki z certyfikatem gesi kieleckiej.

Smaczne i zdrowe

Gesie mieso polecane jest rekonwalescentom i dzieciom, ma najwiecej zelaza ze wszystkich
mies, zas gesi smalec to najzdrowszy ttuszcz zwierzecy. A ges kielecka uchodzi za rarytas. -
Osoby, ktére ode mnie biora, sa zachwycone, ona ma zupetnie inny smak niz ges owsiana,
mieso ma mniej ttuszczu, jest ciemniejsze, delikatniejsze. Za 1 kg swiezej gesi kieleckiej z
certyfikowanego gospodarstwa ekologicznego, trzeba zaptaci¢ 60 zi, czyli 160-180 zt za
trzykilogramowa tuszke. Mimo wysokiej ceny nabywcéw nie brakuje, zwtaszcza wsréd
turystéw, wypoczywajacych w gospodarstwach. Tansza jest gesina innych odmian - w
supermarketach mozna kupi¢ mrozona od 23 z} za kg. Ges pieczona z jabtkami, potgeski,
»gesie pipki” rodem z kuchni zydowskiej, zotadki, krupnik na gesinie czy pasztet - listopad
to doskonaly czas, by sprébowac tych specjatow.
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