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Nauka o zdrowym odzywianiu w ... sklepie

,Od uprawy do potrawy” to program edukacyjny skierowany do uczniow szkoét
podstawowych, ktorzy wiedze o zdrowym odzywianiu i racjonalnym gospodarowaniu
jedzeniem zdobeda nie w szkolnej tawce, lecz... w sklepie spozywczym. Organizatorem
programu jest Tesco Polska. Przedsiewzieciu patronuje marszatek wojewddztwa
Swietokrzyskiego Adam Jarubas.

Specjalne dla uczniéw, sklepy Tesco zmienia sie w poligon doswiadczalny i zaproponuja
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najmtodszym gre terenowa, porcje wiedzy o zdrowym odzywianiu, nauke czytania etykiet i
degustacje mniej znanych produktéw. Tam otrzymaja materiaty z ¢wiczeniami do wykonania
w domu.

Materialy te beda zachecac¢ do poglebiania wiedzy zdobytej na wycieczce oraz do wlaczenia
w proces rodzicow, ktorzy beda pomagaé przy robieniu zadan. Dodatkowo kazdy nauczyciel,
ktory odbedzie wycieczke z uczniami otrzyma pakiet edukacyjny ze scenariuszami lekcji oraz
materiatami do ich przeprowadzenia. Scenariusze beda dostosowane do réznych
przedmiotow i pozioméw nauczania.

Program powstat w oparciu o doswiadczenie i renome, jaka cieszyt sie konkurs Tesco dla
Szkot. Przez 13 lat swojego istnienia zdobyl on uznanie biorgcych w nim udziat szkét i
spotecznosci lokalnych. Szczegotowe informacje znajduja sie w zatgczniku oraz na stronie
http://www.oduprawydopotrawy.pl/
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