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Nie odkladajmy diagnostyki i leczenia w dobie pandemii
- apeluja lekarze Swietokrzyskiego Centrum Onkologii

O objawach, diagnostyce i sposobach leczenia guzéw neuroendokrynnych na
briefingu prasowym online méwila dr hab. n. med. Aldona Kowalska, prof.
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego, kierownik Kliniki Endokrynologii
Swietokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach. Zwracala uwage, by pacjenci, w
przypadku wystapienia niepokojacych objawéw, rozpoczynali diagnostyke i
kontynuowali leczenie mimo trwajacej pandemii.

- Dlaczego w dobie koronawirusa mowimy o tych guzach? Nie chcemy, aby nasi
chorzy wystraszyli sie sytuacji epidemicznej i zaprzestali procesu
diagnostycznego. My, lekarze, caly czas jesteSmy dostepni dla naszych
pacjentow. Wszyscy chorzy, ktdrzy musza by¢ hospitalizowani, majg sprawdzana
sytuacje epidemiczna. Dbamy o nich, dbamy takze o siebie, zeby jak najdiuzej
opierac sie wirusowi - méwila Aldona Kowalska, ktdra w swojej prezentacji
przyblizyta temat guzéw neuroendokrynnych.
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Sa to nietypowe i bardzo trudne w rozpoznaniu nowotwory. Rozwijaja sie powoli, dajac przy
tym niespecyficzne objawy, ktdre tatwo mozna pomyli¢ z innymi chorobami. Zanim zostanie
postawiona wlasciwa diagnoza, u wielu pacjentéw podejrzewa sie na przyktad wrzody
przewodu pokarmowego, astme, menopauze, a nawet nerwice. Wiedza na temat guzow
neuroendokrynnych jest wciaz niewystarczajaca, a to sprawia, ze rozpoznanie tej choroby
zajmuje Srednio nawet 52 miesigce! Natomiast ten nowotwdr odréznia od innych to, ze
nawet pdzno wykryty, w stadium rozsianym, moze by¢ skutecznie leczony.

- Na calym Swiecie rosnie liczba zachorowan na te nowotwory. Najczesciej
diagnozujemy je po 50, 60 roku zycia. Najwiekszym wyzwaniem dla nas, lekarzy,
jest znalezienie pierwotnego ogniska choroby, poniewaz lokalizacja komorek jest
rozproszona w organizmie - mowila Aldona Kowalska i podkreslita, ze
Swietokrzyskie Centrum Onkologii w leczeniu nowotworéw nie odbiega od
standardow $swiatowych. Placoéwka dysponuje nowoczesnym sprzetem, a kadra
specjalistow wdraza najnowsze techniki leczenia. Dlatego doktor apeluje do
pacjentéw, aby nie odktadali diagnozy i leczenia.

Obecnie do Swietokrzyskiego Centrum Onkologii zgtasza sie mniej pacjentéw z guzkami czy
rakiem tarczycy. W dobie koronawirusa troche “uspiona” jest diagnostyka. Lekarze obawiaja
sie, ze za rok, czy dwa, beda mie¢ kolejna epidemie pacjentéw onkologicznie chorych.
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