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Gesie ruloniki z ogorkiem, polgesek z miodem i cytryna, gesie zotadki w cebulowym
sosie, pasztet z gesiny - przyklady, smacznych i przede wszystkim zdrowych potraw
z wykorzystaniem miesa z tego rodzaju ptactwa domowego, mozna by mnozyc¢ w
nieskonczonosc¢. Mieso gesie, ogromnie popularne i uwazane za rarytas na
zachodzie Europy, powoli powraca na nasze stoly. Znakomitym sposobem
promowania gesiny jest organizowany przez samorzad Chmielnika i Chmielnickie
Centrum Kultury konkurs kulinarny “Smaki gesiny”.

Ges, jeszcze nie tak dawno, byta znakomitym towarem i to nie ze wzgledu na mieso, ale na
puch i pierze. Kazda panna w wianie musiata otrzymac pierzyne i poduszki. Po oskubaniu
zostawat kilkukilogramowy ptak, z ktorego oszczedne gospodynie przyrzadzaty réznorodne
potrawy. Walory smakowe bija na glowe mieso drobiowe, bo ges to nie kurczak, ktérego da
sie trzymac w zamknieciu i tuczy¢. Aby osiagnac prawidtowa wage i odpowiedni smak musi
by¢ hodowana dtuzszy czas, na powietrzu i odzywiac sie nie tylko ziarnem, ale takze tym, co
znajdzie w naturze.

Tradycja serwowania gesiny 11 listopada najbardziej zywa jest w przystowiach np.: “Na
swietego Marcina lepsza ges nizli zwierzyna” czy “Na Marcina ge$ do komina”. I cho¢
Polska jest potentatem gesiny to w naszym kraju spozywa sie jej wciaz niewiele. Pieczona
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ges to tradycyjne danie na dzien sw. Marcina we Francji, Niemczech oraz Austrii, a wigze
sie z barwna legenda o tym, jak Swiety Marcin z Tours, chcac uniknac¢ przyjecia godnosci
biskupich, ukryt sie w szopie zamieszkiwanej przez gesi. Niestety, na widok niecodziennego
goscia ptaki zaczetly doniosle gegaé, zdradzajac kryjowke kaptana.

Od kilku lat do kultywowania nieco zapomnianego zwyczaju i promowania potraw z gesi,
jako alternatywy dla miesa drobiowego, zachecaja restauratorzy, hodowcy i wielbiciele
niezwyklego smaku tego miesiwa. Taki cel ma réwniez organizowany od o$miu lat konkurs
“Smaki gesiny”, ktory odwotuje sie do popularnej przed paroma dekadami odmiany
regionalnej, szczegdlnie rozpowszechnionej w okolicach Chmielnika - gesi kieleckiej, ktéra
od kilku lat probuje sie rozwija¢ w lokalnych hodowlach.

Corocznie do konkursu przystepuja: kota gospodyn wiejskich, stowarzyszenia, uczniowie,
osoby fizyczne, wlasciciele gospodarstw agroturystycznych oraz restauratorzy, ktorzy
prezentuja przygotowane jedzenie i przepis na nie komisji konkursowej. Jury ocenia nie
tylko walory smakowe i estetyke podania, ale takze pochodzenie, oryginalnos¢ oraz zwigzek
potrawy ze Swietokrzyskiem.

Finat tegorocznych kulinarnych zmagan nastapi 11 listopada w Chmielnickim Centrum
Kultury.
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