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Nowe, lepsze zycie dzieki transplantacji

Na poczatku lipca w Klinice Chirurgii Ogolnej, Onkologicznej i Endokrynologicznej
Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach odbyl sie pierwszy przeszczep
nerki w regionie swietokrzyskim. Byl to szczegolny dzien, ktory zapisze sie w
historii Swietokrzyskiej medycyny. W piatek, 24 lipca, odbyl sie briefing prasowy w
ktorym wziela udzial dyrekcja szpitala i kierownictwo Kliniki Chirurgii Ogolnej,
Onkologicznej i Endokrynologicznej WSzZ. Na spotkanie z dziennikarzami
przyjechala takze pacjentka, ktorej przeszczepiono nerke. - Czuje sie Swietnie, nie
musze juz przyjezdzac¢ na uciazliwe dializy, zyskalam nowe, lepsze zycie. Z calego
serca dziekuje personelowi Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego - powiedziala.

Pani Teresa, ktorej przeszczepiono nerke ma 58 lat, jest mieszkanka wojewddztwa
Swietokrzyskiego i zostala w mijajacym tygodniu wypisana ze szpitala. Zapewnia, ze czuje
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sie dobrze i jest bardzo szczesliwa: - Bytam dializowana co drugi dzien przez ostatnie 5 lat,
trwato to za kazdym razem 4 godziny i 15 minut i byto strasznie meczace.

Tego szczegdlnego dnia wlasnie wrocita z dializy do domu, gdy zadzwonit telefon.
Poinformowano ja, ze znalazt sie dawca nerki i spytano czy zgadza sie na przeszczep. -
Powiedziatam oczywiscie, ze tak. Po dwdch godzinach bytam juz na oddziale szpitalnym, a
kolejnego miatam zabieg. Wspominam to wszystko bardzo mito, poniewaz personel zajatl sie
mna niezwykle profesjonalnie i opiekunczo. Bardzo, bardzo im za to dziekuje!

Transplantacja byta mozliwa, dzieki przeprowadzonemu wczesniej w Wojewodzkim Szpitalu
Zespolonym pobraniu narzadéw. Dawca, za zycia, nie sprzeciwit sie oddaniu narzadow po
$mierci i jego rodzina rowniez zaakceptowata to, by doszlo do pobrania organéw. Pobrano
nerki, serce i watrobe. Watroba i serce trafity do transplantacji w innych osrodkach, nerke
przeszczepiono pani Teresie. Przy transplantacji w WSzZ obecnych byto kilkanascie oséb:
zespot chirurgdw, w tym ze specjalizacja z transplantologii, anestezjolodzy,
instrumentariuszki, pielegniarka anestezjologiczna. Byli to: dr n. med. Jacek Bicki, prof.
Stanistaw Gluszek, lek. Jakub Kuchinka, lek. Magdalena Kotomanska, anestezjolodzy: lek.
Grazyna Markowska, lek. Tomasz Buda, pielegniarki: mgr Marzena Piasecka, mgr Bozena
Jamroz, mgr Iwona Kulinska.

- To historyczne wydarzenie. PrzygotowywaliSmy sie do niego przez dwa lata; zaréwno pod
wzgledem kadrowym, infrastrukturalnym, jak i sprzetowym. Gdy juz byliSmy gotowi,
ztozyliSmy odpowiedni wniosek do Poltransplantu. Uprawnienie do przeprowadzania
transplantacji uzyskaliSmy 17 grudnia 2019 roku i tak sie szczesliwie stato, ze mimo
trwajacej pandemii, 2 lipca 2020 roku mogliSmy dokona¢ pierwszego przeszczepu nerki -
powiedzial profesor Stanistaw Gluszek, kierownik Kliniki Chirurgii Ogolnej, Onkologicznej
i Endokrynologicznej WSzZ i jednoczesnie rektor elekt Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach.

Profesor Gluszek podkreslit wage wspdtpracy WSzZ i Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w
zakresie edukacji medycznej: - Tak sie dobrze ztozyto, ze wspomagamy jednoczesnie nasza
medycyne akademicka. Collegium Medicum Uniwersytetu Jana Kochanowskiego wraz z
Wojewddzkim Szpitalem Zespolonym, ktory petni funkcje szpitala klinicznego na rzecz UJK,
tworza piekna catos¢. Wspieramy sie, a przez to rozwijamy i idziemy w kierunku coraz
doskonalszych, bardziej zaawansowanych swiadczen medycznych. Tylko wspolnie mozemy
profesjonalnie rozwija¢ medycyne i prébowac¢ doréwnac wiodacym polskim i Swiatowym
osrodkom - powiedziat.

- Wierze, ze to dopiero poczatek i transplantacje narzadéw bedziemy kontynuowali z duzymi
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sukcesami. Nasz szpital rozwija sie, a zespoét lekarzy nieustannie sie ksztalcii jestem
przekonany, ze w najblizszym czasie czekaja nas inne nowatorskie zabiegi. Poki co, bardzo
sie cieszymy z tego pierwszego zabiegu, ktéry jest w peini udany, a pacjentce zyczymy duzo
zdrowia - méwit podczas pigtkowego briefingu Bartosz Steplewski, dyrektor
Wojewddzkiego Szpitala zespolonego w Kielcach.

Od kilku lat, liczba pobran narzadéw zaréwno w regionie, jak i w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym spada. W tym roku odbyto sie dotychczas tylko jedno pobranie narzadow i jedno
pobranie rogowek od dawcy tkankowego. Dlatego zaréwno dr n. med. Krzysztof Bidas,
zastepca Dyrektora ds. Lecznictwa WSzZ, jak i transplantolog dr n. med. Jacek Bicki
podkreslali podczas briefingu uwage, ze jesli w regionie beda realizowane pobrania
narzadow, w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach mozliwe beda kolejne
transplantacje nerek.

- Bardzo prosze i zachecam, aby jak najwiecej osob zgadzato sie na pobieranie organdéw po
$mierci. Po co je zabiera¢ na ,tamten swiat”, skoro tutaj moga uratowac czyjes zycie i
sprawic, ze bedzie lepsze - apelowala pani Teresa.
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