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Zespolonego w Kielcach

- Lekarze z Kliniki Potoznictwa i Ginekologii Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w
Kielcach beda wykorzystywac toksyne botulinowa do leczenia nadreaktywnosci pecherza
moczowego i mogacego wynikaé¢ z tego nietrzymania moczu. To wstydliwy problem, ktory
dotyka wielu osob - méwi Anna Mazur-Katuza, rzecznik prasowy lecznicy.

Lekarz Mariusz Malmur - potoznik, ginekolog pracujacy w WSzZ ttumaczy, ze leczenie
nietrzymania moczu, z zastosowaniem toksyny botulinowej (botoxu) to nowa, mato inwazyjna
metoda, polegajaca na wprowadzeniu leku bezposrednio do pecherza moczowego. Zabieg
odbywa sie w znieczuleniu miejscowym i wigze sie z jednodniowym pobytem chorej w
szpitalu.

Z tej metody leczenia, w Klinice Potoznictwa i Ginekologii Szpitala Zespolonego w Kielcach,
beda mogty korzystac jedynie okreslone kobiety - gtdownie te, ktére nie reaguja, badz nie
moga stosowaé, ze wzgledu na skutki uboczne, leczenia farmakologicznego, a takze
pacjentki neurochirurgiczne, neurologiczne czy po urazach rdzenia kregowego.

Dotychczas, ich leczenie byto trudne, albo niemozliwe, natomiast mozliwos$¢ wstrzykiwania
toksyny botulinowej jest dla nich nowa alternatywa.

W Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach, u pacjentek z nietrzymaniem moczu i
zaburzeniami statyki narzadu ptciowego, przeprowadzane jest réwniez petne spektrum
zabiegéw, wykonywanych w tego typu schorzeniach. Stosowana jest ponadto terapia
zachowawcza, polegajaca na dopasowywaniu okreslonych typéw implantéw.

Mariusz Malmur zwraca uwage, ze problem nietrzymania moczu i pecherza nadreaktywnego
dotyczy az 16 procent populacji na $wiecie. Dotyka, w rownym stopniu, zaréwno kobiet, jak i
mezczyzn. Natomiast w wieku okotomenopauzalnym cierpi z tego powodu az 30 - 40 procent
kobiet.

Nieleczone nietrzymanie moczu, ze wzgledu na niezwykle intymny, wstydliwy charakter
schorzenia, moze doprowadzi¢ do wielu probleméw natury psychicznej, depresji, a nawet
wycofania sie osoby z zycia publicznego czy towarzyskiego.
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