4  URZAD MARSZAEKOWSKI
HH  WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

Nowe zabiegi w Klinice Urologii SCO uwalniaja pacjentéw od
nefrostomii | 1

3 grudnia 2019

Nowe zabiegi w Klinice Urologii SCO uwalniaja
pacjentow od nefrostomii

Urolodzy z Kliniki Urologii Swietokrzyskiego Centrum Onkologii wykonali pierwsze
w wojewoddztwie swietokrzyskim zabiegi implantacji stentéw moczowodowych i
stentow cewki moczowej. Dzieki wszczepionym stentom chorzy moga uwolnic sie od
nefrostomii, w naturalny sposéb oddawa¢ mocz i wréci¢ do normalnej aktywnosci.

Zabiegi zostaly przeprowadzone metoda endoskopowa u dwdjki pacjentéw (mezczyzny z
jatrogennym zwezeniem cewki moczowej i kobiety, u ktérej doszlo do zwezenia prawego
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moczowodu po przebytym leczeniu ginekologicznym i radioterapeutycznym). - To
innowacyjna technologia dedykowana pacjentom cierpiacym na nawrotowe zwezenie
moczowoddéw lub cewki moczowej, do ktérego doszto na skutek urazu lub uszkodzen
jatrogennych, np. operacji urologicznych, ginekologicznych, chirurgicznych w obrebie jamy
brzusznej i miednicy, leczenia radioterapia badz tez w wyniku postepu choroby
nowotworowej i ucisku zmiany chorobowej na cienka strukture moczowodow - wyjasnia dr
n.med. Jarostaw Jaskulski, specjalista urologii FEBU - kierownik Kliniki Urologii SCO.

Stenty zostaly wprowadzone endoskopowo przez cewke moczowa do drog moczowych
pacjentow. - Dzieki temu rozwigzaniu unikamy duzych operacji w obrebie jamy brzusznej, co
pozwoli w przysztosci na rekonstrukcje moczowodéw - dodaje dr Jaskulski. W SCO
wykorzystano innowacyjne stenty wykonane ze stopu niklu i tytanu (nitinol) pokryte
silikonem medycznym, o wysokiej elastycznosci i pamieci materiatowej, co utatwia swobodne
dopasowanie sie ,sprezynki” do drég moczowych pacjenta i zachowanie ich droznosci. Tego
rodzaju implanty wolniej ulegaja kalcyfikacji, czyli zarastaniu kamieniem. Dajg réwniez
mozliwos$¢ bezpiecznej wymiany i prawidtowego usuniecia implantu (dotychczas stosowane
na Swiecie stenty byly nieusuwalne). - Istnieje duza szansa, Ze po usunieciu takiego stentu
zwezenie juz nie powrdci, jest to wiec metoda bardzo korzystna dla pacjenta - mowi dr
Jarostaw Jaskulski.

Zabiegi implantowania stentow moczowodowych i cewkowych sa refundowane przez NFZ od
czerwca 2019 r. Do tej pory wykonano je zaledwie w kilku osrodkach w Polsce (m.in.
Putawy, Lublin). - Zamierzamy wykonywac takie zabiegi w naszej klinice standardowo,
poniewaz liczba pacjentow z tymi schorzeniami rosnie, dlatego chcemy uwolnié¢ ich od
nefrostomii, poprawié¢ im komfort zycia i umozliwi¢ powrot do normalnego funkcjonowania -
dodaje kierownik Kliniki Urologii SCO.

Konsekwencja uszkodzenia moczowodu jest niedroznos¢ gérnych drég moczowych. Jesli
zaburzenie utrzymuje sie przez kilka miesiecy, nerka przestaje wydala¢ a nastepnie
produkowac prawidtowo mocz, w wyniku czego traci swoja funkcje. Stosowanym do tej pory
zabezpieczeniem wodonercza bylo zatozenie nefrostomii - przezskdrnej przetoki, ktéra
umozliwiata odptyw moczu do worka umieszczonego na zewnatrz ciata pacjenta. Dla wielu
chorych plastikowy worek na mocz przyczepiony do nogi oznaczal rezygnacje z pracy i
normalnego funkcjonowania w spoteczenstwie. Rocznie w SCO u okoto 100 pacjentéw
wykonuje sie nefrostomie.

Klinika Urologii SCO jest uznanym os$rodkiem leczniczo - szkoleniowym. Przeprowadzane sa
w niej pionierskie zabiegi z wykorzystaniem technik laparoskopowych, opracowywane sa
nowe techniki leczenia nowotwordéw i nienowotworowych choréb uktadu moczowo -
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ptciowego.
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