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Nowy osrodek terapii powstaje w Czerwonej Gorze

Przerzuty nowotworow do kosci dotycza rocznie okoto 45 tysiecy Polakow
cierpiacych na choroby nowotworowe innych narzadéw. W Wejewédzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. Sw. Rafala w Czerwonej Gorze powstaje pierwszy w regionie
osrodek ortopedii onkologicznej, w ktorym lekarze wykonuja zabiegi operacyjne
przerzutéw nowotworowych do ukladu kostnego.

Jak méwi doktor Wojciech Armanski, kierownik Oddziatu IX Ortopedii i Traumatologii
Narzadu Ruchu w Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym im. Sw. Rafata w Czerwonej
Gorze, skala nowotworow przerzutowych kosci jest ogromna. Rocznie w Polsce diagnozuje
sie okoto 45 tysiecy zachorowan. Przerzuty do kosci najczesciej pojawia sie u oséb, ktore
choruja na raka prostaty, ptuca, piersi i nerki.

- Jesli chodzi o pierwotne nowotwory ztosliwe kosci, problem leczenia jest niezle
rozwiagzany. W kraju istnieje kilka osSrodkéw, ktore sie tym zajmuja. Na
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rozwigzanie czeka natomiast kwestia przerzutow nowotworowych do kosci.
Pojawita sie idea, by w kazdym wojewddztwie powstat co najmniej jeden osrodek
wyspecjalizowany w terapii tego typu zmian. Zajmujemy sie tym w
Swietokrzyskiem. Na bazie naszego Oddziatu tworzymy osrodek leczenia
przerzutéw nowotworu do uktadu kostnego. W zwigzku z tym podjeliSmy aktywna
wspolprace z kolegami z neurochirurgii oraz z jednego z osrodkéw klinicznych
ortopedii onkologicznej - méwi doktor Wejciech Armanski.

Lekarze z Oddziatu IX Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu w Wojewoddzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. Sw. Rafala w Czerwonej Gérze maja juz na swoim koncie pierwsze
zabiegi operacyjne. Czes¢ z nich wykonali przy wsparciu specjalistéw z innych osrodkéw, a
czes¢ - samodzielnie. Jak podkresla doktor Wojciech Armanski, wspoétczesna technologia
medyczna umozliwia w wielu przypadkach operacje nowotworow kosci bez amputacji, czyli z
zachowaniem konczyny przy zastosowaniu endoprotez resekcyjnych.

- Wiekszos¢é pacjentow, u ktérych powstaje ognisko przerzutowe w kosci, trafia do nas z
rozpoznanym i leczonym wczesniej nowotworem o innej pierwotnej lokalizacji. Zdarzaja sie
tez przypadki wykrycia przez nas ogniska patologicznego w kosci, ktore jest przerzutem w
przebiegu nie rozpoznanej wczesniej choroby nowotworowej dotyczacej innego narzadu,
poza uktadem kostnym - wyjasnia doktor Wojciech Armanski.

Niekiedy pierwszym wykrytym objawem choroby nowotworowej jest ztamanie uszkodzone;j
kosci w obrebie przerzutu - dodaje kierownik Oddziatu IX Ortopedii i Traumatologii Narzadu
Ruchu w Wojewédzkim Szpitalu Specjalistycznym im. Sw. Rafata w Czerwonej Gérze.

Po wycieciu ogniska nowotworowego ortopedzi uzupeiniajg brakujacy fragment kosci,
zwykle z sgsiadujgcym stawem, specjalng endoproteza resekcyjna, by zachowac funkcje
operowanej konczyny. - Nalezy zaznaczy¢, ze zastosowanie nowoczesnego leczenia
chirurgicznego nie tylko poprawia komfort, ale wydtuza tez dlugos¢ zycia chorych -
podkresla Wojciech Armanski.

Oddzial IX Ortopedii i Traumatologii Narzadu Ruchu w Wojewodzkim Szpitalu
Specjalistycznym im. S$w. Rafata w Czerwonej Gérze pod kierownictwem doktora Wojciecha
Armanskiego planuje systematyczny rozwoj kompetencji personelu medycznego w zakresie
operacji przerzutéw nowotworow ztosliwych do kosci oraz guzéw tagodnych kosci.

zrodto - Wojewodzki Szpital Specjalistyczny im. sw. Rafata w Czerwonej Gérze
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