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Nowy Rok, nowe mozliwosci: inauguracja
Uniwersytetow Trzeciego Wieku 2024/2025

Uroczysta inauguracja roku akademickiego 2024/2025 Uniwersytetow Trzeciego
Wieku zorganizowana przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Kielcach
odbyla sie dzi$ w Filharmonii Swietokrzyskiej. Wydarzenie podkreslilo istotny
wklad tych instytucji w aktywizacje, integracje oraz edukacje osob starszych. Wzieli
w nim udzial marszalek Renata Janik, czlonek Zarzadu Anita Koniusz, dyrektor
Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej Elzbieta Korus i jej zastepca Arkadiusz
Slipikowski, senator Krzysztof Ston oraz liczne grono stuchaczy i sympatykéw UTW.

Marszatek Renata Janik wyrazita dume z dynamicznego rozwoju Uniwersytetow Trzeciego
Wieku oraz podkreslila, jak istotna role peiia one w aktywizacji senioréw. Cytujac Jana
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Pawta II, marszatek przypomniatla, Ze starzenie sie jest naturalna czescia zycia i nie powinno
wiazac sie z marginalizacja spoteczna. Wrecz przeciwnie - seniorzy wciaz maja wiele do
zaoferowania poprzez swoja wiedze, doswiadczenie oraz aktywny udziat w zyciu spotecznym
i kulturalnym.

- Uniwersytety Trzeciego Wieku pokazuja nam, ze che¢ do nauki, do rozwoju nie
zna granic. Dlatego bardzo sie ciesze, ze w naszym wojewddztwie funkcjonuje 19
UTW. Obecnie kolejne powstaja w gminie Piekoszow. Widac, ze nasi seniorzy
chca rozwija¢ swoje pasje oraz sie integrowac - méwita marszatek Renata Janik.

Uroczystos¢ byta okazja do przedstawienia licznych inicjatyw, jakie na przestrzeni
ostatniego roku podjat Samorzad Wojewédztwa Swietokrzyskiego i UTW na rzecz wsparcia
swietokrzyskich senioréw. W planach nadal jest realizowanie dziatan majacych na celu
aktywizacje senioréw poprzez wsparcie UTW, Kluboéw Seniora a takze rozwdj ustug
spotecznych i zdrowotnych wdrazajac srodki z Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Uczestnicy wystuchali wyktadu pt. “Wplyw diety i aktywnosci fizycznej na prace mézgu” Olgi
Chainskiej Dietetyka klinicznego. Calo$¢ wydarzenia uswietnily wystepy artystyczne, w tym
koncert Maksyma Rzeminskiego z Orkiestra Kameralna pod kierownictwem Lucjana
Szalinskiego - Batwas.

Uniwersytet Trzeciego Wieku w Kielcach nalezy do najstarszych polskich placowek tego
typu. Powstat w 1985 roku przy Wyzszej Szkole Pedagogicznej im. Jana Kochanowskiego w
Kielcach z inicjatywy doc. dr Andrzeja Jopkiewicza przy wsparciu kieleckiego srodowiska
akademickiego, wtadz wojewddzkich i miejskich.

Galeria zdjec
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