4  URZAD MARSZAEKOWSKI
5 WOIEWODZTWA SWIETOKRZVSKIEGO

O systemie opieki nad osobami samotnymi i starszymi | 1

O systemie opieki nad osobami samotnymi i starszymi

Prezentacji modelu i zasad funkcjonowania Krajowego Samorzadowego Systemu Teleopieki
Domowej poswiecone bylo spotkanie, ktore odbylo sie w czwartek, 19 stycznia, w Urzedzie
Marszatkowskim. Wojewddztwo Swietokrzyskie moze by¢ pierwszym, ktére przyjmie ten
model kompleksowo, jako profesjonalne rozwigzanie w opiece nad osobami starszymi. W
spotkaniu udzial wzieli: Jerzy Pyrek, doradca marszatka ds. senioréw, Barbara Jakacka-
Green, dyrektor Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej i Anna Nocun, dyrektor
Departamentu Ochrony Zdrowia.

Teleopieka to sie¢ komunikacyjna dla oséb w podeszlym wieku. Moga z niej korzystac
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mieszkancy wojewddztwa, ktérym ze wzgledu na wiek czy stan zdrowia moze by¢ potrzebna
nagta pomoc. Osoby objete teleopieka, np. starsze, niepelnosprawne czy niesamodzielne,
ktore korzystaja z systemu, otrzymuja nadajnik w postaci pilota potaczony ze specjalnym
telefonem. W przypadku, gdy Zle sie poczuja lub upadna, wystarczy, ze nacisna guzik w
nadajniku, a urzadzenie wysle sygnal alarmowy do centrali, ktéra bedzie obstugiwaé¢ system.
Centrala z kolei powiadomi o zagrozeniu osobe upowazniona do opieki nad osoba starsza,
kogos z rodziny lub pogotowie. System moze by¢ rozbudowany np. o dostep do linii
obstugiwanej przez wolontariuszy, stuzacej mozliwosci nawiazania kontaktu telefonicznego
dla oséb samotnych.

Krzysztof Michat Bruski, prezes zarzadu Polskiego Centrum Opieki, firmy, ktora od kilku lat
realizuje to przedsiewziecie w Polsce podkreslal, ze system przyjeto juz kilkadziesiat
samorzaddw w kraju, jednak jak dotad nie zostal on wdrozony kompleksowo na poziomie
wojewddzkim. - System pojawit sie juz w czesci powiatéw w wojewodztwie pomorskim i
zachodniopomorskim, jednak brakuje tam synchronizacji na poziomie wojewddztwa.
Wojewddztwo Swietokrzyskie ma szanse by¢ pierwszym, ktore przyjmie ten model
kompleksowo jako profesjonalne rozwigzanie. Wiem, ze panu marszatkowi zagadnienia
senioralne sa bardzo bliskie i jest w nie zaangazowany - méwit Krzysztof Michat Bruski.

System tworza gminy, z kolei powiaty i wojewddztwa wspieraja gminy w tym dziataniu m.in.
poprzez tworzenie rekomendacji w zakresie rozwigzan i spojnosci. Wojewddztwo moze tez
wspierac realizacje sytemu w zakresie edukacji i promocji wsrod jego mieszkancow. -
OtrzymaliSmy propozycje wspodtpracy z zakresie pomocy osobom starszym, chorym,
niesamodzielnym, a wiec wymagajacym specjalnej opieki. Chcemy zapoznac¢ sie ze
schematem budowy systemu w wojewoddztwie oraz poznac role, jaka miatby petni¢ w nim
Urzad Marszatkowski - mowit Jerzy Pyrek, doradca marszatka ds. seniorow.

Rozwiazanie zostato stworzone z mysla o osobach, ktére pozostaja same w domu i obawiaja
sie, ze w tym czasie moga by¢ pozbawione pomocy. System moze byé rowniez alternatywa
pobytu w zaktadzie opiekunczo-pielegnacyjnym czy domu pomocy spotecznej.

zrodto: wrota-swietokrzyskie.pl
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