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O transplantologii trzeba rozmawiac

Jedno pobranie narzadéw moze uratowac zycie kilkorga oséb. Kazdego miesiaca, na
przeszczep w Polsce oczekuje okoto 2 tysiecy chorych ze skrajna niewydolnoscia
roznych narzadow - dla tych osoéb transplantacja jest jedyna szansa na przezycie.
Niestety liczba pobran narzadow w regionie spadla. Przypomnijmy, ze 2 lipca 20 br.,
w Klinice Chirurgii Ogolnej, Onkologicznej i Endokrynologicznej Wojewodzkiego
Szpitala Zespolonego w Kielcach, odbyl sie pierwszy przeszczep nerki w regionie
swietokrzyskim.
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- W marcu, wraz z sytuacja epidemiologiczng, stanowisko Krajowego Konsultanta do spraw
Transplantologii i Poltransplantu byto takie, aby wykonywaé przeszczepy jedynie ze wskazan
pilnych lub w celu ratowania zycia. Teraz, wraz z uspokojeniem sie sytuacji, z
przeorganizowaniem pracy szpitali, powrotem do wykonywania operacji planowych -
transplantacje wszystkich narzadéw, rowniez nerek, bez wskazan pilnych, maja by¢
wykonywane, czyli wszystkie narzady, jezeli zostanie rozpoznana $mieré¢ mozgu, maja by¢
pobierane i przeszczepione - tlumaczy dr nauk medycznych Jacek Bicki, transplantolog,
zastepca kierownika Kliniki Chirurgii Ogélnej, Onkologicznej i Endokrynologicznej w WSzZ,
wojewodzki konsultant do spraw transplantologii. - Mozemy zaapelowaé¢ do wszystkich, aby
rozmawiac ze swoimi rodzinami i méwié jakie jest nasze stanowisko, w sprawie oddania
narzadéw, po ewentualnej Smierci. Rozmowa z rodzing na temat pobrania narzadow, w tej
traumatycznej dla bliskich chwili, jest wowczas tatwiejsza, a z drugiej strony, apelujemy do
lekarzy, by gdy widza , Zze chory umiera w mechanizmie $mierci mézgu, ta $Smier¢
rozpoznawali - mowi doktor Jacek Bicki.

Niestety, od kilku lat, liczba pobran narzadéw zaréwno w regionie, jak i w Szpitalu
Zespolonym spada. - W tym roku odbyto sie dotychczas jedno pobranie narzadéw i jedno
pobranie rogowek od dawcy tkankowego - informuje Wiestawa Saladra, koordynator
donacyjny WSzZ.

Neurochirurg Igor Szydtowski, ktéry réwniez peli funkcje koordynatora transplantacyjnego
w szpitalu przypomina, ze w procedure pobrania jest zaangazowane bardzo wiele oséb z
personelu. Caty proces trwa wiele godzin. - Wsrdd pacjentdw, na oddziatach, sa
identyfikowani dawcy, u ktérych rozwinety sie objawy $mierci mézgu. Osoby te sa
poddawane komisyjnemu badaniu, ktére potwierdza smieré chorego, ktora jest
konsekwencja $mieci mdézgu. Dodatkowo, w naszym szpitalu, wykonujemy badanie
potwierdzajace brak przeptywu mdézgowego, co utwierdza nas, zZe wczesniejsze rozpoznanie
byto stuszne. Jezeli zmarly za zycia nie wyrazit sprzeciwu na pobranie narzadéw i nie ma
sprzeciwu rodziny, mozna rozpocza¢ procedure pobrania - wyjasnia doktor Igor
Szydlowski.

Dlatego, tak wazne jest, aby informowac bliskich o swoim stanowisku w kwestii
transplantologii.

Jezeli w regionie beda realizowane pobrania narzadéw, w Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Kielcach, mozliwe beda kolejne transplantacje nerek. Pierwszy, historyczny
zabieg, udato sie przeprowadzi¢ na poczatku lipca. Pacjentka, ktorej przeszczepiono nerke,
opusci szpital w tym tygodniu.
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