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Ogodlnopolski Festiwal Zielarstwa w Lagowie

W miniony weekend w Lagowie potaczono druga edycje Ogdlnopolskiego Festiwalu
Zielarstwa z XIX Dniami Lagowa. Celem festiwalu jest ukazanie roli zi6t w kulturze ludowej
w tradycji przodkéw, a takze w codziennym wspoétczesnym zyciu. W wydarzeniu uczestniczyt
Piotr Zotadek, czlonek Zarzadu Wojewédztwa Swietokrzyskiego i radny Sejmiku Grzegorz
Gatuszka.

W Strefie Dziecka odbywaly sie warsztaty ,Ziotowy zawrot glowy”, nie brakowato takze
zaje¢ i wyktadow dla dorostych. Dzieci uczyly sie , jak robi¢ ziotowe masetka, domowe
mydelka, a nawet lalki z galgankow. Dowiedziaty sie, jak zatozy¢ wlasny ogrodek zielarski.
Dorosli zgtebiali tajniki ziotolecznictwa, aromaterapii, jogi, pracy z energia czakr,
rozpoznawaniu prawdziwego miodu, przyrzadzaniu domowych nalewek.
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Na rynku w Lagowie odbywaty sie spotkania z ciekawymi i znanymi osobami z branzy
zielarskiej, przeplatane wystepami réznych artystéw. Wokdt rynku ustawiono stoiska
kiermaszowe z produktami zielarskimi, ekologicznymi i rekodzietem.

Fot. powiat.kielce.pl
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