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[x]

Ogolnopolski Spltyw Lubrzanka

14 kwietnia

Centrum Edukacji i Kultury “Szklany Dom” zaprasza na VIII Ogdlnopolski Sptyw Lubrzanka.
Uczestnicy beda musieli pokona¢ odcinek Lubrzanki z Ciekot do Cedzyny (10 km).

Program:

godz. 9.00-9.30- weryfikacja uczestnikéw sptywu w Centrum Edukacji i Kultury ,Szklany
Dom”, Ciekoty 76

godz. 9.30 - otwarcie splywu przy amfiteatrze w Ciekotach na Zeromszczyznie

godz. 9.45 - omdwienie aspektéw bezpieczenstwa, szyku plyniecia itp.

godz. 10.00 - start sptywu na trasie ,Szklany Dom” - zalew w Cedzynie (ok. 10 km)

godz. 14.00-16.00 - meta na zalewie w Cedzynie. Transport oséb do Centrum Edukacji i
Kultury ,,.Szklany Dom”.

godz. 16.00-17.00 - oficjalne zakonczenie sptywu z rozdaniem certyfikatéw, goracym
positkiem i ogniskiem.
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