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Ogromna pomoc dla seniorow!

Dhugoterminowa opieka pielegniarska, mozliwos¢ skorzystania z zabiegow
rehabilitacyjnych, muzyko- i dogoterapia oraz spotkania integracyjne poprawiajace
kondycje psychofizyczna senioréw, a nawet ,taxi da seniora” - m.in. takie ushugi sa
dostepne dla oso6b starszych, dzieki projektowi ,Tworzenie Lokalnych Systemow
Wsparcia dla Senioréw”. Dla 3,5 tysiaca seniorow z Kielc i 19 gmin powiatu
kieleckiego przygotowane zostaly réznego typu ushtugi opiekuncze o wartosci ponad
60 milionoéw zlotych! Realizatorem jest Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej
Urzedu Marszalkowskiego Wojewdédztwa Swietokrzyskiego. Pieniadze pochodza z
programu Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027.

Dzisiaj w Wojewodzkiej Bibliotece Publicznej w Kielcach spotkali sie przedstawiciele lidera
projektu - Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej Urzedu Marszatkowskiego
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Wojewodztwa Swietokrzyskiego - z partnerami przedsiewziecia, reprezentujacymi 19 gmin
powiatu kieleckiego oraz miasta Kielce, ktérymi w wiekszosci sa miejskie i gminne osrodki
pomocy spotecznej.

Projekt ,Tworzenie Lokalnych Systeméw Wsparcia dla Senioréw” finansowany jest ze
srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, w ramach programu regionalnego
Fundusze Europejskie dla Swietokrzyskiego 2021-2027, dzialania - Zwiekszenie dostepnosci
ustug spotecznych i zdrowotnych.

Jego realizacja ruszyta w lutym tego roku, a dziatania dedykowane seniorom w ramach
projektu prowadzone bede do konca stycznia 2027 roku. Wartos¢ catego przedsiewziecia to
ponad 63,5 miliona ztotych, dofinansowanie z funduszy europejskich to kwota prawie 60
milionow 353 tys. zlotych. Roznymi formami ustug opiekunczych objetych zostanie prawie
trzy i pot tysiaca senioréw.

Zgodnie z nazwa projektu - Tworzenie Lokalnych Systemoéw Wsparcia dla Senioréw - jego
celem jest stworzenie systemowego modelu pomocy starszym mieszkancom, zwtaszcza tym
najbardziej potrzebujacym, w ich codziennym funkcjonowaniu.

Projekt ruszyt jako pilotazowy w stolicy regionu i w gminach powiatu kieleckiego,
najwiekszego swietokrzyskiego powiatu. Z badan wynika bowiem, ze to wtasnie tam
najszybciej nastepuje proces starzenia sie spoteczenstwa i przyrost - w catej populacji - 0séb
w wieku powyzej 60 lat. Te same badania potwierdzily jednoczesnie, ze dostarczane
seniorom ustugi opiekuncze wciaz sa niewystarczajace, zarowno jesli chodzi o ich rodzaj, jak
i liczbe. Luke te ma wypei¢ - i jednoczesnie stworzy¢ systemowy model - realizowany
wlasnie projekt pilotazowy. Oferta jest skierowana przede wszystkim do senioréw, ktorzy ze
wzgledu na stan zdrowia pozostaja w domu, nie mogac samodzielnie korzysta¢ z oferty
miejskich czy gminnych osrodkéw czy centrow pomocy spoteczne;j.

W poszczegdlnych gminach, w zaleznosci od zdiagnozowanych potrzeb, w ramach projektu
realizowane sa m.in. ustugi asystenta i opiekuna dla oséb starszych i niepetnosprawnych,
specjalistyczne ustugi opiekuncze i pielegnacyjne, wspomagajace proces leczenia osob
przewlekle chorych (w tym domowa fizjoterapie oraz rehabilitacje), a takze specjalistyczna
opieka dla oséb z zaburzeniami psychicznymi (w tym psycholog, logopeda, pracownik
socjalny, terapeuta zajeciowy, psychiatra). Seniorzy moga takze skorzystac¢ z ustugi typu
“taxi dla seniora”, czyli bezptatnego transportu dla oséb z trudnos$ciami w samodzielnym
poruszaniu sie komunikacja publiczna.

Dla os6b w starszym wieku, ale wcigz aktywnych fizycznie, w ramach projektu moga by¢
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organizowane zajecia relaksacyjno-usprawniajacych ze wsparciem rehabilitantow i
fizjoterapeutow, spotkania integracyjne - polaczone z dziataniami prozdrowotnymi,
zapobiegajacymi utracie kondycji psychofizycznej, a nawet udziat w réznorodnych
wydarzeniach kulturalnych, poprawiajacych kondycje psychiczna i wlaczajacych senioréw w
zycie danej spotecznosci.

Podczas dzisiejszego spotkania, w ktérym uczestniczyli: Elzbieta Korus, dyrektor
Regionalnego Osrodka Polityki Spolecznej oraz jej zastepca - Arkadiusz Slipikowski,
liderzy projektu omawiali z partnerami przebieg projektu i problemy na jakie napotykaja
gminy przy realizacji pilotazowego przedsiewziecia. Wszystko po to, by przygotowac jak
najlepszy model funkcjonowania ustug opiekunczych dla senioréw, ktéry mozna bedzie
wdrozy¢ rowniez w innych czesciach regionu.
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