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Opieka dla seniorow z Kielc dzieki projektowi z
Regionalnego Programu Operacyjnego

Specjalistyczna pomoc dla niesamodzielnych seniorow z Kielc, a takze wsparcie dla
opiekujacych sie nimi czlonkéw rodzin - to gtéwne zalozenia projektu Regionalnego
Programu Operacyjnego, ktory realizuje Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie.
Fundusze unijne pozwolily m.in. na utworzenie 25 nowych miejsc opieki w filii
Osrodka Wsparcia Dziennego. W uroczystym otwarciu obiektu uczestniczyla
wicemarszalek wojewodztwa swietokrzyskiego, Renata Janik.

Filia Osrodka Wsparcia Dziennego MOPR dla 0s6b chorych na Alzheimera powstata dzieki
pieniadzom z unijnego projektu w czesci budynku po bylym XI Liceum Ogdlnoksztatcagcym
im. Konstantego Ildefonsa Gatczynskiego przy ulicy Jana Nowaka Jezioranskiego w Kielcach.
Dzieki tej pomocy mozliwe bylo wyremontowanie i wyposazenie placéwki. W okresie trwania
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projektu z pomocy skorzysta tacznie 85 oséb i taka sama liczba ich opiekunow.

- Niezmiernie sie ciesze, ze moge tu by¢. Projekt MOPR to bardzo trafna
odpowiedzZ na zwiekszajace sie z roku na rok zapotrzebowanie na profesjonalna
opieke nad osobami starszymi w Kielcach, podobnie zreszta jak i w catym
regionie - powiedziata wicemarszatek Renata Janik podczas otwarcia Osrodka. I
jak dodata: - Mam nadzieje, ze to miejsce bedzie wspaniatym wsparciem zaréwno
dla naszych senioréw, jak opiekujacych sie nimi cztonkow rodzin, ktorzy dostana
tu fachowa pomoc najnowoczesniejszymi metodami.

W Osrodku osoby chore i ich opiekunowie beda mogli m.in. uzyska¢ pomoc fizjoterapeuty i
pielegniarki. W placowce bedzie prowadzona dogoterapia, muzykoterapia oraz indywidualne
zajecia logopedyczne, wspierajace osoby starsze w ich zdolnosci do wypowiadania sie.

Wartos$¢ dofinansowania dla projektu MOPR ,Alzheimer - model ustug spotecznych dla oséb
niesamodzielnych w Kielcach” to ponad 3,5 mlIn zt. Fundusze unijne pokryly wydatki
zwigzane z kompleksowym remontem budynku, w ktérym miesci sie Osrodek, i zakupem
niezbednego wyposazenia. Przede wszystkim jednak pozwola na realizacje réznego rodzaju
specjalistycznych zajec¢, treningdéw terapeutycznych, spotkan miedzypokoleniowych oraz
warsztatow, ktore autorzy projektu zaplanowali dla seniorow. Dla ich opiekunow
przewidziano wsparcie psychologiczne, warsztaty komunikacji z chorymi i instruktaz
prowadzenia opieki w domu nad osoba starsza z zespotem otepiennym.
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