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8 kwietnia 2015

“Orlik 2012” szybuje wysoko!

Z czym kojarzy sie nazwa “orlik”? Dla wiekszosci z nas to po prostu boisko, na ktérym
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odbywaja sie zajecia sportowe. Najczesciej graja tam w pitke nozna dzieci, mtodziez, a
nawet dorosli. Orliki to najwiekszy w Polsce projekt na pograniczu sportu i spraw
spotecznych. W srode, 8 kwietnia w Wojewodzkim Domu Kultury w Kielcach rozmawiano na
temat wspolnych dziatan na rzecz rozwoju sportu powszechnego na tego typu obiektach. W
konferencji zorganizowanej przez Fundacje Rozwoju Kultury Fizycznej i Urzad
Marszalkowski Wojewddztwa Swietokrzyskiego udziat wzieli animatorzy orlikéw i
przedstawiciele swietokrzyskich samorzadow, ktore zbudowaty orliki. Urzad Marszatkowski
reprezentowali Jacek Kowalczyk i Leszek Wnetrzak.

Podczas spotkania szeroko omawiany byt ogolnopolski projekt ,Animator - Moje Boisko
Orlik 2012” finansowany przez Ministerstwo Sportu i Turystyki, ktory realizowany jest przez
Fundacje Rozwoju Kultury Fizycznej wspdlnie z samorzadami. W jego ramach fundacja
dofinansowuje prace treneréow srodowiskowych, czyli animatoréw “orlikow”. Wprawdzie
bazuje on na standardowych rozwiazaniach infrastrukturalnych, jednak dzieki niemu
realizowane sa innowacyjne dziatania w cywilizacyjnie kluczowym obszarze - sportu, ruchu,
stylu zycia, zdrowia.

Na czym polega innowacyjnos¢ projektu? Podejmowane w jego ramach dzialania sa
realizowane w oparciu o m.in. badania socjologiczne prowadzone w partnerstwie z Centrum
Wyzwan Spotecznych dziatajacym przy Instytucie Studiow Spotecznych Uniwersytetu
Warszawskiego. Jak to sie odbywa w praktyce? W 2013 r. badania wykazaty, ze na “orlikach”
brakuje wielu grup spotecznych. Bywali na nich gtéwnie chtopcy i mezczyZzni. Realizowane
przez Fundacje Rozwoju Kultury Fizycznej dzialania edukacyjne i szkoleniowe skutecznie
zmienily oferte tych obiektow, a badania przeprowadzone w 2014 r. potwierdzaja, ze
pojawily sie nowe grupy, dotad niemal na boiskach nieobecne: kobiety, dziewczynki,
przedszkolaki, seniorzy i cate rodziny.

- Rok 2014 byt czasem pozytywnych zmian, w ktore zaangazowali sie animatorzy orlikdw,
samorzady, organizacje pozarzadowe i spotecznosci lokalne. Przez caty rok staraliSmy sie
szuka¢ nowych odbiorcéw naszej bogatej oferty sportowej - méwi Monika Chabior,
prezeska Fundacji Rozwoju Kultury Fizycznej, ktora jest operatorem programu Nasz Orlik. -
DocieraliSmy do nich poprzez portal naszorlik.pl i animatoréw, Swietnie przygotowanych do
pracy z réznymi grupami priorytetowymi, wprowadzajacymi nowe, bardzo ciekawe pomysty
do oferty orlikéw. W biezacym roku planujemy kolejne dziatania, ktore przyczynia sie do
dalszego rozwoju orlikowej spotecznosci.

Popularnosc sieci 2604 Orlikéw potwierdzaja statystyki - w 2014 r. w catej Polsce
odwiedzito je 23,7 mln o0séb (liczba wejsc), z czego 17,5 mln stanowity dzieci i mtodziez, 5,5
mln dorosli, a 700 tys. seniorzy.
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W wojewddztwie swietokrzyskim 46 orlikow odwiedzito 390 910 dzieci i mtodziezy, a takze
172 155 dorostych i seniorow.

- Orliki maja ten przywilej w odréznieniu od wielu obiektéw sportowych, ze objete sa przez
wieksza czes¢ roku specjalnym programem, ktory zapewnia aktywnos$é na tych obiektach
poprzez zatrudnienie specjalnego animatora. Dzis sa to obiekty interdyscyplinarne,
uprawnianych jest na nich kilkadziesiat réznych dyscyplin. Szkoda tylko, Zze nie mamy wiecej
orlikow w naszym wojewodztwie. Obecnie jest ich ponad 50, a chciatoby sie, zeby byto ich
100, czyli tyle ile jest gmin. Boiska w naszym regionie nadal sa budowane, juz po
zakonczeniu programu budowy orlikdw, ale juz nie powstaja w ramach projektu rzadowego,
czyli nie otrzymuja choc¢by tego wsparcia w postaci animatora - méwi Jacek Kowalczyk,
dyrektor Departamentu Promocji, Edukacji, Kultury, Sportu i Turystyki Urzedu
Marszatkowskiego w Kielcach.

Whbrew panujacym stereotypom sport uprawiany na orlikach to nie tylko stanowigca obecnie
,numer jeden” pitka nozna, najpopularniejsze poza nia dyscypliny to takze koszykowka,
tenis, ziemny, siatkéwka, badminton - w sumie 70 réznych dyscyplin sportu.

Bardzo waznym elementem “orlikowego” projektu jest partycypacja jego uczestnikow -
samorzaddw, animatoréw, organizacji pozarzadowych - w opracowaniu planéw rozwoju
funkcjonowania orlikow, uczenie sie tworzonej przez nich sieci poprzez wypracowywanie
wiedzy wspdlnej, wspieranie i popularyzowanie innowacji, szczegolnie w sposobach
prowadzenia zajec¢, ale rowniez zarzadzania orlikami.

Fundacja Rozwoju Kultury Fizycznej umozliwia upowszechnianie dobrych praktyk, m.in. za
pomoca portalu naszorlik.pl. - Nasza praca polega na tym, aby przyblizy¢ ludziom
informacje o orlikach, dlatego uruchomiliSmy specjalny portal, na ktérym kazdy moze
znalez¢ swojego orlika, dowiedziec sie, jaka on ma oferte, kto na nim pracuje, zadzwonic¢ do
animatora i dowiedzie¢ sie, kiedy moze przyjs¢ - informuje Monika Chabior.

Portal zawiera rowniez baze wiedzy dla animatoréw - informacje na temat nowych zaje¢
sportowych, organizacji imprez, dostepnych grantéw, metod pracy z réznymi grupami oraz
forum dyskusyjne. Taka wymiane wiedzy zapewnia tez prowadzenie warsztatow, konferencji
i szkolen dla animatoréw i przedstawicieli samorzadu terytorialnego. Przyktadem takich
dziatan jest konferencja w Wojewddzkim Domu Kultury.

W najblizszych miesigcach na portalu naszorlik.pl zostana umieszczone poradniki dotyczace
kolejnych dyscyplin sportu. Fundacja bedzie tez promowa¢ wsréd animatoréw lokalne
mozliwosci podnoszenia kompetencji oferowane przez jej partnerow.

Skala dziatania potwierdza, ze orliki to najwiekszy w Polsce projekt na pograniczu sportu i
spraw spotecznych. Co niezwykle istotne, tworzy on obszar do rozwijania wspétpracy i
wzajemnego uczenia sie rzadu, samorzadoéw wojewodzkich i lokalnych.
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Jak wynika z badan, sport w wydaniu “orlikowym” buduje spoteczenstwo obywatelskie, bo
umozliwia uczestniczenie w tworzeniu lokalnej spotecznosci. Dlatego trudno przecenic role
animatorow - to znacznie wiecej niz trenerzy sportowi (wielu z nich to absolwenci AWF,
licencjonowani trenerzy i sedziowie). Coraz czesciej pelnia oni funkcje trenerow
srodowiskowych, ponad potowa z nich dziata w lokalnych organizacjach pozarzadowych. To
wlasnie oni jako pierwsi moga zaobserwowac niepokojace zjawiska dotyczace zdrowia
fizycznego, psychicznego i negatywnych zmian spotecznych.

Zrédto: www.wrota-swietokrzyskie.pl
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